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7966 ‐ قۇرئان كرىمن ياد قىلىشنىڭ يوللىرى توغرىسىدا

سۇئال

ئسسالامۇ ئليۇم. قۇرئان كرىمن ياد قىلىشنىڭ يوللىرى توغرىسىدا نسىھت قىلىشىلارن ئۈمىت قىلىمن؟

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل ماختاشلار ئالملرنىڭ پرۋەردىارىم بولغان ئاللاھقا خاستۇر. پيغمبىرىمىز مۇھممد ئليھىسسالامغا،

ئۇنىڭ ئائىل تاۋابىئاتلىرى ۋە ساھابىلىرىغا ئاللاھ تائالانىڭ رەھمت سالاملىرى بولسۇن.

     قۇرئان ياد قىلىشنىڭ مۇھىم قائىدىلىرى:

    1-نىيتن خالىس قىلىش ۋە يادلاش مقسىتىن توغرىلاش، ئاللاھ ئۈچۈن، جننت بىلن ئۇتۇق قازىنىش ۋە ئاللاھنىڭ

رازىلىقىغا ئېرىشىش ئۈچۈن قۇرئان كرىم كڭۈل بلۈش كېرەك. بۇ توغرىدا ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ:  فَاعبدِ اللَّـه مخْلصا

لَّه الدِّين ا للَّـه الدِّين الْخَالص  ترجىمىس: دىنىن شېرىتىن (ۋە رىيادىن) ساپ قىلغىنىڭ ھالدا ئاللاھقا ئىبادەت قىلغىن،

(شېرىتىن ۋە رىيادىن) ساپ دىن ئاللاھقا خاستۇر. [سۈرە زۇمر 2-3-ئايتلر].

    ھدىس قۇدىسىيدا ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ: من شېرىك كلتۈرگۈچىلرنىڭ شېرىىدىن بىھاجتمن، كىم بىر ئمىلىدە

باشقىلارن ماڭا شېرىك قىلىدىن، ئۇن ماڭا قىلغان شېرىى تاشلاپ قويىمن.

    كىم قۇرئانن باشقىلارغا رىيا قىلىش ۋە ئاڭلىتىش ئۈچۈن ئوقۇسا، ئۇنىغا ئجىر‐ساۋاپ بولمايدۇ.

   2-ھرپن توغرا چىقىرىپ قۇرئانن توغرا ئوقۇش: بۇ پقت قۇرئانن ياخش ياد قىلغان تجۋىدلىك ئاڭلاش بىلن بولىدۇ،

قۇرئان ئۇستاز تۇتۇپ ئۈگۈنىلىدۇ. ھقىقتن پيغمبرئليھىسسالام قۇرئانن جبرائىل ئليھىسسالامدىن ئاغزاك تلىم

ئالغان، ساھابىلارمۇ پيغمبرئليھىسسالامدىن ئاڭلىغان ۋە ئاغزاك تلىم ئالغان، ئۈممت ئىچىدە تارىختىن بىرى مۇشۇنداق

داۋاملىشىپ كلن.

   3-ھر قېتىمدا ياد قىلىدىغان مىقدارن بېىتىش: قۇرئان ياد قىلىدىغان كىش ھر قېتىمدا ياد قىلىشن مقست قىلغان

كرار قىلىشپ تتوغرا چىقىرىپ ك رنرىپلىتىپ بولغاندىن كېيىن ھبې كېرەك. ياد قىلىدىغان جاين ىتىشبې مىقدارن

كېرەك. زېرىىپ قېلىشتىن ساقلىنىش ۋە پىششىق ياد قىلىش ئۈچۈن قۇرئانن تجۋىدلىك قايتا‐قايتا تكرار قىلىش كېرەك

بولىدۇ، چۈن تجۋىدلىك ئوقۇلغان قۇرئانن ئاڭلىغانلارمۇ ياخش كرىدۇ، شۇنداقلا قۇرئانن ياد قىلىشقا ۋە تېلىن ملۇم بىر
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ئاھاڭغا ئادەتلندۈرىدۇ، شۇنىڭ بىلن قۇرئاننىڭ قۇرۇلمىسىغا تسىر كرسىتىدىغان بىر خاتالىق بولسا دەرھال ئۇن بىلليدۇ،

.[بۇخارى رىۋايىت] .نس دېمبىزدىن ئ جۋىدلىك ئوقۇمىغان كىشت يھىسسالام: قۇرئاننلرئمبيغدىن سىرت پبۇنى

   4- كۈندۈلۈك بلىلنن دەرسن تولۇق ياد قىلماي تۇرۇپ يې دەرس ئتمسلىك كېرەك. قۇرئان ياد قىلغۇچ ئۈچۈن

ئىلىرك دەرسىن تولۇق ياد قىلماي  ۋە ئۇن تامامن زېھنى ئالماي تۇرۇپ يې دەرس ئتۈش قتئى توغرا بولمايدۇ،

ياد قىلىشقا بېىتىلن ئورۇنلارن پىششىق ياد قىلىشقا ياردىم بولىدىغان ئامىللاردىن: كېچ‐كۈندۈز قۇرئان ئوقۇش بىلن

مشغۇل بولۇش، مخپ نامازدا، ئىمام ئونلۇك ئوقۇغان نامازدا، شۇنىدەك نپل نامازلاردا، نامازن كۈتۈپ تۇرغان

رچگ ر بىر كىشن قۇرئان ياد قىلىش ئاسان بولىدۇ، ھپ ئوقۇپ تۇرۇش لازىم. مۇشۇ يوللار بىلك ۋاقىتلاردا قۇرئانن

باشقا ئىشلار بىلن مشغۇل بولسىمۇ مۇشۇ يول بىلن قۇرئان ياد قىلىشقا قادىر بولالايدۇ.

   5-قۇرئانن بىر خىل باسمىدى قۇرئاندىن ياد قىلىش كېرەك، قۇرئانن ياد قىلىشقا ياردىم بولۇش ئۈچۈن ئزگرتمستىن

دائىم بىر خىل باسمىدى قۇرئاندىن ياد قىلىش كېرەك، چۈن ئىنسان ئاڭلاش ئارقىلىق ياد قىلغاندەك قاراش ئارقىلىقمۇ ياد

ئورۇنلىشىدۇ، قۇرئان ياد قىلغۇچ ن زېھنىۋە ئورۇنلىرى قۇرئانغا قاراش ۋە ئوقۇش بىل كلتنىڭ شئاي قىلىدۇ، قۇرئاندى

تنىڭ ئورۇنلىرى ئوخشىمايدىغان باشقا قۇرئاندىن ياد قىلسا، ئۇ كىشىنىڭ زېھنئاي ئالماشتۇرسا ياك ياد قىلىۋاتقان قۇرئانن

چېچىلىپ ياد قىلىش قېيىن بولىدۇ.

   6-ياد قىلغان ئايتلرن چۈشنىش: ياد قىلىشقا ياردىم بولىدىغان چوڭ ئامىللارنىڭ بىرى ياد قىلغان ئايتلرن چۈشنىش ۋە

ئايتلرنىڭ بىر‐بىرى بىلن بولغان باغلىنىش يوللىرىن بىلىش كېرەك. شۇنىڭ ئۈچۈن قۇرئان ياد قىلغۇچ ياد قىلغان سۈرە ۋە

ئايتلرنىڭ تپسىرىن ئوقۇش كېرەك، ئوقۇغان ۋاقتىدا زېھنىن ھازىر قىلىش كېرەك، بۇ ئايتلرن ئس ئېلىشقا ئاسانلىق

يارىتىدۇ، لېىن ياد قىلغاندا چۈشنچى تايىنىۋالماستىن ئاسان ياد قىلىش ئۈچۈن كپ تكرار قىلىش كېرەك.

   7- بىر سۈرىن پۇختىلىماي تۇرۇپ باشقىغا ئتمسلىك: قۇرئاندىن بىر سۈرىن تاماملىغاندىن كېيىن، ئۇن تولۇق ياد قىلىپ

باش‐ئاخىرن باغلاپ بولغاندىن كېيىن ين بىر سۈرى ئتۈش كېرەك، بۇنىڭ بىلن تېل راۋان بولىدۇ، ئايتن ئسلىندە

ئاسانلاشتۇرۇش ئۈچۈن بىر سۈرىن ئالىدۇ، شۇنىڭ ئۈچۈن ياد قىلىشن رى چېچىلماي ئېسىخاتىرى كىرلاشماي، پى

پىششىق ياد قىلماي تۇرۇپ ين بىر سۈرى ئتمسلىك كېرەك.

   8-دائىم تىشىتىپ تۇرۇش كېرەك: قۇرئان ياد قىلغۇچ ئزىىلا تىشاتماستىن بل ياد قىلغان سۈرىلرن باشقا بىر

قۇرئانغا قاراپ تۇرغۇچ قارى ياك شاپ قويغۇچكېرەك، تى شىتىشتى شايدىغان كىشىقۇرئانغا قاراپ تى قارىغا ياك

قۇرئانن توغرا ئوقۇيدىغان، تىشاتقۇچ ھرىپ چىقىرىشتا ياك ئوقۇش قائىدىسىدە خاتالاشسا ياك ئۇنتۇپ قالسا

خاتالاشقان يېرىن دەرھال ئاگاھلاندۇرىدىغان بولىش كېرەك، كپ ۋاقىتتا ئز ئالدىغا قۇرئان ياد قىلغۇچ سۈرىن خاتا

ئوقۇيدۇ، ھتتا قۇرئانغا قاراش بىلنمۇ خاتالىقىغا دىققت قىلمايدۇ، چۈن كپ ۋاقىتتا ئوقۇش قاراشتىن ئىلىرى بولىدۇ،
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قۇرئاندىنلا ياد قىلىشن مقست قىلغان كىش قۇرئانغا قاراپمۇ ئزىنىڭ خاتا ئوقۇغان ئورۇنن كرميدۇ، شۇنىڭ ئۈچۈن

خاتالىقلىرىن تېپىشقا ۋەسىل بولىدىغان باشقا بىر كىشى تىشىتىش كېرەك.

ئوخشىمايدۇ، چۈن لاماتسىيكېرەك: قۇرئان ياد قىلىشتا باشقا ياد قىلىنىدىغان شېئىر، دى كرارلاپ تۈرۈش9-دائىم ت

قۇرئان زېھنىدىن تىز قاچىدۇ، بۇ توغرىدا پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن: مېنىڭ جېنىم قولىدا بولغان زات بىلن

قسم، قۇرئان كرىم باغلاقتى تگىدىمۇ بك قاچقۇچىدۇر. [بىرلى كلن ھدىس].

   قارى ملۇم مۇددەت قۇرئان ئوقۇشن ترك قىلىدىن، قۇرئان ئۇنىدىن تىز قاچىدۇ ۋە تىز ئۇنتۇلۇپ قالىدۇ، شۇنىڭ

ئۈچۈن ئۇيقۇسىدىن كېچىپ قۇرئاندىن ياد قىلغان يېرىن دائىم تكرارلاپ تۈرۈش كېرەك، بۇ توغرىدا پيغمبرئليھىسسالام

يوقلاپ تۇرسا تۇتۇپ قالىدۇ، بوش قويۇۋەتس ساھىبىغا ئوخشايدۇ، ئۇن گت باغلاقتى ن: قۇرئان ساھىبمۇنداق دې

كېتىپ قالىدۇ. [بىرلى كلن ھدىس].

پ بولغاندا ئون پارە ئوقۇپ تۈرۈشرىمدىن ئاز بولغاندا بىر پارە كئوتتۇز پارە قۇرئان ك ر كۈنھ قۇرئان ياد قىلغۇچ

كېرەك، بۇ توغرىدا پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن:قۇرئانن ئۈچ كۈندىن بۇرۇن تاماملىغان كىش ئۇن چۈشنميدۇ.

[بىرلى كلن ھدىس].

   بۇنداق تكرارلاش قۇرئانن ياد قىلىپ پىششىقلاپ بولغۇچ داۋاملىشىش كېرەك. 

   10-ئوخشاش ئايتلرگ كڭۈل بلۈش، قۇرئان كرىم ئايتلىرىنىڭ منىس ۋە لپزى ئوخشىشىپ كېتىدۇ، بۇ توغرىدا

مهلُودج ينتَل ثُم مهبنَ رخْشَوي الَّذِين لُودج نْهم رتَقْشَع ثَانا متَشَابِها متَابدِيثِ كالْح نسحا لنَز ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ:  اللَّـه

(تتبالاغ ،تتپاساھ) .نازىل قىلدى بولغان قۇرئانن ڭ چىرايلىقرنىڭ ئزلئاللاھ س :رجىمىست  رِ اللَّـهذِك َلا مهقُلُوبو

ئۇنىڭ بزىس بزىسى ئوخشاپ كېتىدۇ، (ۋەز ـ نسىھتلر، ئھاملار، قىسسلر ئۇنىدا) تكرارلىنىدۇ، (قۇرئاندى ئازاب

ئايتلىرى تىلاۋەت قىلىنغان چاغدا) پرۋەردىارىدىن قورقىدىغان كىشىلرنىڭ بدەنلىرى تىترەيدۇ، ئاندىن ئاللاھنىڭ زىرى

ئۈچۈن (ين ئاللاھنىڭ رەھمىت، مغپىرىتى دائىر ئايتلر تىلاۋەت قىلىنغان چاغدا)، ئۇلارنىڭ بدەنلىرى ۋە دىللىرى يۇمشاپ

ئارام تاپىدۇ. [سۈرە زۇمر 23-ئايت].

    شۇنىڭ ئۈچۈن قۇرئانن ياخش ئوقۇيدىغان قارى ئوخشاش ئايتلرگ بك كڭۈل بلىش كېرەك، ين لپزى

ئوخشاشيدىغان ئايتلرگ بك كڭۈل بلندە ياد قىلىش ياخش بولىدۇ.

   11-ياد قىلىشنىڭ ئالتۇن دەۋرىن غنىمت بىلىش كېرەك. ياد قىلىشنىڭ ئالتۇن دەۋرىن غنىمت بىلىش ئاللاھ مۇۋەپپق

ستبولغان دەۋرىدۇر، بۇ ياشتا ئىنساننىڭ ئ ئۈچ ياشقىچ ىرمش ياشتىن يىق بولالايدۇ. بۇ دەۋرى بمۇۋەپپ قىلغان كىش

تۇتۇش قابىلىيىت بك ياخش بولىدۇ، بش ياشتىن ئىلىرى ۋە يىىرم ئۈچ ياشتىن كېيىن ياد قىلىش نىسبىت تۋەنليدۇ ۋە
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تنياد قىلىش ئۈچۈن بۇ پۇرس ياشلار ئاللاھنىڭ كىتابىن يدۇ. شۇنىڭ ئۈچۈن مۇشۇ ياشتىرلئ چۈشنىش نىسبىت

غنىمت بىلىش كېرەك، چۈن بۇ ياشتا ئۇلارنىڭ ياد قىلىش تىز بولىدۇ، ئۇنتۇپ قىلىش ئاستا بولىدۇ، ئمما بۇ ياشتىن

كېيىن بولسا ئىش بۇنىڭ ئكسىچ بولىدۇ. بۇ توغرىدا سزلىنلر مۇنۇ سزن راست ئېيتقان: "كىچىك ۋاقتىدا ياد قىلغانلىق

تاشقا نقىش ئويغاندەك، چوڭ ۋاقتىدا يادقىلغانلىق سۇغا نقىش ئويغاندەك".

ئاللاھنىڭ كىتابىنىڭ بىزدى ھقق، ئۇن پىششىق ياد قىلىش، ئۇنىڭ يولىغا ئگىشىش، قۇرئانن ھايات دەستۇرىمىز قىلىش،

ر ئۈچۈن ياخشخالايدىغان كىشىل ياد قىلىشن ر ئاللاھنىڭ كىتابىنلبىمىزنىڭ نۇرى، دىلىمىزنىڭ باھارى قىلىش، بۇ قائىدىلق

ئاساس بولىدۇ. پيغمبىرىمىز مۇھممد ئليھىسسالامغا ئاللاھنىڭ رەھمت سالاملىرى بولسۇن.

   ئاللاھ ھممىدىن ياخش بىلۈچىدۇر. 


