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221931 ‐ حیض ک حالت میں روزے دار خاوند سے یہ مطالبہ کرت ہے کہ وہ اسےشرماہ میں

اپنے اتھ سے لمس کرکے جنس تسین دے

سوال

 میں نوجوان ہوں اور رمضان میں میری شادی ہوئ ہے، جس وقت میری بیوی حیض ک حالت میں ہو تو مجھ سے

اتھ کیساتھ جنس تسین پنچانے کا مطالبہ کرت ہے، اور میرا روزہ ہوتا ہے، تو اگر مجھے حیض ک نجاست نہ

لے تو کیا ایسا کرنا جائز ہے؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

اگر عورت  حیض ک حالت میں ہو تو خاوند کے اتھ سے  جنس تسین  حاصل کرنا درست نیں ہے، کیونہ اس

طرح  نجس خون کو اتھ لے گا، تاہم  درمیان میں کوئ  حائل ہو تو پھر اس ک گنجائش ہے۔

مزید کیلئے آپ سوال نمبر: (152885) کا جواب ملاحظہ کریں۔

چنانچہ اگر خاوند کے اتھ کو نجاست نہ لے تو پھر اس میں کوئ حرج نیں ہے۔

دوم:

روزے ک حالت میں  آدم اپن بیوی کیساتھ بوس  وکنار ، اور بغیر جماع کے مباشرت اور خوش طبع کر ستا ہے،

حالت میں بوس و کنار کرتے اور مباشرت بھ ہ علیہ وسلم روزے کال صل ہ نبیں ہے؛ کیونحرج ن اس میں کوئ

کرتے تھے، تاہم  اگر  شوت ک وجہ سے حرام کام میں ملوث ہونے کا خطرہ ہو تو  پھر ایسا کرنا مروہ ہے، اور

اگر من خارج ہو جائے تو بقیہ دن روزہ ممل کرنا ہوگا، اور قضا بھ دینا ہوگ، تاہم  مذی خارج ہونے  روزہ نیں

ٹوٹتا۔

ہ  جماع نہ کرے اور یا منتا ہے، بشرطیکر س  بیوی کیساتھ  خوش طبع حالت میں اپن ذا خاوند روزے کل

خارج نہ ہو۔

https://islamqa.info/index.php/ur/answers/221931/%D8%AD%DB%8C%D8%B6-%DA%A9%DB%8C-%D8%AD%D8%A7%D9%84%D8%AA-%D9%85%DB%8C%DA%BA-%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%92-%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%AE%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AF-%D8%B3%DB%92-%DB%8C%DB%81-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%A8%DB%81-%DA%A9%D8%B1%D8%AA%DB%8C-%DB%81%DB%92-%DA%A9%DB%81-%D9%88%DB%81-%D8%A7%D8%B3%DB%92%D8%B4%D8%B1%D9%85%DA%AF%D8%A7%DB%81-%D9%85%DB%8C%DA%BA-%D8%A7%D9%BE%D9%86%DB%92-%DB%81%D8%A7%D8%AA%DA%BE-%D8%B3%DB%92-%D9%84%D9%85%D8%B3-%DA%A9%D8%B1%DA%A9%DB%92-%D8%AC%D9%86%D8%B3%DB%8C-%D8%AA%D8%B3%DA%A9%DB%8C%D9%86-%D8%AF%DB%92
https://islamqa.info/index.php/ur/answers/221931/%D8%AD%DB%8C%D8%B6-%DA%A9%DB%8C-%D8%AD%D8%A7%D9%84%D8%AA-%D9%85%DB%8C%DA%BA-%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%92-%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%AE%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AF-%D8%B3%DB%92-%DB%8C%DB%81-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%A8%DB%81-%DA%A9%D8%B1%D8%AA%DB%8C-%DB%81%DB%92-%DA%A9%DB%81-%D9%88%DB%81-%D8%A7%D8%B3%DB%92%D8%B4%D8%B1%D9%85%DA%AF%D8%A7%DB%81-%D9%85%DB%8C%DA%BA-%D8%A7%D9%BE%D9%86%DB%92-%DB%81%D8%A7%D8%AA%DA%BE-%D8%B3%DB%92-%D9%84%D9%85%D8%B3-%DA%A9%D8%B1%DA%A9%DB%92-%D8%AC%D9%86%D8%B3%DB%8C-%D8%AA%D8%B3%DA%A9%DB%8C%D9%86-%D8%AF%DB%92
https://islamqa.info/ur/answers/152885
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مزید کیلئے سوال نمبر: (49614) اور (14315) کا مطالعہ کریں۔

چنانچہ اگر  آپ نجاست  سے بچ سیں اور بیوی کیساتھ ہمبستری  کا خدشہ بھ نہ ہو یا بغیر جماع  کے من خارج

ہونے کا اندیشہ بھ نہ ہو تو روزے ک حالت میں ایسا کر ستے یں۔

سوم:

مناسب یہ ہے  ، بلہ  آپ جیسے حال ہ میں شادی کرنے والے نوجوان  کیلئے یہ ضروری ہے کہ  اس عمل کو

رات ت مؤخر کر لیں؛ کیونہ نوجوان کیلئے اپنے آپ پر ضبط رکھنا اور اپن  شوت کنٹرول کرنا مشل ہوتا ہے،

بلہ عین ممن ہے کہ معاملہ الٹ ہو جائے اور  آپ حرام کام میں ملوث ہو کر اپن عبادت ہ خراب  کر لیں۔

اس لئے ام المؤمنین عائشہ رض الہ عنا  رسول الہ صل الہ علیہ وسلم کے بارے میں بیان کرت یں کہ: "آپ 

روزے ک حالت میں بوس و کنار  اور خوش طبع کرتے  تھے، پھر اس کے بعد انوں نے یہ بھ بیان کیا کہ: آپ 

و  حرام کام کا خدشہ بھطرح آپ یں ہوتا تھا، اسر ہونے کا خدشہ ناتھ سے با ہ علیہ وسلم کو معاملہ اپنےال صل

صل یں کہ: "نب ا بیان کرتہ عنال یں ہوتا تھا، چنانچہ صحیح بخاری: (1826) اور مسلم: (1106) میں عائشہ رضن

الہ علیہ وسلم روزے ک حالت میں بوس و کنار اور مباشرت کیا کرتے تھے؛ [کیونہ] آپ اپنے نفس پر سب سے

زیادہ  ضبط رکھتے تھے"

نووی رحمہ الہ کتے یں:

"امام شافع اور دیر [شافع] فقاء کتے یں کہ: "جس شخص کو شوت بھڑکنے کا خدشہ نہ ہو تو روزے ک حالت

میں اس کیلئے بوسہ دینا حرام نیں ہے، تاہم بتر ی ہے کہ بوسہ نہ لے، لین یہ کنا درست نیں ہے کہ : بوسہ

دینا مروہ ہے" یہ ضرور ہے کہ انوں نے  بوسہ لینے کو بتر نیں کا؛ اس ک وجہ یہ ہے کہ آپ صل الہ علیہ

وسلم کے بارے میں بوس و کنار ک حد سے بار نلنے کا خدشہ  نیں تھا، لین دیر لوگوں کے بارے میں  حد سے

تجاوز کرنے کا خدشہ باق ہے، ی وجہ ہے کہ عائشہ رض الہ عنا  نے فرمایاکہ: "آپ صل الہ علیہ وسلم اپنے

نفس پر سب سے زیادہ  ضبط رکھتے تھے "

اور جس ک شوت بھڑک اٹھے تو اس کے بارے میں ہمارے [شافع] فقاء کے اں صحیح ی ہے کہ  ایسا کرنا اس

کیلئے حرام ہوگا، یہ بھ کا گیا ہے کہ مروہ تنزی ہوگا، قاض کتے یں:" متعدد صحابہ کرام، تابعین ، احمد،

اسحاق، اور داود وغیرہ نے اسے  روزہ دار کیلئے مطلق جائز قرار دیا ہے، جبہ مال نے مطلق طور پر اسے مروہ

کا ہے، اور ابن عباس، ابو حنیفہ، ثوری، اوزاع اور شافع کا کنا ہے کہ: "نوجوان کیلئے مروہ ہے، بوڑھے

شخص کیلئے مروہ نیں ہے"  امام مال سے بھ ی موقف منقول ہے، لین ابن وہب نے امام مال رحمہ الہ

سے فرض روزے ک بجائے نفل روزے میں اس ک اجازت نقل ک ہے۔۔۔ اس بات میں کس کا اختلاف نیں ہے

https://islamqa.info/ur/answers/14315
https://islamqa.info/ur/answers/49614


3 / 3

یں ہوگا" انتاس سے روزہ باطل ن  خارج نہ ہونے ت کہ  من

" شرح مسلم"  از نووی رحمہ الہ

حافظ ابن حجر رحمہ الہ کتے یں:

"حضرت عائشہ رض الہ عنا نے اس بات ک طرف اشارہ کیا ہے کہ بوس و کنار ایسے شخص کیلئے جائز ہے جو

اپنے آپ پر ممل ضبط رکھتا ہو، اور جسے حرام کام میں واقع ہونے کا خدشہ ہو تو اس کیلئے بوس و کنار جائز

یں ہے" انتن

"فتح الباری" از ابن حجر

نیز حائضہ خاتون کیساتھ مباشرت ک اجازت بھ  اس صورت میں ہے جب  حد سے تجاوز کرنے کا خدشہ نہ ہو،

اور الہ ک طرف سے حرام کردہ کام میں  ملوث ہونے کا اندیشہ نہ ہو۔

چنانچہ بخاری: (296) میں عائشہ رض الہ عنا بیان کرت یں کہ : "جب ہم میں سے کوئ حائضہ ہوت اور رسول الہ

صل الہ علیہ وسلم اس کیساتھ مباشرت کرنا چاہتے  تو آپ اسے سخت کیساتھ لنوٹ باندھنے کا  حم دیتے، اور

پھر  اس کیساتھ مباشرت کرتے"  عائشہ رض الہ عنا مزید کت یں:" تم میں  سے کون  اپنے نفس پر ضبط رکھتا

ہے جیسے کہ آپ صل الہ علیہ وسلم  اپنے نفس پر ضبط رکھتے تھے!؟"

نب صل الہ علیہ وسلم کا طریقہ کار  عائشہ رض الہ عنا ک حدیث میں مذکور ہے، اس طرح  ایسے بھ ہو ستا

ہے کہ بیوی کے ناف سے گھٹنے ت ڈھانپنے والے  لباس پننے  کے بعد مباشرت کرے،  یا حیض کے کاف دن

گزر چے ہوں اور خون بت کم آ را ہو تو اندام نان  پر کپڑا ڈال کر مباشرت بھ کر ستا ہے۔

بت سے ال علم کا یہ موقف ہے کہ حائضہ بیوی کیساتھ ناف  سے لیر گھٹنے ت  خوش طبع کرنا بھ حرام ہے،

اگر اجازت ہے تو صرف شلوار کے اوپر اوپر سے ہے، ی مال، ابو حنیفہ، اور شافع کا مشور موقف ہے۔

مزید کیلئے آپ "فتح الباری" از ابن رجب: (2/27) اور اس کے بعد والے صفحات کا مطالعہ کریں۔

والہ اعلم.


