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291935 ‐ ای مریضہ کو نار منہ دم کیا ہوا پان پینا ہوتا ہے تو کیا روزہ نہ رکھے؟

سوال

میں روحان بیمار ہوں، اور مجھے حصولِ شفا کے لیے نار منہ کاف مقدار میں دم کیا ہوا پان پینا ہوتا ہے تو کیا

رمضان میں میرے لیے روزہ نہ رکھنے ک چھوٹ ہے؟ واضح رہے کہ رمضان میں میرے پیپر بھ ہو رہے یں اور

بیماری ک وجہ سے خدشہ ہے کہ میں امتحانات میں ناکام نہ ہو جاؤں!؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

جس کس مریض کے لیے روزہ رکھنا مشل ہو یا روزہ رکھنے ک وجہ سے شفایاب میں تاخیر ہو، یا کس مار

طبیب ک تجویز پر دن میں دوا لینا ضروری ہو تو پھر ایسے مریض کے لیے رمضان میں روزہ نہ رکھنے ک گنجائش

ہے، تاہم وہ بعد میں ان روزوں ک قضا دے، جیسے کہ فرمانِ باری تعال ہے:

خَرا اميا ندَّةٌ مفَرٍ فَعس َلع وا ارِيضم مْنانَ مك نفَم

ترجمہ: چنانچہ تم میں سے جو مریض ہو، یا سفر پر ہو تو دیر ایام میں گنت پورے کرے۔[البقرۃ: 184]

علامہ قرطب رحمہ الہ اس آیت ک تفسیر میں کتے یں :

"جمور علمائے کرام کے مطابق: اگر کس انسان کو بیماری ل ہوئ ہو، اور روزہ رکھنے سے اسے درد ہو، یا

تلیف ہو، یا بیماری شدید ہو جانے کا خدشہ ہو، یا زیادہ ہونے کا خطرہ ہو تو اس کے لیے روزہ افطار کرنا جائز

ہے۔" ختم شد

(276 /2) :تفسیر قرطب

یہ بھ ممن ہے کہ روزہ رکھنے ک وجہ سے آپ ک بیماری آپ سے ٹل جائے؛ کیونہ روزہ رکھنے سے شیطان

کے لیے جسم ک رگوں میں دوڑنا مشل ہو جاتا ہے۔

اس ک طرف اشارہ کرتے ہوئے ابن کثیر رحمہ الہ نے لھا ہے کہ:

"فرمانِ باری تعال: لَعلَّم تَتَّقُونَ تا کہ تم پاک صاف بن جاؤ؛ اس لیے کہ روزہ رکھنے سے جسم کے فاضل مادے نل
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جاتے یں، اور جسم میں شیطان کے لیے رایں تن ہو جات یں۔" ختم شد

پھر دم کیا ہوا پان نار منہ پینے کے لیے ضروری نیں ہے کہ صبح کے وقت ہ پیا ہوا پان نار منہ ہو گا بلہ اگر

افطاری کے وقت بھ دم کیا ہوا پان پ لیا جائے تو یہ بھ نار منہ ہ ہے؛ اس لیے ہمیں یہ عذر ایسا نیں لتا کہ

جس ک وجہ سے رمضان میں روزے چھوڑنے ک چھوٹ دی جائے۔

والہ اعلم


