
ہ
ق
ی  کا حکم اور اس کے علاج کا طر

نی


ز
ت 

ش
329 - م

سوال

آن و
قر

پاس  ے  ی ہے اور میر
ت  اہ جواب چ  سوال کا 

نے
 پ جھ سے ا  ہے وہ م

ئی
و مان ہ جو حال ہی میں مسل بہن  یک  و رہی ہے کہ ا م محسوس ہ

شر
 

ئے
و  ہ

تے
جھے یہ سوال کر

م
یک سوال ہے اور  ا ا میر

میں مان ہ رِ مسل بطو ہم  ا ت و ، 
ت

و  یر مناسب ہ
غ
وں کہ اگر سوال  ی ہ

ت گ
ن بھی ما  

فی
عا عالی سے م

ت
یز میں اللہ 


ن یں گے۔  ماری مدد کر ید ہے کہ آپ ہ جھے ام

م
 ، نہیں ہے جواب  بق  یل کے مطا

ت کی دل
ن

 س

۔ ہیے ا نہیں چ  
نہ

ما
شر

حصولِ علم کیلیے 

؟ ئز ہے
ا  ج

نی


ز
ت 

ش
 لام میں م یا اس اس کا سوال یہ ہے کہ ک

یدہ جواب د
پسن

۔  حرام ہے
تی


ذ
ود ل

خ
 اور 

نی


ز
ت 

ش
 بق م ل کے مطا

ئ ت کے دلا
ن

 اب و س
ت

ک

ل:
ئ ید سے دلا ج آن م

قر
اول: 

عالی
ت

باری  نِ  ما
فر

 ، یا ہے ار د
قر

یت سے حرام  مل کو اس آ  کے ع
نے

ارج کر
خ

ی 
ن ھ سے م

ت  ہا
نے

 کرام 
ئے

ما  والے عل
نے

ت کر
ق


ف
عی  اور ان کی موا

ف
ا

ش
ہیں کہ: امام   

تے
کہ مہ اللہ  یر رح

ث
 بن ک ا

: ہے

جن کے وہ مالک یوں کے  ڈ
 ن یا لو یوں  کے  بیو ی 

ن پ  ا
ئے

ہیں ]5[ ما سوا  
تے

ت کر
ظ

ا
ف
وں کی ح مگاہ

شر
 

نے
 پ جو ا ﴾ اور وہ لوگ  مْ نُهُ

 ا يْمَ  تْ أَ
كَ مَلَ مَا  مْ أَوْ 

جِهِ وَا زْ


إِلَّا عَلَى أَ نَ )5( 
و ظُ


فِ مْ حَا

جِهِ و فُرُ


لِ مْ  نَ هُ

ي ذِ

 ﴿وَالَّ

]6 ،5 : ون
ن

ؤم ۔]الم ہیں

، اس سے ان کے
تے

نہیں کر مال  ع
ت

   اس یوں کے سوا کہیں ڈ
 ن یوں اور لو بیو ی 

ن پ وں کو ا مگاہ
شر

ی 
ن پ ی کہ وہ ا

ئ یان کر دی گ ت یہ ب
ف

وں کی ص
ن

  موم جب " : ہیں  
تے

کاح میں لکھ
ن

اب ال
ت

عی ک
ف

ا
ش

امام 
ئی

لاوہ کو ص ان کے ع
خ


ش

جو  چہ 
ن

ا
ن

﴾چ نَ
لْعَادُو مُ ا ئِكَ هُ لَ فَأُو


لِكَ  ذَ


اءَ  غَى وَرَ


بْتَ


نِ ا فَمَ


یا: ﴿ ما

فر
 

ئے
و  ہ

تے
ید کر اک ت ید  بات کی مز  اسی 

نے
عالی 

ت
پھر اللہ  وگا۔۔۔  مال حرام ہ ع

ت
 مگاہ کا اس

شر
بھی  لاوہ کہیں  ع

لال  ح
نی


ز

ت 
ش

 لیے م ا ہے ، اس 
ت

ا سک یا ج مال ک ع
ت

 ی  میں ہی اس
ڈ
 ن بیوی اور لو اص کو صرف 

خ
وِ 

ض
 ع

نہ
لیے مردا : 7[  اس  ون

ن
ؤم ۔ ]الم ہیں  والے 

نے
 کر

تی
یاد

ز
و وہی لوگ 

ت
 کرے 

ش
لا

ت تہ  اور راس

اب الام "
ت

عی کی "ک
ف

ا
ش

 امام 
ز

 ا
ذ

و
خ
، واللہ اعلم" ما   ہے نہیں

: مان ہے
فر

عالی کا 
ت

یا، اللہ  ار د
قر

 کو حرام 
تی


ذ
ود ل

خ
بھی  مان سے 

فر
عالی کے اس 

ت
 اللہ 

نے
ہل علم  چھ ا ک

ی
ن

غ
ل سے 

ض
ف

 
نے

 پ نہیں ا عالی ا
ت

ک کہ اللہ  ت یہاں  یں  یار کر
ت


خ

ت ا
ف

ک ع ت ت 
ق

و وہ اس و
ت

 
تے

کھ نہیں ر طاعت 
ت

 کاح کی اس
ن
جو لوگ  ﴾اور  لِهِ ضْ

فَ

نْ 


هُ مِ

مُ اللَّ يَهُ نِ

غْ


يُ

تَّى 
 حَ احًا  نِكَ

نَ 
و جِدُ  يَ نَ لَا 

ي ذِ

 فِفِ الَّ

تَعْ

 يَسْ  لْ

﴿وَ

یں۔ ین سے صبر کر سک
ت

سی 
ن

 سم کی ج
ق

لاوہ ہر  ادی کے ع
ش

 کا مطلب یہ ہے کہ 
نے

یار کر
ت


خ

ت ا
ف

ا ع
ذ
ور: 33[ لہ

ن
کر دے]ال

ل:
ئ  کے دلا

تی


ذ
ود ل

خ
نبویہ سے 


یث  دوم: احاد

و آپ
ت

ھا، 
ت نہیں  چھ  پلے ک مارے  ھے اور ہ

ت  ھ  
ت یہ وسلم کے سا بی صلی اللہ عل

ن جوان  و
ن

ہم  یا کہ جس میں ہے کہ: " بنا یل 
یت کو دل نہ  کی روا ی اللہ ع

ض
سعود ر بن م بد اللہ  ا ع ن ید  س

نے
 کرام 

ئے
ما عل

نے
کا ھ وں کو ج

ظر


ن
کہ یہ 

ن یو ادی کر لے؛ ک
ش

[ رکھتا ہے وہ  وت
ق

ماع کی  ات اور ج راج
خ

ادی کے ا
ش

یات ] ور
ضر

ادی  کی 
ش

م میں سے 
ت جو   ! ماعت وں کی ج

ن
جوا و

ن
یا: ) ما

فر
 

نے
یہ وسلم  صلی اللہ عل

ک ک
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 گا[("
ئے

ا بن ج  سے رکاوٹ 
نے

و ع ہ
ق

 ی حرام میں وا
ن یع  ہے ]

ڑ
و

ت
کھے، یہ اس کیلیے  می ر ز

ے لا
ز

و وہ رو
ت

و   ہ
نہ

طاعت 
ت

 پاس اس ، اور جس کے   والی ہے
نے

 ی  د
ظ


ف

ح
ت

مگاہ کو 
شر

  اور  والی ہے

اری: )5066(
خ
 ب

ود
خ
کہ 

ن نہیں دی، حالا ت 
ز

ا  کی اج
تی


ذ
ود ل

خ
 

نے
یکن آپ  ، ل کل کام ہے

ش
 ہ رکھنا م

ز
کہ رو

ن  حالا
ئی

ما
فر

ین 
ق
ل

ت  کی 
نے

کھ ہ ر
ز

  رو  کی صورت میں
نے

کھ  ر
نہ

طاعت 
ت

 ادی کی اس
ش

 
نے

یہ وسلم  بی صلی اللہ عل
ن و 

ت


نہیں دی۔ ت 
ز

ا  اس کی اج
نے

یہ وسلم  بھی آپ صلی اللہ عل پھر  یکن  ، ل بھی ہے وری حل 
ف

یسی صورت میں  نہ آسان حل ہے اور ا بت ممک  س
ن

ے کی بہ 
ز

 رو
تی


ذ
ل

۔ واللہ اعلم ہیں  
تے

ا کر
ف


ت

ہی پہ اک
ن ہم ا یکن  ہیں ل بھی  ل 

ئ ید دلا بارے میں مز لے کے 
اس مسئ

ہیں : دامات 
ق
ملی ا ورے اور ع

ش
عدد م

ت
 کیلیے م

نے
چ ب ماری سے  بی  و اس کیلیے اس 

ت
و   اہ میں ملوث ہ

ن
ص اس گ

خ


ش
جو  لہ کہ 

رہا یہ مسئ

۔ ا ہے
ن

چ  ی سے ب
ض
ارا ن  ہے اور اللہ کی 

نی
پاسداری کر  اللہ کے حکم کی 

نے
و کہ میں   کا محرک یہ ہ

نے
چ ب اہ سے 

ن
1- اس گ

ادی کر لے۔
ش

مل کرے اور  یت پہ ع یہ وسلم کی وص   رسول اللہ صلی اللہ عل  کیلیے
نے

ک
ن ی پھ

 
ڑ

ڑ سے اکھا ماری کو ج بی  2- اس 

پڑ کر
کہ وسوسوں میں 

ن یو کھے؛ ک ول ر
غ


ش
 یوں میں م ید سر گرم

ف
یاوی  م ن ی اور د

ن ی کر کو د
ف

ہن اور   ذ
 

نے
 پ ، ا یالات اور وسوسوں سے  دور رہے

خ
 والے 

نے
ا  کی طرف لے ج

تی


ذ
ود ل

خ
 اور 

نی


ز
ت 

ش
 3- م

۔ ا ہے ت ا و ج کل ہ
ش
 ا م ن پا لاصی 

خ
 ہے اور اس سے 

تی
ا بن ج ماری عادت  بی  پھر  ا ہے اور  ت ا و ج م ہ

ئ ا
ق
سلط 

ت
سان پر 

ن
 سے  وسوسوں کا ا

نے
ا چلے ج  

تے
 ہی میں گھِر

ن ا

ضُّوا

غُ


يَ ينَ 


نِ لْ لِلْمُؤْمِ

قُ

﴿: مان ہے

فر
عالی کا 

ت
لیے اللہ  ، اسی  ا ہے ت ا و ج سان حرام کام پر آمادہ ہ

ن
ی ہے اور ا

ت ک بھڑ ہوت 
ش

  سے 
نے

یکھ  د
ز

یو ڈ
ی یا و صاویر 

ت
یز 

گ
ن جان ا ہی کہ 

ن یو یں؛ ک ت کر
ظ

ا
ف
وں کی ح

ظر


ن
 -4

) اؤ
ڑ

 مت دو
ظر


ن
بہ  ت بعد دوسری مر  کے 

ظر


ن
یک  : )ا مان ہے

فر
یہ وسلم کا  بی صلی اللہ عل

ن ور: 30[، اسی طرح 
ن

۔ ]ال کا کر رکھیں ھ یں ج
ظر


ن
ی 

ن پ وں کو وہ ا
ن

یں موم ﴾آپ کہہ د رِهِمْ ا بْصَ  نْ أَ


مِ

یکن ؛ ل نہیں ہے اہ 
ن

 گ
ئی

 میں کو
ظر


ن
 والی 

نے
 پڑ

ک  ن ا و اچ
ت

 ،
ئے

ا پڑ ج
ک  ن ا جو اچ  وہ ہے 

ظر


ن
پہلی  ا 

ذ
۔ لہ یا ہے ار د

قر
[ اسے  حسن 

نے
 

نی
با جامع )7953(میں ]ال ح ال ی

ی: )2777( اور صح
ذ
م

تر


و۔ ہ ہ
ش
د

خ
 کا 

نے
و یدا ہ پ یز صورت حال 

گ
ن جان ا ہی ہیں جہاں پر  بھی دور ر جگہوں سے  یسی  ، اسی طرح ا  حرام ہے

ظر


ن
دوسری 

یں۔  ڑ
ھو  چ

نہ
صت ہی 

فر
اہ کیلیے 

ن
ہیں اور گ مل ر بادات میں مصروف ع سم کی ع

ق
لف 

ت


خ
5- م

و ور ہ بھی کمز اص 
خ

و 
ض

ہیں اور ع  
تے

 پڑ
ھیلے  ڈ

، اعصاب   ہے
تی

و ور ہ  کمز
ظر


ن
اگر رکھیں کہ اس سے  ہن میں اج  ذ

  کو  ات ن صا
ق


ن
 والے طبی 

نے
و ما ہ

ن  صحت پر رو
نی

ما  سے جس
تی


ذ
ود ل

خ
 اور 

نی


ز
ت 

ش
 6- م

ناؤ اور
ت
ی 

ن  ہ ذ
لاً: 

ات مث ن صا
ق


ن
 

تی
یا س

ف


ن
یسی ہی  ۔ ا ین رکھیں

ش
ن

ہن   ذ
ہیں ان سب کو   

تے
یان کر ہل طب ب ات ا ن صا

ق


ن
یگر  یا اسی طرح کے د  ، ا ہے ت ا و ج وع ہ

شر
، اسی طرح کمر کا درد  ا ہے ت ا ج

و، یوں کا موسم ہ جب سرد صوصا 
خ

اہے  نہیں چ  کو دل 
نے

سل کر
غ
یا  ے گا  پڑ

ا  ن سل کر
غ
بار  بار  کہ 

ن یو یں گی ک
ئ ا و ج ع ہ

ئ
 ا

ض
یں   ز

ما
ن ھ کر یہ کہ  بڑ

ات میں سے سب سے  ن صا
ق


ن
، ان سب  لامت میر کی م

ض


 گا۔
ئے

ا و ج راب ہ
خ

ہ 
ز

اسی طرح رو

یا لواط ا  ن
ز

سان 
ن

ا ہے کہ ا
ت

و سک بھی ہ یسا  کہ ا
ن ، حالا ئز ہے

ا  ج
تی


ذ
ود ل

خ
    کیلیے

نے
چا  یا لواط سے ب ا  ن

ز
 آپ کو 

نے
 پ ہیں کہ  ا  

تے
جھ

م س
جوان یہ  و

ن
چھ  کہ ک

ن یو یں؛ ک یوں سے دور کر سل
ت

لط 
غ

ی 
ئ  آپ کی دی گ

نے
 پ 7- ا

و۔ ا ہ
ت

 سک
نہ

ا ہی  یب ج
قر

کے 

بی صلی اللہ
ن بھی  یسے  ، اور و

ئے
کیلے مت سو لاً رات کو ا

بچے ، مث  سے  
ئی

تنہا
ھیر مت کرے،  ڈ

 
نے

م یطان کے سا
ش

 آپ کو 
نے

 پ و، اور یہ کہ ا ھ ہ
ت ت سا

ق
مم  ہر و مص

م  وت اور عز
ق

8- ارادی 

۔ جود ہے بھی مو جامع  )6919( میں  ح ال ی
یا ہے اور صح یت ک  روا

نے
زارے( اسے امام احمد  کیلے رات مت گ ص ا

خ


ش
بھی   

ئی
مان ہے کہ: )کو

فر
یہ وسلم کا  عل

ک ک گ
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 مت
قے

ی یر مناسب طر
غ
ہم  ا ت  ، یتا ہے بنا د دل 

ت
 کو مع

ش
 واہ

خ
سی 

ن
 یتا ہے اور ج د کر د ن نیت کو ما


ہوا

ش
ہ 

ز
کہ رو

ن یو کھے، ک ے ر
ز

ی رو
ن یع  ، 

ئے
پنا لاج ا یز کردہ کار گر ع

جو
ت

یہ وسلم کا  بی صلی اللہ عل
ن  -9

یات مت یسی ادو و گا ، اسی طرح ا باعث ہ می کا  یمان میں ک بنا پہ ا  کی 
نے


ڑ

و
ت

سم 
ق

و یہ 
ت

یا  یہی کام کر ل بارہ   دو
نے

کہ اگر اس 
ن یو ر مان لے؛ ک

ذ
 ن یا  نہیں کروں گا ،  یسا  ندہ ا

ئ
ھا لے کہ آ

ٹ سم ا
ق

 کہ 
ئے

پنا ا

ہوت کلی
ش

جن سے   
ئے

یں کھا  یز
یسی چ سان ا

ن
ع ہے کہ ا

ن
بھی  م یث میں یہ  ح احاد ی

کہ صح
ن یو ، ک ہیں  

تے
و سک ما ہ

ن ات رو ن صا
ق


ن
 

نی
ما کہ ان سے طبی اور جس

ن یو یں؛ ک ا کر د
ڈ
ھن

ٹ ہوت کو 
ش

جو  مال کرے  ع
ت

 اس

۔
ئے

ا و ج م ہ
خت

طور پر 

۔ یا ہے ما
فر

ع 
ن

 سے م
نے


ٹ

  اس طرح لی
نے

یہ وسلم  بی صلی اللہ عل
ن کہ 

ن یو ؛ ک
ٹے

ی ل دھا مت  ن بل او
نہ کے   اور م

ئے
یں کروٹ پہ سو

ئ بندی کرے، دا پا کار کی 
ذ

 کے ا
نے

ت سو
ق

 و
تے

10- سو

ا ن و علوم ہ بھی م میں یہ  اہ کرے۔ اور ہ
ن

اہتا ہے کہ گ س چ
ف


ن

؛ اگرچہ  می ہے ز
لیے لا مارے  کہ حرام کاموں سے رکے رہنا  ہ

ن یو ؛ ک
ٹے

ھو  چ
نہ

ی کا دامن کبھی 
ن پاکدام وں سے دوری اور  اہ

ن
11- گ

عالی اسے
ت

اہے اللہ  ت چ
ف

ص ع
خ


ش

جو  ( : مان ہے
فر

یہ وسلم کا  کہ رسول اللہ صلی اللہ عل
ن یو ؛ ک  ہے

تی
ا بن ج یہ  ن ا ث طرت 

ف
سان کی 

ن
پھر یہ ا و 

ت
 

ئے
ا و ج ی کا عادی ہ

ن پاکدام ت اور 
ف

س ع
ف


ن

جب  ہیے کہ   ا چ

یا نہیں ک عمت عطا 
ن

یسی   ص صبر ج
خ


ش

 
ئی

، اور کو یتا ہے عالی اسے صبر عطا کر د
ت

اہے اللہ  جو صبر چ یتا ہے اور  ما د
فر

ی 
ن

غ
عالی اسے 

ت
و اللہ 

ت
اہے  گری چ

ن و
ت

عالی سے 
ت

جو اللہ  یتا ہے اور  ی عطا کر د
ن پاکدام

ح: )9/146(
ت

ف
ل

اری مع ا
خ
 یا( ب گ

۔ وں میں سے ہے اہ
ن

ہ گ بیر کہ یہ ک
ن یو و؛ ک  ہ

نہ
کار 

ش
یوسی اور اداسی کا  یکی کرے ، ما

ن ار کر لے، 
ف


غ


ت
 وبہ اس

ت
وری 

ف
و 

ت
 

ئے
ا بھی ج و  اہ میں ملوث ہ

ن
سان اس گ

ن
12- اگر ا

 والے کی
نے

عالی دعا کر
ت

کہ اللہ 
ن یو ؛ ک لاج ہے  ع

ثر
ؤ ی سب سے م ا ہے

ت
و سک لاج ہ لاصی کا ع

خ
ح عادت سے   ی

ب
ق


ڑا کر دعا کر کے اس  ڑگ ھ گ

ت عالی سے صدق دل کے سا
ت

ر میں یہ ہے کہ اللہ 
خ

13- آ

۔ ا ہے ت پکار بھی وہ اللہ کو  جب  تا ہے 
ن
 دعا س

واللہ اعلم.
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