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338801 ‐ اگر کوئ مغرب سے قبل سو جائے اور اگلے روز فجر کے بعد اٹھے تو کیا اس کا اگلے

دن کا روزہ صحیح ہو گا ؟

سوال

کل میں مغرب سے پلے سو گیا، اور فجر کے بعد میری آنھ کھل، تو کیا میں آج کے دن روزہ رکھ ستا ہوں یا

نیں؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

مغرب ک نماز سے قبل سو کر آئندہ روز فجر کے بعد جاگنے والے شخص کا روزہ جمور ال علم کے اں صحیح

نیں ہے؛ کیونہ اس شخص کے رات کے حصے میں روزے ک نیت نیں ہے، اور رات کا آغاز مغرب کے وقت

سے ہوتا ہے۔

چنانچہ جمور ال علم ر روز ک ال سے نیت کرنے کو واجب قرار دیتے یں، لذا ان کے اں مینے کے آغاز میں

ای بار ک ہوئ نیت کاف نیں ہے؛ کیونہ رسول الہ صل الہ علیہ و سلم کا فرمان ہے: (جو شخص روزے ک نیت

:یں ہے۔) اس حدیث کو ابو داود: (2454) ترمذی: (730)، اور نسائروزہ ن فجر سے قبل نہ کرے تو اس کا کوئ

(2331) نے روایت کیا ہے۔ نیز سنن نسائ میں یہ الفاظ بھ یں کہ: (جو شخص فجر سے پلے رات کے حصے میں

روزے ک نیت نہ کرے تو اس کا کوئ روزہ نیں) اس حدیث کو البانؒ نے صحیح ابو داود میں صحیح قرار دیا ہے۔

نیت کرنے کا طریقہ انتائ سل ہے کہ اگر مغرب اور فجر کے درمیان کس بھ وقت دل میں خیال آیا کہ صبح روزہ

رکھنا ہے تو یہ اس ک روزے ک نیت ہو جائے گ، چنانچہ اگر کوئ شخص اس نیت سے کھا پ لیتا ہے کہ صبح

اس نے روزہ رکھنا ہے تو اس ک نیت ہو گئ ہے۔

تاہم مغرب سے قبل سو جانے والا شخص ان امور میں سے کچھ بھ نیں کر ستا۔

لین دوسری طرف مال فقائے کرام اور امام احمد سے ای موقف کے مطابق پورے ماہ کے لیے ای بار ہ آغاز
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رمضان میں نیت کرنا کاف ہے۔

تو اس موقف کے مطابق مغرب سے قبل سو جانے والے شخص کا روزہ صحیح ہو جائے گا۔

جیسے کہ ابن قدامہ رحمہ الہ "المغن" (3/ 23) میں کتے یں:

"ر روزے ک ال نیت شمار ک جائے گ، اس موقف کے امام ابو حنیفہ، امام شافع، اور ابن المنذر قائل یں۔

جبہ امام احمد سے مروی ہے کہ جب کوئ پورے ماہ کے روزے رکھنے ک ای بار ہ نیت کرے تو یہ ای بار

نیت کرنا کاف ہو گا، ی موقف امام مال اور اسحاق رحمما الہ سے مروی ہے؛ اس ک وجہ یہ ہے کہ اس نے

بارگی نیت کرنے کا مناسب وقت تھا، اس لیے پورے ماہ ک ہے جب روزوں ک نیت ایسے وقت میں ک روزوں ک

ک ہوئ نیت بھ اس طرح صحیح ہو گ جیسے کہ ر روزے ک نیت رات کے وقت کرنا جائز ہے۔

ہماری دلیل یہ ہے کہ : چونہ رمضان کے روزے واجب یں، اس لیے ر روزے ک رات کو نیت کرنا اس طرح

ضروری ہے جیسے کہ فرض روزوں ک قضا میں رات کے وقت نیت کرنا ضروری ہوتا ہے۔

نیز اس ک ای دلیل یہ بھ ہے کہ : ای روزے کے فاسد ہونے سے پورے ماہ کے روزے فاسد نیں ہوتے، نیز ر

روزے کے درمیان میں بت س ایس چیزیں آت یں جو روزے کے مناف یں ، تو اس کا حم بھ قضا جیسا ہوا،

لذا پلے دن کے روزے کا حم دوسرے دنوں کے روزوں سے ال ہو گا۔" ختم شد

تاہم ابن عثیمین رحمہ الہ نے مال فقائے کرام کے موقف کو راجح قرار دیا ہے:

"ر دن کے روزے کے لیے ال سے نیت کرے، یعن روزہ رکھنے کے لیے روزانہ نئ نیت کرے، تو اس طرح رمضان

میں ر شخص کو 30 بار نیت کرن پڑے گ۔

شخص عصر کے بعد رمضان میں سو جاتا ہے اور آئندہ روز طلوع فجر کے بعد ہ بنا پر : اگر کوئ اس موقف ک

بیدار ہوتا ہے تو ایسے شخص کا اس دن کا روزہ صحیح نیں ہو گا؛ کیونہ اس نے رات کے کس بھ حصے میں

روزے ک نیت نیں ک۔

مؤلف رحمہ الہ نے جو موقف ذکر کیا ہے، ی موقف حنبل فقائے کرام کے اں مشور ہے۔

حنبل فقائے کرام کا کنا ہے کہ: چونہ روزہ ر دن کا ال اور مستقل عبادت ہے، ی وجہ ہے کہ مثال کے طور

پر: اتوار کے دن کا روزہ اس لیے فاسد نیں ہو گا کہ سوموار کا روزہ فاسد ہو گیا تھا۔

جبہ بعض ال علم اس بات کے قائل یں کہ جن افعال میں تسلسل ک شرط ہے تو ایسے کام کے آغاز میں نیت کرنا

کاف ہے بشرطیہ کے درمیان میں کس عذر ک بنا پر تسلسل منقطع نہ ہو، اگر منقطع ہو گیا تو نیت دوبارہ کرے گا۔
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اس بنا پر اگر کوئ شخص رمضان کے آغاز میں پورا ماہ روزے رکھنے ک نیت کر لے تو اس ک یہ نیت پورے ماہ

کے لیے کاف ہو جائے گ، چنانچہ کس عذر ک بنا پر تسلسل منقطع ہو جائے مثلا: رمضان میں سفر پر چلا جاتا

ہے تو سفر سے واپس پر روزے ک ال سے نیت کرے گا، سفر سے واپس پر تجدید نیت ضروری ہے۔

ی موقف زیادہ صحیح معلوم ہوتا ہے؛ کیونہ تمام کے تمام مسلمان اس طرح نیت کرتے یں کہ میں ابتدا سے آخر

ت تمام روزے رکھوں گا۔

تجدید ہو ہ ر رات نیت ک ہے کہ ماً ایسا ہہو تو ح نیت نہ بھ ر رات میں روزے ک طور پر چنانچہ اگر حقیق

جات ہے؛ کیونہ اصل یہ ہے کہ نیت ہو جانے کے بعد خود بخود منقطع نیں ہوت؛ ی وجہ ہے کہ ہم نے کا: اگر

نیت میں تسلسل کس مباح سبب ک وجہ سے منقطع ہو جائے اور وہ شخص دوبارہ روزہ رکھنے لے تو لازم طور

پر تجدید نیت کرے۔

اس موقف پر دل اطمینان حاصل ہوتا ہے، اور لوگوں کے لیے اس پر آسان سے عمل کرنا ممن ہے۔"

ماخوذ از: "الشرح الممتع" (6/ 356)

تاہم محتاط ی ہو گا کہ جمور علمائے کرام کے موقف پر عمل کیا جائے کہ دن کا بقیہ حصہ اس طرح بغیر کھائے

پیے گزاریں، اور اس دن ک قضا دے دیں۔

یاں یہ بات بھ واضح رہے کہ اختلاف اس صورت میں ہے کہ اگر کوئ شخص مغرب سے پلے سو جائے اور فجر

طلوع ہونے ت سویا رہے، تاہم اگر کوئ شخص رات کے کس بھ حصے میں تھوڑی س دیر کے لیے بیدار ہو اور

یہ نیت ذہن میں لے آئے کہ میں نے صبح روزہ رکھنا ہے تو تمام ال علم کے اں متفقہ طور پر اس کا روزہ صحیح ہو

گا۔

والہ اعلم


