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34689 ‐ سجدہ سو اور سجدہ تلاوت ميں كيا پڑھا جائے گا؟

سوال

جب نمازى نماز ميں سجدہ سو كرے تو سجدہ ميں كيا پڑھے ؟

اور سجدہ تلاوت ميں كونس دعا پڑھ جائي ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

سجدہ تلاوت اور سجدہ سو ميں وہ دعا پڑھ جائي جو نماز كے سجدہ ميں پڑھ جات ہے" سبحان رب الاعل" يہ

ايك بار پڑھنا واجب ہے، اور كمال كا كم از كم درجہ تين بار ہے، اور سجدے ميں اہم شرع دعائيں پڑھنا مستحب يں؛

كيونہ نب كريم صل الہ عليہ وسلم كا فرمان ہے:

" ركوع ميں اپنے رب ك تعظيم بيان كرو، اور سجدے ميں دعاء كرنے ك جدوجھد اور كوشش كرو، يہ زيادہ لائق ہے

كہ تمارى دعا قبول كر ل جائے"

حديث ميں استعمال شدہ لفظ " فقمن " كا معن زيادہ لائق ہے.

اور نب كريم صل الہ عليہ وسلم كا يہ فرمان:

" بندہ اپنے رب كے سب سے زيادہ قريب سجدہ ك حالت ميں ہوتا ہے لذا دعاء كثرت سے كيا كرو"

يہ دونوں حديثيں امام مسلم رحمہ الہ تعال نے صحيح مسلم ميں روايت ك يں.

عائشہ رض الہ تعال عنا بيان كرت يں كہ نب كريم صل الہ عليہ وسلم اپنے ركوع اور سجدہ ميں اكثر يہ دعاء پڑھا

كرتے تھے:

" سبحانك اللهم ربنا وبحمدك اللهم اغفر ل "

اے الہ اے ہمارے رب تو پاك ہے، اور تيرى ہ تعريف ہے، اے الہ مجھے بخش دے"

https://islamqa.info/index.php/ur/answers/34689/%D8%B3%D8%AC%D8%AF%DB%81-%D8%B3%DB%81%D9%88-%D8%A7%D9%88%D8%B1-%D8%B3%D8%AC%D8%AF%DB%81-%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%88%D8%AA-%D9%85%D9%8A%DA%BA-%D9%83%D9%8A%D8%A7-%D9%BE%DA%91%DA%BE%D8%A7-%D8%AC%D8%A7%D9%89%DB%92-%DA%AF%D8%A7


2 / 2

متفق عليہ .

اور نب كريم صل الہ عليہ وسلم ركوع اور سجدے ميں يہ دعاء بھ پڑھا كرتے تھے:

" سبوح قدوس رب الملائة والروح "

اسے مسلم رحمہ الہ نے صحيح مسلم ميں روايت كيا ہے.

الہ تعال ہ توفيق بخشنے والا ہے .


