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38907 ‐ روزے دار کے لیے نانا مباح ہے

سوال

کیا نانے سے روزہ ٹوٹ جاتا ہے ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

 روزے دار کے لے نانا مباح ہے اوراس کا روزے پر کوئ اثر نیں ۔

ابن قدامہ مقدس رحمہ الہ تعال مغن میں کتے یں :

روزے دارکے لیے نانے میں کوئ حرج نیں اس کا استدلال مندرجہ ذيل حدیث سے لیا جاستا ہے :

عائشہ اورام سلمہ رض الہ تعال عنما بیان کرت يں کہ رسول اکرم صل الہ علیہ وسلم اپنے گھروالوں ک وجہ سے

جنب ہوتے اوربعض اوقات فجر ہوجات توآپ روزہ رکھتے اورغسل کرلیتے تھے ۔

صحیح بخاری حدیث نمبر ( 1926 ) صحیح مسلم حدیث نمبر ( 1109 )

اور ابوداود رحمہ الہ تعال اپن سند کے ساتھ بعض صحابہ کرام سے بیان کرتے یں کہ :

میں نے رسول اکرم صل الہ علیہ وسلم کو دیھا کہ وہ روزے ک حالت میں گرم یا پیاس ک شدت سے اپنے سرمیں

پان ڈال رہے تھے ۔

سنن ابوداود حدیث نمبر ( 2365 ) علامہ البان رحمہ الہ تعال نے صحیح ابوداود میں اسے صحیح قراردیا ہے ۔

صاحب عون المعبود کتے یں :

اس حدیث میں دلیل ہے کہ روزے دار کےلیے جائز ہے کہ گرم ک شدت کو کم کرنے کےلیے اپنےممل بدن یا

جسم کے بعض حصہ پر پان با ستا ہے ، جمور علماء کرام کا مسل ی ہے اورانوں نے غسل واجب اورغسل

مسنون اورمباح میں کوئ فرق نيں کیا ۔ ا ھـ
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امام بخاری رحمہ الہ تعال کتے یں :

روزے دار کے غسل کے بارہ میں باب : اورابن عمر رض الہ تعال عنما نے روزے ک حالت میں اپنا کپڑا بھوکر

اپنے اوپر ڈالا ، اورامام شعب حمام میں روزے ک حالت میں داخل ہوئے ۔۔۔ اور حسن رحمہ الہ کا کنا ہے کہ

روزہ دار کے لیے کل اور ٹھنڈک حاصل کرنے میں کوئ حرج نیں ۔

حافظ ابن حجر رحمہ الہ تعال کتے یں :

قولہ : ( روزے دار کے غسل کرنے کا باب ) یعن اس کے جواز کا بیان ۔

زین بن المنیر کا کنا ہے کہ : اغتسال کا لفظ مطلق طور پر اس لیے ذکر کیا ہے اس میں غسل مسنونہ ، غسل واجب ،

اورمباح رقسم کا غسل شامل ہوسے ، گویا کہ اس روایت ک ضعف ک طرف اشارہ کر رہے یں جو عل رض الہ

تعال سے مروی ہے اورمصنف عبدالرزاق نے روایت ک ہے اوراس ک سند میں ضعف ہے :

جس میں روزے دار کو حمام میں داخل ہونے سے منع کیا گيا ہے ۔ ا ھـ

والہ اعلم.


