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5882 ‐ استخارہ كيا لين كچھ بھ محسوس نيں ہوا

سوال

آپ شادى كرنے والے مرد و عورت كو كيا نصيحت كرتے يں، ان دونوں نے استخارہ كيا اور صرف عورت كو خواب

ہ تعاليں، اور ال بسر كر رہے زندگ ھا كہ وہ اور اس كا خاوند سعادت كيں، عورت نے دينظر آيا ہے مرد كو ن

ھيں ديعلامت يا احساس يا خواب ن بھ ن مرد نے كوئصحيح اختيار ہے، لي تا ہے كہ دونوں كے ليے يك

اسے كيا كرنا ہو گا؟

ان دونوں كيا كرنا چاہيے، اور استخارہ كے ليے كتن مدت مقرر ہے ؟ بعض كتے يں كہ تين دن اور بعض سات دن

تك استخارہ كرنے كا كتے يں، آپ كو الہ تعال جزائے خير دے.

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

استخارہ كرنے ك دليل مندرجہ ذيل بخارى وغيرہ ك حديث جو جابر بن عبد الہ رض الہ تعال عنما سے مروى ہے

ميں پائ جات ہے، اس حديث ك شرح اور حديث كے فوائد آپ سوال نمبر ( 2217 ) اور ( 11981 ) كے جواب ميں

ديھ ستے يں.

اور بعض لوگوں كا يہ كنا كہ: " پھر اسے وہ كام كرنا چاہيے جس پر اس كا دل راض اور شرح صدر ہو"

ابن سن ك روايت كردہ حديث ميں نب كريم صل الہ عليہ وسلم كا فرمان ہے:

" جب آپ كو كوئ كام درپيش ہو تو سات بار اپنے رب سے استخارہ كرو پھر اسے ديھو جو تمارے دل ميں آئے

كيونہ اس ميں خير ہے"

امام نووى رحمہ الہ تعال كتے يں: اس ك سند غريب ہے، اس ميں ايسے راوي يں جنيں ميں نيں جانتا. اھـ

ديھيں: الاذكار للنووى صفحہ نمبر ( 132 ).

اور حافظ ابن حجر رحمہ الہ تعال كتے يں:

اگر يہ ثابت ہو جائے تو پھر قابل اعتماد ي ہے، لين اس ك سند بت ہ كمزور ہے. اھـ

https://islamqa.info/index.php/ur/answers/5882/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%A7%D8%B1%DB%81-%D9%83%D9%8A%D8%A7-%D9%84%D9%8A%D9%83%D9%86-%D9%83%DA%86%DA%BE-%D8%A8%DA%BE%D9%89-%D9%85%D8%AD%D8%B3%D9%88%D8%B3-%D9%86%DB%81%D9%8A%DA%BA-%DB%81%D9%88%D8%A7
https://islamqa.info/ur/answers/11981
https://islamqa.info/ur/answers/2217


4 / 2

ديھيں: فتح البارى ( 11 / 223 ).

حافظ عراق رحمہ الہ كتے يں:

اس ميں ايسا راوى ہے جو شديد ضعف سے معروف ہے، اور وہ ابراہيم بن البراء ہے..

تو اس بنا پر يہ حديث بت ہ ضعيف ہے. اھـ

.( 357 / 3 ) ھيں: الفتوحات الربانيدي

اور صحيح اور درست يہ ہے كہ:

ترى كب جانب سے ہے، جو كہ كام كرنے ك ك ہ تعالقبوليت كے بعد ـ ال ـ تقدير اور دعاء ك معاملے ميں آسان

ہ تعالدليل ہے كہ ال پيدا نہ ہونا اس بات ك علامت ہے، اور اس كام كے موانع كا پايا جانا اور معاملے ميں آسان

نے اپنے بندے سے اس كام كو دور كر ديا ہے.

اور جب ہم جابر رض الہ تعال عنہ ك حديث استخارہ ميں غور اور تدبر كرينے تو ي معن بالل واضح ہو گا:

حديث ميں ہے:

ل هرِي فَاقْدُرما ةباقعو اشعمو دِين ف وا قَال هآجِلرِي وما اجِلع ف ا لرخَي هنيبِع يهمتُس ثُم رمذَا الاه لَمتَع نْتنْ كفَا "

هآجِلرِي وما اجِلع ف قَال ورِي اما ةباقعو اشعمو دِين ف ل شَر نَّها لَمتَع نْتنْ كاو ماللَّه يهف ارِكْ لب ثُم ل هرسيو

" بِه نضر انَ ثُمك ثيح رالْخَي ل اقْدُرو [ واصرفه عن ] نْهع رِفْنفَاص

ال اگر تو جانتا ہے كہ يہ كام اس كام كا نام لے ( جس كا ميں ارادہ ركھتا ہوں ) ميرے ليے ميرے دين اور ميرى

زندگ اور ميرے انجام كار كے لحاظ سے بتر ہے تو اسے ميرے مقدر ميں كر اور آسان كر دے، پھر اس ميں ميرے

ليے بركت عطا فرما، اور اگر تيرے علم ميں يہ كام ميرے ليے اور ميرے دين اور ميرى زندگ اور ميرے انجام كار كے

لحاظ سے برا ہے تو اس كام كو مجھ سے اور مجھے اس سے پھير دے اور ميرے ليے بھلائ ميا كر جاں بھ ہو،

پھر مجھے اس كے ساتھ راض كردے.

ابن علان ـ انس رض الہ تعال عنہ وال حديث كا ضعف بيان كرنے كے بعد ـ كتے يں:

اور اس بنا پر يہ كا جا ستا ہے كہ: بتر يہ ہے كہ اس نے جو ارادہ كيا ہے وہ استخارہ كرنے كے بعد اسے

سرانجام دے ( يعن: اگر وہ اس ميں شرح صدر محسوس نہ بھ كرے ) كيونہ اس ( يعن نماز استخارہ ) كے بعد واقع
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ہونے والا ہ بتر ہے. .

اور حافظ ابن حجر رحمہ الہ كتے يں:

حافظ زين الدين عراق كا ( استخارہ كرنے كے بعد كام كرنے ميں ) كنا ہے: " اس نے جو بھ كيا اس ميں خير و

بھلائ ہے، اس ك تائييد دوسرى حديث جو عبد الہ بن مسعود سے مروى ہے ميں موجود الفاظ" ثم يعزم " پھر وہ عزم

.كلام ختم ہوئ ك ہے. اھـ عراق كرے كے الفاظ سے ہوت

ميں كتا ہوں: ( يعن حافظ ابن حجر ) پيچھے جو كچھ ميں نے بيان كيا ہے كہ اس ( يعن ثم يعزم ) كے الفاظ بيان

كرنے والا راوى ضعيف ہے، لين يہ اس حديث كے راوى ( يعن پھر جو تمارے دل ميں آئے اسے ديھو ) وال حديث

.كلام ختم ہوئ تر حالت ميں ہے. اھـ ابن حجر ككے رواى سے كچھ ب

.( 355 / 3 ) ھيں: الفتوحات الربانيدي

اور لوگوں ميں منتشر خرافات ميں استخارہ كے بعد سونا بھ شامل ہے كہ خواب ميں جو خير اور شرح صدر ديھيں

اس كا معن ہے كہ آپ كا يہ كام بتر ہے اور اگر نہ ديھيں تو اس ميں بترى نيں ( اور سائل كا اس قول" اسے پيغام

ملا " سے بھ ي مراد ہے، ہمارے علم كے مطابق تو اس ك كوئ صحيح دليل نيں ہے.

اوپر جو كچھ بيان ہوا اس كا معن يہ نيں كہ شرح صدر علامات ميں شامل نيں، لين اسے كس كام ك بترى كے

ليے قطع اور اكيل ي علامت ہ نيں بنا لينا چاہيے، كيونہ انسان بت سے ايسے معاملات ميں استخارہ كرتا ہے

جو اسے پسند ہوتے يں اور اس پر اس كا شرح صدر بھ ہوتا ہے.

شيخ الاسلام رحمہ الہ تعال شرح صدر كے مسئلہ ميں كتے يں:

ہ تعالال ہ سے استخارہ كرے تو اس كے ليے جو شرح صدر ہو اور امور ميں سے جو ميسر ہو تو وہجب وہ ال

نے اس كے اختيار كيا ہے. اھـ

ديھيں: مجموع الفتاوى ( 10 / 539 ).

تو اس طرح فرق يہ ہے كہ: اكيلے شرح صدر علامت ہونا، اور يہ بھ ايك علامت ہے.

تعداد بھ استخارہ كرنا جائز ہے، اور اس ك يں، ايك بار سے زيادہ بار بھمدت مقرر ن اور استخارہ كے ليے كوئ

.دعاء كرنا جائز ہے، اور سلام كے بعد بھ يں، نماز كے ليے سلام پھيرنے سے قبل بھرر نم
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والہ اعلم .


