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6540 ‐ میں نشہ میں مبتلا اپنے بھائ کے ساتھ کیسے معاملہ کروں؟

سوال

میرا بھائ نشہ کرتا ہے، میں نے اسے بتلایا کہ نشہ کرنا حرام ہے، لین اس نے میری ای نیں سن وہ اب بھ نشہ

کرتا ہے، میں اسے کیسے سمجھاؤں؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

1- اس بات میں کوئ دو رائے نیں یں کہ آپ کا بھائ  ای سنین مسئلے میں گھرا ہوا ہے، ہم الہ تعال سے دعا

گو یں کہ الہ تعال اس ک اس بیماری سے نلنے میں مدد فرمائے۔

2- آپ پیار اور نرم کے ساتھ اپنے بھائ کو سمجھاتے ریں؛ کیونہ نشہ کرنے والا شخص بھ  دیر جسمان یا

یں ، اس لیے اس کے ساتھ خصوص داشت کے محتاج ہوتےطرح بیمارہوتا ہے جو کہ ن مریضوں ک نفسیات

انداز سے بات کرن چاہیے۔

3- اسے نشے سے روکنے کے لیے ر ممن طریقہ استعمال کریں، مثلا اسے برے دوستوں سے ال رکھیں جو

اسے نشہ آور اشیا دیتے یں یا پنچاتے  یں، یا کس بھ طرح سے اس بری لت  میں اس ک مدد کرتے یں۔

4- آپ اس ک ایس حاجت  پوری کرنے سے پرہیز برتیں جس کے پورا   نہ کرنے سے آپ پر کوئ مشقت یا حرج نہ

ہوتا کہ وہ خود سے اپن حالت پر نظر ثان کرے اور رک جائے۔

5- ہم آپ کو یہ بھ مشورہ دیں گے کہ نشے کے معالجین سے رجوع کریں، تا کہ اس کا مناسب طریقے کے ساتھ

علاج ہو سے اور وہ اپن اس بری عادت کو چھوڑ دے۔

6- اگر نشہ کرنے والے شخص ک اولاد ، چھوٹے بچے اور بچیاں یا بھائ یں تو انیں بھ نصیحت کرنے کے عمل

میں شامل کریں؛ کیونہ ممن ہے کہ  ان کے جانب سے نصیحت کرنے پر وہ شرمسار ہو اور اپنے بچوں کے

سامنے  اس بری عادت  سے دور رہنے کا عزم کر لے۔

7- نشے ک حالت میں اس ک جو کیفیت ہوت ہے اس کو بیان کرنے کے لیے گواان  کو بھ پیش کریں ؛ تا کہ
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اسے علم ہو کہ نشے ک حالت میں کیاکچھ کارستانیاں کرتا ہے اور اپن حالت کے بارے میں سن کر توبہ تائب ہو

جائے۔

8- ساتھ میں الہ تعال سے دعا کرنا مت بھولیں کہ الہ تعال اسے اس بیماری سے چھٹارا عطا فرمائے، نیز اس کے

لیے رات ک آخری تائ میں دعا کرنے ک کوشش کریں، امید ہے کہ الہ تعال آپ کو اس مشل سے نال دے۔

ہم الہ تعال سے دعا گو یں کہ  الہ تعال نشہ کرنے والے کو دایت دے،  اور آپ کو اس مشل میں صبر ک توفیق

عطا فرمائے۔

آخر میں درود و سلام ہوں ہمارے نب محمد صل الہ علیہ و سلم پر۔

والہ اعلم.


