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95028 ‐ بےپرواہ اور بد دماغ خاوند كے منع كرنے كے باوجود بيوى كا نفل روزہ ركھنا

سوال

ميں ر قسم كے وسائل مثلا نماز، روزہ اور نوافل، اور رات كے آخرى حصہ ميں تجد ك ادائي، اور ر جمعرات اور

سوموار كو روزہ وغيرہ كے ساتھ الہ كا قرب حاصل كرنے ك كوشش كرت ہوں، لين مجھے يہ علم ہوا ہے كہ

عورت رمضان كے روزوں كے علاوہ كوئ روزہ خاوند ك اجازت كے بغير نيں ركھ ست، اور كئ ايك اسباب ك بنا

:يں كرتپر ميں ايسا ن

پلا سبب يہ ہے كہ: سوال نمبر ( 1859 ) كے جواب ميں جو كچھ بيان ہوا ہے وہ سب ميرے خاوند پر فٹ ہوتا ہے،

اور پھر وہ ميرے ساتھ مباشرت بھ نيں كرتا چاہے ميں نے روزہ ركھا ہو يا نہ ركھا ہو، وہ ميرے بستر پر آنے سے

ہ انار كر ديتا ہے، اور دليل يہ ديتا ہے كہ جب ميں نماز فجر كے وقت اٹھت ہوں تو اس كے آراح ميں خلل پڑتا

ہے، جس ك بنا پر ميں دوسرے كمرے ميں سوت ہوں، تا كہ فجر اور قيام الليل كا اجروثواب ضائع نہ ہو.

اور جب ميں روزہ ركھنے ك اجازت مانت ہوں تو وہ مجھے اجازت دينے سے انار كر ديتا ہے، جس ك بنا ميں

اس كے علم ميں لانے كے ليے اسے كت ہوں كہ كل روزہ ركھون، اور اجازت نيں ليت، تو كيا ميرے سارے

روزے باطل يں، ـ يہ علم ميں رہے كہ ميں دو برس سے اس حالت كا شار ہوں ـ ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

.تيں ركھ سروزہ اجازت كے بغير ن ہے كہ اگر خاوند گھر ميں ہو تو بيوى نفل اصل تو ي

ابو ريرہ رض الہ تعال عنہ بيان كرتے يں كہ رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:

" كس بھ عورت كے ليے جائز نيں كہ ا سا خاوند موجود ہو اور وہ اس ك اجازت كے بغير روزہ ركھے "

صحيح بخارى حديث نمبر ( 5159 ) صحيح مسلم حديث نمبر ( 1026 ).

يہ چيز تو بيوى پر خاوند كے حق ك عظمت ك بنا پر مشروع ك گئ ہے، اور خاوند كے ليے افضل ي ہے كہ وہ

،و اطاعت كے كام ميں معاونت ہوگ ہ ايسا كرنے ميں بيوى كے نياجازت دے دے؛ كيون بيوى كو روزہ ركھنے ك

اور خاوند كو بھ ا سا اجروثواب حاصل ہوگا، اور اگر خاوند كو دن كے وقت بيوى كے پاس جانے ك حاجت نہ ہو
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تو اس حالت ميں بيوى كو روزہ نہ ركھنے دينا مروہ ہے.

شيخ عبد الہ بن جبرين حفظہ الہ سے درج ذيل سوال كيا گيا:

كيا مجھے بيوى كو نفل روزے مثلا شوال كے چھ روزے ركھنے سے منع كرنے كا حق حاصل ہے ؟

اور اگر ميں منع كروں تو كيا مجھے ا سا گناہ ہو گا ؟

شيخ كا جواب تھا:

" اگر خاوند گھر ميں ہو تو بيوى سے مباشرت ك ضرورت كے پيش نظر بيوى كے ليے اجازت كے بغير نفل روزہ

اجازت كے بغير روزہ ركھ لے تو خاوند كو بيوى سے ہم بسترى ك ہے؛ تو اگر بيوى خاوند ك ممانعت آئ ركھنے ك

ل ميں بيوى كے ليے روزہ توڑنا جائز ہے، اور اگر خاوند كو بيوى سے مباشرت كرنے كش ضرورت ہونے ك

ضرورت اور حاجت نہ ہو تو خاوند كے ليے بيوى كو روزہ ركھنے سے منع كرنا مروہ ہے، لين اگر روزہ ركھنا بيوى

كے ليے نقصاندہ ہو، يا پھر بچے ك تربيت ميں خلل پيدا كرے يا بچے كو دودھ پلانے ميں نقصاندہ ہو تو پھر وہ منع

كر ستا ہے، چاہے وہ شوال كے روزے ہوں يا دوسرے نفل روزے.

.( 167 / 2 ) ھيں: فتاوى اسلاميدي

اور اگر بيوى خاوند ك اجازت كے بغير روزہ ركھ لے تو اس كے فعل ك حرمت كے ساتھ روزہ صحيح ہو گا.

الموسوع الفقھي ميں درج ہے:

فقھاء اس پر متفق يں كہ عورت خاوند ك اجازت كے بغير نفل روزہ نيں ركھ ست؛ كيونہ رسول كريم صل الہ

عليہ وسلم كا فرمان ہے:

" عورت كا خاوند موجود ہو تو وہ اس ك اجازت كے بغير روزہ نہ ركھے "

اور اس ليے بھ كہ خاوند كا حق فرض ہے، تو كس نفل كے ليے فرض ترك كرنا جائز نيں.

اور اگر عورت خاوند ك اجازت كے بغير روزہ ركھ لے تو جمور علماء كے اں حرمت كے ساتھ ا سا روزہ صحيح

ہوگا، اور احناف كے اں كراہت تحريم ہے، لين شافع حضرات نے حرمت كو خاص كيا ہے كہ ترار ہو تو حرام

ہے، لين جس ميں ترار نہ ہو مثلا يوم عرفہ يا عاشوراء، يا شوال كے چھ روزے يہ خاوند ك اجازت كے بغير ركھ

ست ہے، لين اگر وہ منع كر دے تو پھر نيں.
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.كا ختم ہونا ہے " انت وم اور ندليل حديث كا مف يں، اس كضرورت ن اور اگر خاوند غائب ہو تو پھر اجازت ك

.( 99 / 28 ) الفقھي ھيں: الموسوعدي

دوم:

اور اس صورت ميں كہ خاوند نے بيوى كو چھوڑ ركھا ہو، اور اس سے ازدواج تعلقات قائم نہ كرتا ہو، اور معاشرت

كے حقوق ك ادائي نہ كر را ہو، اور بيوى كو صرف بيوى پر تسلط قائم ركھنے كے ليے روزہ ركھنے ك اجازت نہ

دے، تو پھر خاوند كو اجازت كا كوئ حق نيں رہتا، بلہ بيوى خاوند ك اجازت كے بغير ہ روزہ ركھ ست ہے،

.موافقت اور عدم موافقت دونوں برابر ہون لے اور خاوند ك چاہے اجازت نہ بھ

شيخ محمد بن صالح العثيمين رحمہ الہ " بلوغ المرام ك شرح " ( مخطوطہ ) ميں كتے يں:

" خاوند حاضر ہو تو بيوى كے ليے اجازت كے بغير روزہ ركھنا حلال نيں، اس ميں حمت يہ ہے كہ ہو ستا خاوند

كو بيوى سے مباشرت ك ضرورت ہو، اور بيوى كا روزہ خراب كرنا پڑے، اور يہ اس كے حق كو پورا كرنا ہے.

اور كيا يہ اس كے ساتھ مقيد ہے كہ اگر جب خاوند بيوى كے حقوق ك ادائي نہ كرے، تو كيا بيوى اجازت كے بغير

روزہ ركھ ست ہے ؟

ج اں؛ كيونہ عدل ي ہے كہ جب خاوند بيوى كے حقوق ك ادائي نہ كر را ہو، تو بيوى بھ اس كے حق ادا نہ

كرے؛ كيونہ الہ تعال كا فرمان ہے:

ہے البقرۃ ( 194 ). انت تم پر ہوئ كرو جتن زيادت ہ اس پر اتن كرے تو تم بھ تم پر زيادت بھ تو جو كوئ

ياں ہم سوال كرنے وال بن كو ايك چيز پر متنبہ كرتے يں كہ: اگر ا سا خاوند نماز ادا نيں كرتا تو اس كے ليے

خاوند كے ساتھ باق رہنا حلال نيں؛ كيونہ وہ نماز چھوڑنے ك وجہ سے مرتد ہو چا ہے.

اس ك مزيد تفصيل ديھنے كے ليے آپ سوال نمبر ( 33007 ) اور ( 4131 ) كے جوابات كا مطالعہ ضرور كريں.

اور اگر وہ كبيرہ گناہوں كا مرتب ہے، تو پھر آپ كے ليے ـ اگر اسے وعظ و نصيحت كوئ فائدہ نيں ديت، اور آپ

صبر نيں كر ستيں ـ افضل ي ہے كہ آپ اس سے عليحدہ ہو جائيں.

مزيد تفصيل كے ليے آپ سوال نمبر ( 47335 ) كے جواب كا مطالعہ كريں، اس ميں شادى شدہ عورت كے ليے

معصيت و نافرمان كرنے والے كو وعظ و نصيحت كرنے كا حم بيان كيا گيا ہے.
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والہ اعلم .


