
146449 - 在家人举办的生日庆祝会上接受礼物和吃生日蛋糕的教法律列

the question

感谢真主，我没有庆祝自己的生日，但是如果在生日的这一天别人给我赠送礼物，我应该怎么做？我要

接受或者要拒绝礼物？如果我不接受朋友的礼物，她会生我的气。我的家人通常要庆祝这样的生日，如

果做了生日蛋糕或者甜点，我应该怎么做？我可以吃一点生日蛋糕吗？如果在生日的后一天给我赠送礼

物，我可以接受吗？须知这个礼物是专门为了生日而买的。

Detailed answer

一切赞颂，全归真主。

每年庆祝生日是新生的异端行为，模仿异教徒的行为，所以庆祝生日是被禁止的，无论把它当作宗教功

修或者生活习惯都一样。

你没有庆祝生日，这是很好的行为，我们祈求真主赐予你幸福！

如果你的家人举办生日庆祝会，你应该做两件事情：

第一件：你要给他们提供忠告，阐明这些行为在我们的宗教当中不是合法的；

第二件：不要参与庆祝活动，不能表现出默认和喜欢这些行为的样子。

在给你赠送的礼物、以及为生日专门制作的蛋糕和食物当中，这个准则会助你一臂之力，从根本上来

说，你不要接受生日礼物，无论是在生日赠送的或者在后一天赠送的，接受礼物意味着默认庆祝生日，

助长庆祝生日的活动继续进行，所以你要委婉的拒绝礼物，如果担心和朋友的关系变坏，你必须要为她

阐明只是为了友谊而接受礼物，不是为了这个异端行为而接受礼物，同时告诉她以后绝对不会再接受礼

物，也不会在她的生日给她赠送礼物。

凡是为了庆祝生日而专门制作的食物和蛋糕，必须要远离它，因为制作和食用都是庆祝生日的标志，不

吃这些东西意味着明确的反对这个异端行为，也许你的家人会因此而放弃庆祝生日的行为。

敬请参阅（9485）、（90026）、（26804）和（89693）号问题的回答。
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https://islamqa.info/zh/146449
https://islamqa.info/ar/answers/
https://islamqa.info/zh/answers/90026
https://islamqa.info/zh/answers/26804
https://islamqa.info/zh/answers/89693


真主至知！
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