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146570 - 在叩头的时候必须要七个肢体中每个肢体的全部接触地面吗、

السؤال

我知道在叩头的时候必须要七个肢体接触地面，但是在在叩头的时候必须要脚趾头全部接触地面吗？

如果有的脚趾头没有接触地面，礼拜和叩头是否无效了？

الإجابة المفصلة

一切赞颂，全归真主。

在礼拜中叩头的时候必须要七个肢体接触地面，就是额头（包括鼻子）、两手、两个膝盖和两脚的脚

趾。《布哈里圣训实录》（812段）和《穆斯林圣训实录》（490段）辑录：伊本·阿巴斯（愿主喜悦

之）传述：真主的使者（愿主福安之）说：“我奉命在七个肢体上叩头，它们是：额头、(使者说额头

时还特意用手指了一下鼻子)，双手、两膝和双脚尖。”

伊玛目脑威（愿主怜悯之）说：“假如其中的一个肢体没有接触地面，则礼拜是无效的。”

在《意志的终点之注释》( 1 / 432 )中说：“在叩头的时候这七个肢体接触地面或者草席对于有能力

这样做的人是要素，证据就是伊本·阿巴斯传述的圣训。”

完美的做法就是在七个肢体上叩头，因为先知（愿主福安之）在叩头的时候，让两脚的脚趾尖对着天

房。《布哈里圣训实录》（785段）辑录；《艾布·达伍德圣训实录》（859段）辑录：如法

阿·本·拉菲尔（愿主喜悦之）传述：真主的使者（愿主福安之）对一个不会做礼拜的人说：“如果

你在叩头的时候，你要稳定叩头的动作。”谢赫艾利巴尼在《艾布·达伍德圣训实录》中认为这是优

美的圣训。稳定叩头的动作包括肢体的全部接触地面。

按照沙菲尔和罕百利学派的正确主张，七个肢体中每个肢体的一部分接触地面也可以。

伊玛目脑威（愿主怜悯之）在《总汇》(3 / 423 ) 中说：“额头着地是叩头必须的，这是毫无异议的，

最好每个肢体的全部都着地，如果每个肢体的一部分着地，也是可以的，尽管这是可憎的行为。”

迈尔大威在《公正》( 2 / 418 )中说：“按照我们学派的正确主张，如果每个肢体的一部分着地，也

是可以的。伊本·甘伊姆主张：如果手掌的一部分着地、或者指尖着地，或者脚趾的一部分着地都是
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可以的。”

在《智者的追求》( 3 / 25 )中说 ：“在叩头的时候每个肢体的一部分接触地面就可以了，因为在圣

训中没有限定每个肢体要全部着地。”

根据这一点，谁如果在叩头的时候两脚的一部分趾头着地了，那么他的礼拜是正确有效的，尽可能的

让叩头的肢体稳定是圣行。

真主至知！


