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209263 - 如果女人独自一人的时候，她可以穿短小的衣服吗？

السؤال

如果姑娘独自一人在家的时候，她可以穿短小的衣服吗？我是一个新穆斯林，我在必要的情况下尽量

的戴面纱，但是当我独自一人在家里，所有的门窗都紧闭着的时候，我觉得可以不戴面纱；我这样做

是可以的吗？

الإجابة المفصلة

一切赞颂，全归真主。

第一，我们感谢真主引导你信仰了伊斯兰教，使你顺利地遵循伊斯兰的教法律例和崇高的教导，我们

祈求真主使我们和你坚定不移的坚持他的宗教。

第二，只要属于女人在自己的家里习惯穿的衣服，女人在她的家里可以穿她想穿的任何衣服，但是必

须要保证安全，不会受到男人的窥视，或者他们突然闯进她的房子。

但是只要女人在面对陌生男人的时候，无论是家里或者家外，她穿的服饰必须要符合伊斯兰的教法规

定：长袍以及面纱，能够遮住她的全部身体和身体上的饰物。

真主说：“信士们啊！你们不要进先知的家，除非邀请你们去吃饭的时候；你们不要进去等饭熟，当

请你去的时候才进去；既吃之后就当告退，不要留恋闲话，因为那会使先知感到为难，他不好意思辞

退你们。真主是不耻于揭示真理的。你们向先知的妻子们索取任何物品的时候，应当在帷幕外索取，

那对于你们的心和她们的心是更清白的。你们不宜使使者为难，在他之后，永不宜娶他的妻子，因为

在真主看来，那是一件大罪。”（33:53）；真主说：“先知啊！你应当对你的妻子、你的女儿和信士

们的妇女说：她们应当用外衣蒙着自己的身体。这样做最容易使人认识她们，而不受侵犯。真主是至

赦的，是至慈的。”（33:59）

敬请参阅谢赫伯克尔·艾布·宰德所做的《守护美德》（第25页）。

至于女人在她的家里，在孩子们、至亲、或者其他女人的面前穿衣服的限度，敬请参阅（34745）和

（6569）号问题的回答。

https://islamqa.info/index.php/zh/answers/209263/%E5%A6%82%E6%9E%9C%E5%A5%B3%E4%BA%BA%E7%8B%AC%E8%87%AA%E4%B8%80%E4%BA%BA%E7%9A%84%E6%97%B6%E5%80%99%E5%A5%B9%E5%8F%AF%E4%BB%A5%E7%A9%BF%E7%9F%AD%E5%B0%8F%E7%9A%84%E8%A1%A3%E6%9C%8D%E5%90%97
https://islamqa.info/zh/answers/34745
https://islamqa.info/ar/answers/
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真主至知！


