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21776 - 只封阿述拉日一天斋戒的教法规定。

السؤال

是否允许我只封阿述拉日一天的斋戒，而不加封其前一天或后一天的斋？

الإجابة المفصلة

一切赞颂全归真主。

伊本泰米耶教长说：阿述拉日的斋戒能消抹一年的罪过，只封这一天的斋也是允许的。《大教法判例》

第5册。

伊本哈吉尔·亥泰米在他的《需求者的珍宝》中说：只封阿述拉日一天的斋，是无妨的。第3册副功斋

篇。

学术论文及教法判断常委会也曾被问及这个问题，他们的答复如下：

“允许只封阿述拉日一天的斋，但是，最好的做法是加封其前一天或后一天的斋，这是传自贵圣的确

凿的圣行，贵圣（真主的称赞、祝福和安宁属于他）说：“若我能活到明年，我一定要封九号的

斋。”穆斯林圣训集（1134）。

伊本·阿巴斯（愿主喜悦他和他的父亲）说：即与阿述拉日一起，加封九号的斋。

真主是成功的掌握者。

学术论文及教法判断常委会之教法判例（11/401）。
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