
39864 - 中断还补斋的人，必须为此封三天斋吗？

the question

封还补斋时，我无任何理由地开了斋，为此，我应做些什么？我听有些人说我应在这之后封三天斋。

Detailed answer

一切赞颂全归真主！

还补斋月的斋是当然斋，在没有任何教法允许的理由的情况下，是禁止终止斋戒的，只要一开始封还补

斋，就必须封完。

可参照（39752）和（39991）的解答.

如果在封还补斋时，随意开斋了，他必须还补这天的斋。如果是没有理由的开了斋，除了要还补外，他

还应为此罪行向清高的真主忏悔。

至于你所说的封三天斋弥补这天的斋，是没有根由的。

有些学者说：一天斋要封两天斋：一天是还补斋月的斋，一天是还补这天的还补斋。正确的说法是他只

需要封一天的斋就行了。

伊本·哈兹明在《麦罕礼》（6/271）中说：“在还补斋月的斋时，故意开斋，他只须还补这天的斋。至于

必须还补还补斋是清高真主所没有规定的。正确的传述证明：先知（愿真主祝福他，并使他平安）只还

补了斋月的斋。因此在没有明文和公议的情况下，是不允许对此有所增加的。”

伊斯兰教义解答
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