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21710 - Atrasar a compensacao dos jejuns

Pergunta

Um ano ndo jejuei os dias em que menstruei, e ndo pude jejua-los até hoje. Muitos anos se
passaram e quero compensar os jejuns que devo, mas ndo sei quantos dias tenho que

compensar. O que devo fazer?
Resposta detalhada

Vocé tem que fazer trés coisas:

1 - Arrepender-se a Allah por essa demora, e consternar-se por sua negligéncia anterior;
também deve decidir ndo fazer a mesma coisa novamente, porque Allah diz (interpretacdo do

significado):

“E voltai-vos, todos, arrependidos, para Allah, ¢ crentes, na esperanca de serdes bem-

aventurados!” [al-Nur 24:31]
Este atraso é um pecado, entdo é imprescindivel arrepender-se a Allah por isso.

2 — Apressar-se em jejuar o numero de dias que vocé imagina ter perdido, e (lembre-se que)
Allah ndo impde a alma alguma sendo o que € de sua capacidade. Porém, quantos dias vocé
achar que perdeu é o numero de dias que deve jejuar. Entao, se vocé acha que foram dez dias,
jejue por dez dias; se achar que foi mais ou menos do que isso, jejue tantos dias achar que sao,

porque Allah diz (interpretacdo do significado):
“Allah ndo imp0e a alma alguma sendo o que é de sua capacidade” [al-Bagarah 2:286]
“Entdo, temei a Allah quanto puderdes.” [al-Taghaabun 64:16]

3 - Alimente uma pessoa pobre para cada dia, caso tenha condi¢des, mesmo que doe tudo a uma
SO pessoa. Mas se vocé for pobre e ndo puder alimentar outra pessoa, entdo ndo ha nada a fazer,

além de jejuar e se arrepender.
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O que se entende aqui por alimentar uma pessoa pobre é dar metade de um saa’ do alimento

basico local para cada dia; metade de um saa’ equivale a um quilograma e meio.
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