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22650 - Como fazer sujud at-tilaawah

Pergunta

E necessario estar com wudhu' para fazer sujud at-tilaawah (prostracio necessaria ao ler certos
versiculos do Alcordao)? Devemos dizer Allahu akbar ao descer e subir, seja durante a oragdo ou
nio? O que deve ser dito nesta prostracio? As du'aas que foram narradas para isto sdo sahih? E

prescrito dizer salam apds esta prostracao se for feita fora da oracao?
Resumo da Resposta

Sujud at-tilaawah é Sunnah néo obrigatdrio. Nado é essencial ter wudhu para a sujud at-
tilaawah. Ndo hé salam ou takbir ao subir da sujud at-tilaawah. E prescrito dizer o takbir ao se
prostrar. Os mesmos adhkaar e du’aas sdo prescritos tanto na sujud at-tilaawah como na

prostracdo durante a oracao.
Resposta detalhada
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Voceé precisa estar com wudhu para a sujud at-tilaawah?

Nao é essencial ter wudhu para a sujud at-tilaawah, de acordo com a mais correta das duas

opinides eruditas.
Como fazer sujud at-tilaawah

Néao ha salam ou takbir quando se trata da sujud at-tilaawah, de acordo com a mais correta das

duas opinides académicas.
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E prescrito dizer o takbir ao se prostrar, porque a evidéncia nesse sentido é comprovada no

hadith de Ibn 'Umar (que Allah esteja satisfeito com ele).

Mas se a sujud at-tilaawah for feita durante a oragao, entdo é obrigatorio dizer o takbir ao
descer e ao subir, porque o Profeta (que a paz e as béncdos de Allah estejam sobre ele)
costumava fazer isso em todos os movimentos da oracdo, e ele disse: “Rezai como me vistes

rezando.” (Narrado por al-Bukhari em seu Sahih, 595)
O que dizer na sujud at-tilaawah

Os mesmos adhkaar e du’aas sdo prescritos tanto na sujud at-tilaawah como na prostracao
durante a oragao, por causa do significado geral dos ahadith a respeito disso. Entre estes dois

estao:

“Allahumma laka sajadtu wa bika amantu wa laka aslamtu, sajada wajhi lilladhi khalagahu wa
sawwarahu wa shagga sam'ahu wa basarahu bi hawlihi wa quwwatihi, tabarak Allahu ahsan
al-khaligin” (O Allah, a Ti me prostrei, em Ti acreditei, e a Ti me submeti. Meu rosto se prostrou
diante d'Aquele que o criou e o modelou, e trouxe a tona suas faculdades de escutar e enxergar

por Seu Poder e Forca. Bendito seja Allah, o Melhor dos criadores).

Isso foi narrado por Muslim em seu Sahih, n°® 1290, a partir do Profeta (que a paz e as béncaos de
Allah estejam sobre ele); ele disse que costumava dizer este dhikr durante a prostragao da

oracao, de acordo com o hadith de 'Ali (que Allah esteja satisfeito com ele).

Mencionamos acima que € prescrito dizer o mesmo na sujud at-tilaawah, tal como na prostracao
em oracdo. Foi narrado que o Profeta (que a paz e as béncaos de Allah estejam sobre ele)

costumava oferecer du'aa quando fazia sujud at-tilaawabh, e ele dizia:

“Allahumma 'ktub 1i biha 'indaka ajran wa'mhu 'anni biha wizran waj'alha li 'indaka dukhran
wa tagabbal-ha minni kama tagabbaltaha min 'abdika Dawud” (O Allah, registra para mim uma
recompensa por isso (prostracdo), e remove de para mim um pecado. Aceita-a de mim assim

como Tu a aceitaste de Teu servo Dawud). (Narrado por at-Tirmidhi, 528)
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O que é obrigatorio dizer é: “Subhana Rabbiy al-A’la (Gloria a meu Senhor, Altissimo), assim
como é obrigatdrio durante a prostracdo da oracdo. Qualquer du'aa ou dhikr adicional é

mustahabb.
A sujud at-tilaawah é obrigatoria?

Sujud at-tilaawah, seja durante a oracao ou fora dela, é Sunnah, ndo obrigatdria, porque
evidéncias nesse sentido foram narradas pelo Profeta (que a paz e as bénc¢aos de Allah estejam
sobre ele), no hadith de Zaid ibn Thabit e no hadith de 'Umar (que Allah esteja satisfeito com

eles).

E Allah sabe mais.
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