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22909 - Como os muculmanos intencionam jejuar?

Pergunta

Como uma pessoa deve formar sua intencao de jejuar o Ramadan? Quando ela deveria ter a

intencdo de jejuar?
Resposta detalhada

"A intengdo (niyyah) significa resolver jejuar. E essencial ter a inten¢fo na noite anterior, noite

por noite, em Ramadan."
(Fataawa al-Lajnah al-Daa'imah, vol. 10, pg. 246)

“Alguns estudiosos foram de opinido que, no caso de um ato repetido de adoracdo, €é suficiente
intencionar uma vez na primeira vez que fizer o ato, a menos que a sequéncia de repeticdo seja
interrompida, caso em que uma nova intenc¢do deve ser formada. Baseado nisto, se uma pessoa
tem a intencdo de jejuar no primeiro dia do Ramadan e jejuara todo este més, isso é suficiente
para cobrir todo o més, desde que ela ndo tenha uma desculpa para quebrar seu jejum e,
portanto, interromper essa continuidade, como viajar durante o Ramadan. Nesse caso, quando

a pessoa quiser retomar o jejum, devera formar a intencdo de jejuar novamente.

Esta é a opinido mais correta, porque todos os mugulmanos, se pergunta-los, dirdo que
pretendem jejuar todo o més, do comeco ao fim. Portanto, mesmo se a intencdo ndo for formada
literalmente, ela esta 1a por implicagdo, porque o principio basico é que ela ndo finda. Assim,
dizemos que se a continuidade é quebrada por alguma razdo admissivel, entdo, comeca-se o

jejum novamente, e a intencdo deve ser renovada. Esta € a visdo que traz paz de espirito."
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