
37662 - Uma mulher está com sangramento pós-parto há 40 dias e ainda não

parou. Ela deve jejuar e rezar?

Pergunta

Uma mulher que deu à luz recentemente deve jejuar no Ramadan? Sabendo que quarenta dias

se passaram e ela ainda está em nifaas, ou seja, ela ainda não se tornou taahira (pura) – o

sangramento não parou.

Resposta detalhada

Os estudiosos divergiram quanto à extensão máxima do nifaas (sangramento pós-parto). A

maioria dos estudiosos considera que são quarenta dias após o parto.

Com base nisso, então, para uma mulher cujo sangramento dura mais de quarenta dias, se esse

sangue coincidir com seu ciclo menstrual regular, significa que ela está menstruada; se não

coincidir com seu ciclo menstrual regular, este é o sangue de istihaadah (sangramento não

menstrual irregular), portanto ela deve fazer ghusl depois de quarenta dias, jejuar e rezar. Ela

está taahira (pura) e sujeita às mesmas regras que outras mulheres que estão purificadas.
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