
37918 - Definição do sangue que invalida o jejum

Pergunta

Eu quero perguntar sobre qual a quantidade de sangue que sai do corpo de uma pessoa

suficiente para invalidar o jejum. Eu sofro de hemorroidas. Isso já faz muito tempo, não é

regular, e pode ser acompanhado de sangramento, cuja quantidade é aproximadamente meia

xícara de café.

Resposta detalhada

Pedimos a Allah que o abençoe com uma rápida recuperação.

Como esse sangramento é causado por doença, seu jejum ainda é válido e você não precisa fazer

nada, mesmo que o sangue seja em grande quantidade, desde que saia sem que você faça nada

(para provocá-lo).

As orientações sobre o sangue que invalida o jejum são as seguintes:

1 – Se o sangue sair por ação ou escolha de uma pessoa; está sujeito a uma discussão mais

aprofundada:

(i) Caso o sangue saia por meio da ventosa, invalida o jejum, porque o Profeta (que a paz e as

bênçãos de Allah estejam sobre ele) disse: “Quem aplica a ventosa e aquele em quem a ventosa é

aplicada, ambos quebram o jejum.”

(ii) Caso saia por outro meio que não seja a ventosa, como canal venoso (a partir de uma veia).

Se a quantidade for grande e isso afetar o corpo da pessoa, invalida seu jejum (como doar

sangue). Se a quantidade for pequena e não prejudicar a pessoa, então não invalida seu jejum,

como uma pequena quantidade de sangue que é retirada para teste.

2 – Se o sangue sair sem ação deliberada, como acidente, hemorragia nasal ou lesão em

qualquer parte do corpo, o seu jejum continua válido mesmo que a quantidade de sangue seja

grande.
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Este é o resumo de uma resposta emitida por Shaikh Ibn ‘Uthaimin. Veja Fataawa Islamiyyah,

2/132

Porém, se o sangue que sai sem qualquer ação deliberada for uma quantidade tão grande que a

pessoa enfraquece e isto a incapacita do ato de jejuar, então é permitido que ela quebre o jejum

e ela deverá jejuar outro dia para compensar.
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