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104454 - Kuciik cocuga rukye yapmanin dogru yontemi

Soru

Bir bucguk yasinda bir cocugum var, her giin sabah ve aksam zikirlerini tamamladiktan sonra
onun Uzerine Uflerim, yaptigim sey caiz mi? Ki¢uk ¢cocuklara yapilan rukyenin dogru yontemi

bu sekilde midir?
Detayli cevap

Kucuk ¢ocuklara yapilan dogru rukye yontemi, Rasulullah Sallallahu aleyhi vesellem’in Hasan
ve Hiiseyine yaptig1 sekildedir: Zira Ibn Abbas Radiyallahu anhuma’dan rivayet edildigine gére
sOyle demistir: Rasulullah Sallallahu aleyhi vesellem Hasan ve Hiiseyin’i sigindirarak soyle
derdi: “Babaniz; ogullar1 Ismail ve Ishak’1 bu dua ile sigindirird: “Sizi, her seytan ve hasereden

ve her kot gozden Allah’in kelimeleriyle sigindiririm” Buhari/3371

Ayrica ¢cocuklara rukye yaparken Falak ve Nas surelerini okumak ve okurken ¢ocuklarina
vicutlarina mesh etmek mustehaptir. Veya sureler avug icine okunur daha sonra avug icine az
bir tikurukle uflenir ve ¢ocuklarin viicutlarina suiriiliir. Veya her iki sure suyun i¢ine okunur

daha sonra ¢ocuklar bu suyla yikanir ve mesh edilir.
Rasulullah Sallallahu aleyhi vesellem kendini ve bagkasini bu surelerle sigindirirdi.

Ebu Said el Hudri Radiyallahu anhu soyle dedi: “Rasulullah Sallallahu aleyhi vesellem; Falak ve
Nas sureleri ininceye kadar kendini cinlerden, gozden sigindirirdi. Bu sureler indikten sonra

sadece bunlarla rukye yapar ve bunlarin disinda her seyi birakt1.” Tirmizi/2058

Tukurukli uflemek, Rasulullah Sallallahu aleyhi vesellem’in yaptig1 bir uygulamadir. Nitekim
Rasulullah Sallallahu aleyhi vesellem her iki sureyi okur ve avug icgine tiikiirerek tflerdi daha
sonra mubarek viicudunu mesh ederdi. ne zaman ki Allah’in peygamberi hastalandi annemiz

Aige Radiyallahu anha bunu O’na yapardi. Boylece kii¢tik ¢cocuklara da bu uygulama yapilabilir.
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Aige Radiyallahu anha’dan rivayet edildigine gore Rasulullah Sallallahu aleyhi vesellem;
yatagina girdigi zaman avug icine Thlas, Falak ve Nas surelerini okur daha sonra yiiziinii ve
ulasabildigi kadar viicudunu mesh ederdi. Aise Radiyallahu anha sdyle devam etti: Rasulullah
Sallallahu aleyhi vesellem hastalandig1 zaman ayni uygulamayi kendisine yapmamai emretti.

(Buhari/5748)

Sabah ve aksam zikirlerinin rukye niyetiyle bagskasina okunmasiyla ilgili bir delil bilmiyoruz.
Bu sekilde devam etmemeni tavsiye ediyoruz. Bu konuda sadece Rasulullah Sallallahu aleyhi
vesellem’den rivayet edilen sekli uygulaman yeterlidir. En giizel metod Rasulullah Sallallahu

aleyhi vesellem’in metodudur.

En iyisini Allah bilir.
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