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10513 - Kendimizi Cinlerden Nasil Koruruz?

Soru

Evimde cinler mevcut olmakla beraber onlar1 gériiyorum ve onlarla birtakim sorunlar
yaslyorum zira bir¢ok defasinda kapilar1 agiyorlar, bilgisayarimi ve telefonumu agip
kapatiyorlar. Beni sesli bir sekilde ¢cagiriyorlar, riiyama giriyorlar ve beni uyandiriyorlar.
Coziim olarak evden tasinmay1 diisiindiim. Nitekim Bakara, Thlas, Felak ve Nas surelerini
okudugumda veya cihazlardan Kur’an-1 actigimda cinler gidiyorlar. Fakat okuma bittiginde

tekrar geliyorlar, tamamen bunlardan kurtulmam i¢in ne yapmam gerekir?
Detayli cevap
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Birincisi:
Insanlar Cinleri goriir mii?

Soru soran kardesimiz cinleri gordigunu soylemis ancak bu mimkun degildir. Cinku insanlar
yapilar1 itibariyla cinleri géremezler. Imam Safii séyle demistir: Cinleri gordiigiinii iddia eden
kiginin taniklig1 kabul edilmez. Zira ytice Allah sdyle buyurmustur: “Ctinku o ve kabilesi, onlar:
goremeyeceginiz yerden sizi gorurler. Stiphesiz biz, seytanlari, iman etmeyenlerin dostlari

kilmisizdir.” (Araf 27)
Peygamberler ise onlar: gorebilirler. (Ahkam el Kur’an 2-195)

ibn Hazm soyle dedi:
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Cinlerin varliklar1 haktir; Allah’in yarattiklar1 varliklardan olup iclerinde miimin ve kafirler
mevcuttur. Onlar bizi gorur ancak biz onlar1 goremeyiz, ¢cogalir ve olurler. Yuce Allah cinlerle
ilgili Kur’an’da soyle dedi: “Ey cin ve insan toplulugu! ...”, “Cinlere gelince, onlar1 daha énceden
bedenin gézeneklerine isleyen zehirleyici, yakici, kavurucu bir atesten yaratmistik”, “icimizde
Allah’a teslimiyet yolunu secenler de var, dogru yolu terk eden zalimler de. Kim teslimiyet
yolunu secip Allah’in emirlerine boyun egerse, iste onlar dogru yolu arayip bulmus olanlardir.”,
“Cunku o ve kabilesi, onlar1 goremeyeceginiz yerden sizi gorurler. Stiphesiz biz, seytanlari,

iman etmeyenlerin dostlar: kilmigizdir.” ... (el Muhalle1/4-35)

Soru soran kiginin gordikleri, birtakim hayal ve imgelemelerdir veya cinler kendilerini baska
sekle burundirmis olup o sekilde gérinmustiir. Ancak onlarin yaratildiklar: sekilde

gorulmeleri miumkin degildir.
Ikincisi:
Cinler insanlara rahatsizlik verirler mi?

Cinlerin insanlara eziyet vermeleri konusu sabit ve gercektir. Onlardan korunmak ise ancak

Kur’an ve ger’i zikirlerle olur.
Seyh Ibn Useymin séyle dedi:

Suphesiz cinlerin insanlara eziyet vermeleri agisindan etkileri mevcuttur. Bu etki 6lime kadar
da goturebilir; tas atma, korkutma vb. yontemlerle insanlara zararlar:1 dokunabilir. Sabit olan
rivayete gore Hendek savasinda bir genc evine doner fakat dondigine esinin kapida
bekledigini gériir ve bu durumdan rahatsiz olur, esi: “Iceri gir, bak.” der. Iceri girdiginde yatakta
etrafinda dolanmis bir yilan gorir, elindeki mizrag1 ona saplar ve oldurur. Fakat yilan 6ldugu
anda sahabe de olir. Hatta hangisinin daha erken 61diigu bilinmiyor. Bu olay Nebi Sallallahu
Aleyhi Vesellem’e ulastiginda soyle dedi: “Sirtinda iki beyaz ¢izgi bulunan zehirli, kuyrugu kit /
guduk yilanlar disindaki yilanlari 6ldirmeyin.” Bu olay cinlerin insanlara eziyet
verebileceklerine dair delildir. Bu konuda ¢ok sayida bilgi ve haber mevcuttur. Oyle ki bazen
bir insan harabe eve gelir, hi¢ kimse olmadig1 halde bir tasin atildigini gorur veya agag

yapraklarinin hisirti sesini duyabilir. Stiphesiz s6z konusu olaylar insani rahatsiz eder. Ayni
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sekilde cinler insanlarin viicuduna girebilirler. Ister ask nedeniyle ister eziyet verme nedeniyle
veya bagka herhangi bir sebepten dolay1 girebilir. Su ayet buna isaret eder: “Faiz yiyenler, ancak

seytanin ¢arptig1 kimsenin kalktig1 gibi kalkarlar.”

Bu tur olaylarda cin insanin i¢ine girer ve i¢ten konusur. Kur’an okuyan Kisiyle de iletisime
gecebilir ve rukye yapan kisiye cikip tekrar geri donmeyecegine dair soz verebilir. Bu ve buna

benzer olaylarin insanlar arasinda ¢okc¢a yaygin oldugu bilinmektedir.
Kendini cinlerden korumak

Bu baglamda cinlerin serrinden korunmabk, kisi kendi tizerinde siinnette varid olan Ayetel Kursi
gibi ayetleri okumasiyla mimkundir. Zira bir kimse bu ayeti gece okudugunda sabaha kadar
onu koruyan bir melek gelir ve seytan ona yaklasamaz. Stiphesiz koruyucu Allah’tir. (Mecmu el

Fetava, Seyh Ibn Useymin 1/287-288)
Sunnette insanin okuyarak seytanlardan korunacag birtakim zikirler vardir, bazilari soyledir:
e Cinlerden Allah’a Siginmak

Yuce Allah soyle dedi: “Eger seytandan gelen kotli bir diistince seni diirtecek olursa, hemen

Allah’a sigin. Cliinku O, hakkiyla isitendir, hakkiyla bilendir.”

Siileyman b. Sard r.a’dan rivayetle: Iki adam Nebi (Sallallahu Aleyhi ve Sellem)'in huzurunda
sovustiler de birinin gozleri kizarmaya ve sahdamarlari sismeye bagladi. Rasulullah (Sallallahu

Aleyhi ve Sellem):

“Ben bir kelime/ctimle biliyorum ki, (bu adam) onu séylese bu durumdan kurtulur: [Auzu
billahi mines-seytani'r-recim] = Kovulmus seytandan Allah'a siginirim” (Buhari 3108, Muslim

2610)
e Felak ve Nas Surelerini Okumak

Ebu Said (r.a.)’den rivayete gore, soyle demistir:
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“Rasulullah (s.a.v.) goz degmesinden ve cinlerin serlerinden dolayi Allah’a siginir ve dualar
okurdu. Muavvizeteyn sureleri denilen Nas ve Felak sureleri nazil olunca diger okudugu seyleri
birakt1 ve bu iki sureyi okumaya basladi.” (Tirmizi 2058, garip bir hadis oldugunu soylemistir,

Nesai 5494, Ibn Mace 3511, Elbani Sahihul Cami 4902)
e Ayetw’l-Kursi’yi Okumak
Ebl Hureyre r.a soyle dedi:

Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem beni ramazan zekat1 olan Sadaka-i Fitr1 korumakla

gorevlendirmigti. Bir adam gelip yiyecek seylerden avuclamaya basladi. Adami tuttum ve:
—Vallahi seni Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem’in huzuruna goturecegim, dedim. Adam:
- Beni birak! Allah’in seni faydalandiracag bazi kelimeleri ben sana 6greteyim, dedi. Ben:

— O kelimeler nelerdir, dedim. O:

—Yatagina girdiginde Ayetu’l-Kursi’yi oku. O takdirde, senin yaninda Allah tarafindan stirekli
bir koruyucu bulunur ve sabaha kadar seytan sana yaklasamaz, dedi. Bunun tizerine ben onu

saliverdim.
O seytandir! Kendisi yalanci oldugu halde bu sefer sana dogruyu séylemis. (Buhari 3101)
e Bakara Suresini Okumak

Ebu Hureyre r.a’dan rivayet edildigine Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem s0yle dedi:
"Evlerinizi kabirlere cevirmeyiniz. Stiphesiz seytan, icinde Bakara suresi okunan evden

kacar." (Muslim 780)
-Bakara suresinin son iki ayeti

Ebu Mesud el Ensarir.a’dan rivayetle Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem s0yle dedi: “Her

kim Bakara suresinin son iki ayetini geceleyin okursa ona yeter.” (Buhari 4723, Muslim 807)
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Numan b. Besir (r.a.)’den rivayete gore, Rasulullah (s.a.v.) soyle buyurmustur: “Allah gokleri ve
yeri yaratmadan iki bin y1l 6nce bir kitap yazdi da o kitaptan iki ayet indirerek Bakara suresini
o iki ayetle tamamladi. Bu ayet bir evde ti¢ giin siireyle okundugu takdirde seytan o evde

durmaz.” (Tirmizi 2882, Elbani Sahihul Cami 1799)
o YUz Defa 1318 o oo JS Lle g0 sasdl dg cllall &) vl elyyin 3 oasg alll 4] «J] ¥ Demek
Ebu Hureyre'den rivayet edildigine gore Resulullah Sallallahu Aleyhi ve Sellem soyle dedi:
“Bir kimse giinde yuz defa,
€ 3388 2 o JS e oy dasdl &g cllall ol sl elyyin ¥ s> g AUl A &l ¥

“Allah’tan baska hak I1ah yoktur. Onun ortag1 yoktur; miilk onundur, hamd/évgtiler de ona

mahsustur. Hem o her seye kadirdir.”

derse, o kimse i¢in on kole dengi sevap olur, kendisine yiiz sevap yazilir ve yliz giinahi da silinir.
Bunun i¢in o giin aksamlayincaya kadar seytandan mahfaza olur. Onun yaptigindan fazlasin
yapanlar haric¢ hi¢ kimse onun yaptigindan daha faziletli bir is yapmamistir.” (Buhari 31119,
Muslim 2691)

e Yice Allah’1 Cokca Zikretmek

Haris el Eg’ari (r.a.)’den rivayete gore, Rasulullah (s.a.v.) sdyle buyurdu: “Allah, Zekeriya’nin
oglu Yahya’ya bes seyi yapmasini ve bunun Israil ogullarina da yaptirilmasini emretmesini
buyurdu; Allah size kendisini daima hatirlamanizi emretti. Bu 6rnek de diisman tarafindan
suratle takip edilen ve sonunda kendisini saglam bir kuleye atip kendisini onlara karsi koruyan
kimsenin durumu gibidir. Kul da boyledir, ancak Allah’1 hatirlamakla kendisini seytana karsi

korumus olur.” (Tirmizi 2863, Elbani Sahihul Cami 1724)
e Ezan

Suheyl b. Ebu Salih g0yle dedi: Babam beni, Beni Harise'ye gonderdi, yanimda bizim usaklardan
biri yahut bir dostumuz vardi. Ona bir bahg¢eden bir kimse ismiyle seslendi, yanimdaki

(arkadas) bahceye bakindi ise de hichir sey goremedi. Ben bu hadiseyi babama anlattim.
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Babam; Senin boyle bir seyle karsilasacagini bilsem géndermezdim. Ama bundan bdyle bir ses
isitirsen hemen ezan oku. Cinki ben; Ebu Hureyre'yi Resulullah (Sallallahu Aleyhi ve
Sellem)'den su hadisi rivayet ederken isittim. Resulullah (Sallallahu Aleyhi ve Sellem): “Stiphesiz

ki; namaza nida edildigi vakit seytan yellenme sesi ¢ikararak kacar.” dedi. (Muslim 389)
e Kur’an Okumak

Yuce Allah soyle dedi: “Kur’an okudugunda, seninle ahirete inanmayanlarin arasina gizli bir

perde cekeriz.” (Meryem 45)

En iyisini Allah bilir.
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