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Kur’an ve Sunnet’te Gore Erkek Es Ve Kadin Esin Haklar1 Nelerdir? Eslerin Birbirlerine Karsi
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Islam, esine kars1 kocaya birtakim haklar vacip kilmistir. Ayni sekilde kadina da kocasina kars:

birtakim haklar vacip kilmistir. Bazi haklarda ise her iki es ortaktir.
Birincisi: Kadin Esin Haklar

Kadin esin erkek ese maddi haklari sunlardir: Mehir, nafaka ve barinma.

Manevi haklar ise: Esler arasinda adalet saglanmasi, kendisiyle iyi davranilmasi ve ona zarar

verilmemesi.
1-Maddi haklar:

A-Mehir, evlilik sozlesmesinde veya ilk cinsel iligkinin gerceklesmesinde erkek esin kadin ege

vermesi gereken mali bir haktir. Yiice Allah soyle dedi:

“Kadinlara mehirlerini gonul rizasi ile (comertce) verin; eger gonil hoslugu ile o mehrin bir

kismini size bagislarlarsa onu da afiyetle yeyin.” (Nisa 4)

Mehrin mesruiyeti, evlilik akdinin ciddiyetini belirtmek ve kadin1 onurlandirmayi
amaclamaktadir. Ancak mehir, alimlerin cumhuruna gore evlilik akdinin gecerliligi icin sart

veya rukun degildir. Ancak akdin sonuclarindandir. Sayet mehir ifade edilmeksizin akit
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yapilirsa evlilik alimlerin cumhuruna gore gecerlidir. Yiice Allah sdyle dedi: “Kendilerine el
surmeden ya da mehir belirlemeden kadinlari bogarsaniz size bir ginah yoktur.” (Bakara 236)
Cinsel iligkiden 6nce ve mehri belirlemeden boganmanin mibahligl, akitte mehri belirlemenin

vacip olmadigin gosterir.

Sayet akitte mehir belirlenirse kocanin bunu vermesi vacip olur. Sayet belirlenmezse benzer

kadinlara verilen miktar kadar mehir verilmesi vaciptir.

B-Nafaka: Islam alimleri kadin eslerin nafakasinin kocalari iizerinde vacip oldugu hususunda
ittifak etmislerdir. Ancak bu nafaka kadinin kendini kocasina teslim etmesi sartina baghdir.

Sayet kadin kocayla iliskiye girmez veya ona karsi ¢cikarsa nafakay: hak etmez.

Kadina nafaka vermenin vacip olmasinin hikmeti: Evlilik geregi kadin erkege bagh olup
kadinin erkekten izinsiz digariya ¢ikmasi yasaktir. Bu nedenle erkegin ona yetecek nafakayi

saglamasi vaciptir. Ayrica bu, onunla iligkiye girmeye izin vermesi mukabilindedir.

Nafakadan maksat, kadin esin ihtiya¢ duydugu yemek ve barinmadir. Kadin zengin olsa dahi
nafakasi vaciptir. Yiice Allah soyle dedi: “Onlarin (annelerin) yiyecegi, giyecegi, 6rfe uygun
olarak babaya aittir.” (Bakara 233) Baska bir ayette: “Eli genis olan, elinin genigligine gore

nafaka versin. Rizki dar olan da, Allah’in ona verdiginden (o 6l¢tiide) harcasin.” (Talak 7)

Aise r.a’dan rivayet edildigine gore Ebu Stifyan’in esi Hind bint Utbe Rasulullah’a gelerek soyle
dedi: Ebu Stifyan cimri bir adamdir, bana ve cocuguma yetecek nafakayi vermiyor. Onun haberi
olmadan nafakami alirsam giinah olur mu? Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem soyle dedi:

“Sana ve ¢cocuguna yetecek kadar al.” (Buhari 5049, Muslim 1714)

Cabir b. Abdullah r.a’dan rivayetle Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem s0yle dedi: “Ey
insanlar! Kadinlarin haklarini gozetmenizi ve bu hususta Allah'tan korkmanizi tavsiye ederim.
Siz kadinlari, Allah'in emaneti olarak aldiniz ve onlarin namusunu kendinize Allah'in emri ile

helal kildiniz. Sizin kadinlar tizerinde hakkiniz, kadinlarin da sizin iizerinizde hakki vardir."”

"Sizin kadinlar Gizerindeki hakkiniz; yataginizi hi¢ kimseye ¢ignetmemeleri, hoslanmadiginiz

kimseleriizniniz olmadikga evlerinize almamalaridir. Eger gelmesine musaade etmediginiz bir
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kimseyi evinize alirlarsa, Allah, size onlar1 yataklarinda yalniz birakmaniza ve daha olmazsa
hafifce dovip sakindirmaniza izin vermistir. Kadinlarin da sizin tizerinizdeki haklari, megru

orf ve adete gore yiyecek ve giyeceklerini temin etmenizdir." (Muslim 1218)

C-Barinma: Kocanin kendi imkanina gore esine barinak saglamasidir. Yice Allah soyle dedi:
“Onlar (iddetleri stiresince) giiciinliz nispetinde, oturdugunuz yerin bir bolimiinde oturtun.”

(Talak 6)
2-Maddi olmayan haklar:

A-Esler arasinda adaletli olmak: Bir kadin esin haklarindan biri de kocanin bagka egleri varsa

tim egler arasinda barinak, nafaka ve giyimde adaletin saglanmasi.

B-1yi davranilmasi. Erkek esin, kadin esine kars1 iyi huylu olmasi ve yumusak davranmasidir.
Ayrica onun gonliinu alacak seyleri takdim etmesidir. Yiice Allah goyle dedi: “Onlarla iyi

davranin.” (Nisa 19) “Kadinlarin, yikumlulikleri kadar megru haklar: vardir.” (Bakara 228)

Ebu Hureyre r.a’dan rivayetle Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem s0yle dedi: “Kadinlara iyi
davranin.” (Buhari 3153, Muslim 1468)

Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem’in egleriyle iyi davranmasina dair giizel 6rnekler:

1. Zeyneb b. Ebi Seleme Ben kadife bir ortu altinda Resulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem ile
birlikte yatiyorken ay hali oluverdim. Derhal sivisip ay hali oldugum zaman giyindigim
elbiselerimi aldim. Resulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem bana: "Ay hali mi oldun?" ded.i.
Ben: “Evet.” dedim. O beni ¢agirdi ve kadife 6rtiiniin altinda onunla birlikte yattim. Ummti
Seleme r.a dedi ki: Kendisi Resulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem ile birlikte ctintiplikten
ayni kapla yikanirlardi. (Buhari 316, Muslim 296)

Urva b. Zubeyr r.a’dan rivayetle Aige'den soyle nakledilmigtir: "Vallahi Allah Rasuli Sallallahu
Aleyhi Vesellem'in odamin kapisinin 6ntine durdugunu hatirhyorum ve o esnada Habesliler
Mescid-1 Nebevi'de mizraklariyla oyun oynuyorlardi. Resulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem

oyunlarini izlemem i¢in ridasiyla beni perdeliyordu. Ben (bakmaktan) vazgecinceye kadar,
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benim (hatirim) i¢in ayakta duruyordu. Siz de, eglenceye diiskiin gencleri takdir edin. (Buhari

443, Muslim 892)

3-Muminlerin annesi Aise r.a soyle dedi: "Resulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem oturarak namaz
kilar ve oturdugu yerde Allah'in diledigi kadar okurdu. Bir sureden otuz veya kirk ayet kalinca,
kalkip sureyi kiyamda tamamladiktan riilkuya gider ve sonra secdeye giderdi. ikinci rekatta da
boyle yapardi. Namazini bitirdikten bakar eger uyaniksam benimle konusur, uyuyorsam

muezzin gelinceye kadar kendisi de uzanirdi. (Buhari 1068)

C-Kadin ese zarar vermemek: Siiphesiz bu husus Islam’in temel kurallarindan biridir.
Yabancilara bile zarar vermek haram olduguna gore kisinin kendi egine zarar vermesinin

haram olmasi daha evladir.

Ubade b. Samit r.a, Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem’in bu sekilde hiikiim verdigini rivayet

etmistir: “Kendine ve baskasina zarar verme!” (Ibn Mace 2340)
Bu konuda Seriatin uyardig1 diger husus ise eziyet verici sekilde dévmenin caiz olmamasidir.

Cabir b. Abdullah r.a’dan rivayetle Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem s0yle dedi: “Ey
insanlar! Kadinlarin haklarini gozetmenizi ve bu hususta Allah'tan korkmanizi tavsiye ederim.
Siz kadinlari, Allah'in emaneti olarak aldiniz ve onlarin namusunu kendinize Allah'in emri ile

helal kildiniz. Sizin kadinlar tizerinde hakkiniz, kadinlarin da sizin izerinizde hakki vardir."”

"Sizin kadinlar Gizerindeki hakkiniz; yataginizi hi¢ kimseye ¢ignetmemeleri, hoslanmadiginiz
kimseleri izniniz olmadikga evlerinize almamalaridir. Eger aksi durumda davranirlarsa hafifce
dovin. Kadinlarin da sizin Uizerinizdeki haklari, megsru orf ve adete gore yiyecek ve

giyeceklerini temin etmenizdir." (Muslim 1218)
ikincisi: Erkek Esin Haklar:

Erkek esin kadin egin tizerindeki haklari, en biiyuk haklardandir. Hatta kocanin hakki karisinin
hakkindan daha fazladir. Yiice Allah soyle dedi: “Kadinlarin, yuktmlilikleri kadar mesru

haklar1 vardir. Yalniz erkeklerin kadinlar tizerinde bir derece farki vardir.” (Bakara 228)
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El Cassas s0yle dedi: yuice Allah bu ayette her bir egin diger este hakki oldugunu beyan etmistir
fakat erkek eg, kadinin sahip olmadig1 6zel bir hakka sahiptir.

Ibn el Arabi soyle dedi: Bu ayete gore erkegin nikahta daha tistiin haklara sahip oldugu

anlasilmaktadir.
Soz konusu haklardan bazilari sdyledir:

A-Itaatin vacipligi: Yiice Allah erkegi kadin iizerine amir ve yonlendirici olarak kilmustir.
Boylece amirler kendi tebaasina bakimla miikellef oldugu gibi erkekler de amir olarak
kadindan sorumludur. Yice Allah sOyle dedi: “Erkekler, kadinlarin koruyup kollayicilaridirlar.
Cunki Allah, insanlarin kimini kiminden tstin kilmigtir. Bir de erkekler kendi mallarindan

harcamakta (ve ailenin gecimini saglamakta)dirlar.” (Nisa 34)
ibn Kesir séyle dedi:

Ali b. Ebi Talha, Ibn Abbas r.a’dan soyle aktarmistir: Bu ayetin anlami, erkekler kadinlara
amirdir. Yani kadinlar erkeklere itaatle yikumludir. Ona itaat ise onun ailesine iyilik ve onun

malini korumakla olur.

B-Erkek ese cinsel iligkiyi saglamasi: Erkek esin kadin esteki haklarindan biri de ona cinsel
iligkiyi saglamasidir. Bir erkek bir kadinla evlendiginde iligkiye girmesinde bir engel olmadig:
takdirde kadinin kendini ona teslim etmesi vaciptir. Ayn sekilde erkek es karisina mehri teslim

etmekle yukumludir.

Sayet kadin es farz orug, hastalik ve adet gibi ser’i mazeretler disinda erkegiyle cinsel iligkiye

girmeyi reddederse biuiyuk giinah iglemis olur.

Ebl Hureyre r.a’dan rivayet edildigine gore Rasulallah Sallallahu Aleyhi Vesellem soyle
buyurdu: "Bir erkek karisini yatagina ¢agirir da karisi gelmez ve erkek ona dargin olarak

gecelerse, melekler o kadina sabaha kadar lanet ederler.” (Buhari 3065, Muslim 1436)
C-Erkegin hosnut olmadig1 bir kimseyi kadinin evine almamas:

Erkegin kendi esine haklardan biri de hognut olmadig1 bir kimseyi eve almamasidir.
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"Kocas1 yaninda iken, onun iznini almadan bir kadinin nafile orug tutmasi helal olmaz. Kadin,

kocasinin izni olmadikga, evine hi¢ kimsenin girmesine izin veremez." (Buhari 4899, Muslim

1026)

Suleyman b. Amr b. El Ahvas soyle rivayet eder: Babam Veda Haccinda Rasulullah Sallallahu
Aleyhi Vesellem ile birlikteydi. Rasulullah Allah’a hamd ve sena getirdikten sonra s0yle dedi:
“Kadinlarin haklarini gozetmenizi tavsiye ederim. Ciinkii onlar sizin yaninizda
yardimcilarinizdir. Siz onlar hakkinda, apacik bir giinah islemedikleri siirece bundan baska bir
hakka sahip degilsiniz. Eger ac¢ik isyanlari olursa, onlar1 yataklarinda yalniz birakin ve onlari
hafifce déviin. Eger size itaat ederlerse, onlarin aleyhine bir yol aramayin. Sizin kadinlariniz
lizerinde hakkiniz, kadinlarinizin da sizin lizerinizde haklari vardir. Sizin kadinlariniz
tizerindeki hakkiniz; yataginizi baskasina cignetmemeleri ve sizin hoslanmadiginiz kimselerin
evinize girmesine izin vermemeleridir. Dikkat ediniz! Onlarin sizin lizerinizdeki haklari;
yiyecek ve giyecek konusunda onlara ihsan ve ikramda bulunmanizdir.” (Tirmizi 1163, Ibn

Mace 1851)
D-Erkek es izni olmadan evden ¢ikilmamasi:

Erkek esin kadin egin tizerindeki haklardan biri de kadinin, evinden kocasinin izni olmadan

citkmamasidir.

Safii ve Hanbeli soyle dedi: Hasta olan babasi icin olsa bile kocasinin izni olmadan ¢ikamaz.
Koca bunu engelleyebilir. Clinkii kocaya itaat vaciptir. Vacip olan bir seyi vacip olmayan bir

seye feda edilemez.
E-Terbiye etmek:

Kadin, kocasina karsi gelip isyan ettiginde kocas1 onu terbiye etme hakkina sahiptir. Yiice Allah,

erkegin yatagini kadindan ayirarak veya doverek terbiye etmesini emretmistir.
Hanefiler dort hususta kocanin karisini dovmesi caiz oldugunu zikretmislerdir:

Kendisi i¢in stislenmesini istedigi halde siislenmemesi, ser’i bir engel olmadig1 takdirde yataga

cagirdiginda icabet etmemesi, namaz kilmamasi ve izinsiz evden ¢ikmasi.
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Terbiye etmenin caiz olduguna dair deliller:

“(Evlilik yukumluliklerini reddederek) bagkaldirdiklarini gordiginuz kadinlara 6gtt verin,
onlar1 yataklarinda yalniz birakin. (Bunlar fayda vermez de mecbur kalirsaniz) onlari (hafifce)
dovin. Eger itaat ederlerse, artik onlarin aleyhine bagka bir yol aramayin. Siiphesiz Allah, ¢cok

yucedir, cok buyuktir.” (Nisa 34)

“Ey iman edenler! Kendinizi ve ailenizi, yakiti insanlar ve tasglar olan atesten koruyun.” (Tahrim

6)

Katede soyle dedi: Erkek, kadina Allah’in itaatine yonelik emreder, Allah’a kars1 gelmesinden

sakindirir, bu itaat yolunda ona yardim eder; isyan etmek istediginde onu engeller.

F-Kadin esgin erkek esine hizmet etmesi: Bu konuda deliller ¢coktur, bazilari yukaridaki delillerde

zikredilmistir.
ibn Teymiyye soyle dedi:

Kadinin esine hizmet etmesi, bilinen gekliyle vaciptir. Ancak yasadig1 duruma gore degiskenlik
olabilir. Col hayat1 yasayanin hizmeti sehir hayatindan farklidir. Gligli kadinin hizmeti zayif

kadinin hizmetinden farkhdir. (el Fetava el Kubra 4/561)
G-Kadinin kendini, egine teslim etmesi:

Nikah akdinin gartlar1 yerine getirildikten sonra kadinin cinsel iligki i¢in kendini egine teslim
etmesi gerekir. Cunku akit ile erkek, iligkiye girme hakkina sahip olur. Ayni sekilde akit ile

kadin mehre sahip olur.

H-Kadinin erkegine iyi davranmasi: “Onlarla iyi davranin” (Nisa 19) “Kadinlarin,

yukumlulukleri kadar mesru haklar: vardir.” (Bakara 228)

Ibn Abbas soyle dedi: Nasil ki kadinlarin erkeklerine itaat etmeleri vacip ise erkeklerin de

onlara iyi davranmalar: vaciptir.
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Bazi alimler sOyle demistir: Erkekler onlara zarar verecek hususlardan sakinmalar1 hak oldugu

gibi, kadinlarin da onlara zarar vermemeleri bir haktir.

ibn Zeyd sdyle dedi: Sizin haklarinizda Allah’tan korkmalari gerektigi gibi onlarinda sizin
haklarinizda Allah’tan korkmalari gerekir. Ayet her iki egin haklarini kapsamastir. (Tefsir

Kurtubi 3/123-124)

En iyisini Allah bilir.
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