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111796 - KADINLARA BAKMA MUPTELASI OLAN BIiR KIMSENIN NE YAPMASI
GEREKIR?

Soru

Acik-sacik kadinlara bakmaktan dolayi ¢ok sikinti cekmekteyim. Cogu zaman nefsime galip
gelemiyor ve kadinlara bakmaktan yliziimu ¢eviremiyorum. Liitfen bana nasihat eder misiniz?

Bu konuda ne yapmaliyim?
Detayli cevap

Hamd, yalnizca Allah'adir.

Her kim, kendisine zehirli bir yara isadbet etmisse, o zehiri ¢cikarmasi ve o yaray1 panzehir ve
merhemle tedavi ederek iyilestirmesi gerekir.Bu ise gu hususlarin yerine getirilmesi ile
mumKkiin olur:

Birincisi:

Evlenmesi gerekir. Clinki Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- bu konuda soyle

buyurmustur:

sloy ]

"Stphesiz kadin, yiuziini dontip geldigi zaman, (vesvese verme ve saptirma hususunda)
seytanin stretinde gelir.Biriniz hoguna giden (guzel) bir kadin géordugu zaman, hemen
haniminin yanina gitsin (onunla birlessin/cinsel iligkiye girsin). Ciinki o kadinda olan fercin
benzeri, kendi haniminda da vardir." (Tirmizi rivayet etmis, Elbani de "Sahihu'l-Cami"'de

hadisin sahih oldugunu belirtmistir.Hadis no: 1158).
Evlilik, sehveti azaltan ve agki zayiflatan sebeplerden birisidir.

Ikincisi:
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Beg vakit farz namazlara devam etmesi, seher vaktinde Allah Te&ld'ya dué etmesi, O'na yalvarip

yakarmasi, kalbi ve bedeni ile kendisini namazina vermesi gerekir.
Ayrica su iki dudyi cokca okumahdir:
[&u‘ﬂ[ dowowo g 6..\40).1-” olgy]

"Ey kalpleri (kimi zaman itaate, kimi zaman da gunaha) yonlendiren (Allahim!) Kalbimi, senin
dinin tizere sabit kil (dininden ve dosdogru yolundan saptirma."” (Tirmizi rivayet etmis, Elbani

de "Sahihu'l-Cami™de hadisin sahih oldugunu belirtmistir. Hadis no: 4801).
[5aall zloasdl 8 LN doous ]

"Ey kalpleri (kimi zaman itaate ve kimi zaman giinaha) yonlendiren (Allahim!) Kalbimi, sana

A_Aqn

itaate ve Rasuliine itaate yonlendir." (Elbani "el-ThticAc bil-Kader"de hadisin sahih oldugunu

belirtmistir. Hadis no: 46.

Cunki bir kimse ne zaman Allah Tedld'ya dua etmeye, O'na yalvarip yakarmaya devam ederse,

Allah Tedala onun kalbini o seyden cevirir.
Nitekim Allah Teala Yusuf -aleyhisselam- hakkinda s6yle buyurmustur:
[¥e ¥l o chungy Bygu | naldall Uslic jo &) elisdllg 25ddl &2 Byai) dIAS

"Iste boylece biz, (her isinde) kotiiliik ve fuhsu ondan uzaklagtirmak igin (ona delillerimizi

gosterdik). Suiphesiz o, ihlash kullarimizdandi." (Yusuf Stresi: 24).
Bkz: Seyhulislam Ibn-i Teymiyye'nin; "el-Fetava'l-Kubra"; c: 3, S: 77.
Uctinciisti:

Acik-sacik kadinlarin bulunduklar: yerlerden kendisini uzak tutmali, kalbe tesir eden ve onu
zayiflatan agik-sacik kadin resimleri gosteren televizyon kanallarina bakmaktan uzak

durmalidir.
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