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12173 - Ser’i Vird ve zikirler

Soru
Bize megru olan zikir ve virdleri agiklar misiniz?
Detayli cevap

Suphesiz mesru olan vird ve zikirler ¢oktur, Rasulullah Sallallahu aleyhi vesellem’den rivayet

edildigine gore uykudan uyanildiginda, sabah ve aksamda farkl zikirler bulunmaktadir:
“fhlas, Falak ve Nas surelerini okumak, insani tiim zararli seylerden korur” (Tirmizi3499)

«Allah’im! Sen benim Rabbimsin. Sen’den baska ibadete layik ilah yoktur. Beni Sen
yarattin. Ben Sen’in kulunum. Ezelde Sana verdigim soziimde ve vaadimde hala giicuim
yettigince durmaktayim. Isledigim kusurlarin serrinden Sana siginirim. Bana lutfettigin
nimetleri yiice huziirunda minnetle anar, ginahimi itirdf ederim. Beni affet, siiphe yok ki
giinahlar1 Sen’den baska affedecek yoktur.» “Her kim, bu Seyyidii’l Istigfar1 sevabina ve
faziletine buitiin kalbiyle inanarak giindiiz okur da o giin aksam olmadan olirse cennetlik olur.
Yine her kim, sevabina ve faziletine gonulden inanarak gece okur da sabah olmadan olirse

cennetlik olur.” (Buhari 6306)

Ebu Hureyre Radiyallahu anhu’dan rivayet edildigine gore Rasulullah Sallallahu aleyhi
vesellem soyle demistir: “Kim sabah-aksam yuiz defa siibhanallahi ve bi-hamdihi (Allah’a hamd
ederek O’nu noksanliklardan tenzih ederim) derse, onun sdylediklerinin bir mislini veya daha
fazlasini s@yleyen kimse disinda higbir sahis, kiydmet giininde onun sdylediginden daha

faziletli bir zikirle gelemez.” (Muslim 2692)

Rasulullah Sallallahu aleyhi vesellem soyle dedi: (Giiniin her sabahinda ve aksaminda ti¢ defa
“O’nun ismiyle yerde ve gokte hicbir seyin zarar veremeyecegi Allah’in adiyla. O, hakkiyla her

seyi isiten ve bilendir.” Derse ona higbir sey zarar vermez) Tirmizi 3388.
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Rasulullah Sallallahu aleyhi vesellem aksamladig1 zaman soyle derdi: “Miulk, Allah’a ait oldugu
halde aksamladik. Hamd Allah’adir. Allah’tan bagka ilah yoktur. O, tektir ve ortag1 yoktur. Mulk
onundur. Hamd O’nadir. Ve bu giinde olan ve bugiinden sonraki hayri ister, bugiinin serrinden
ve buginden sonraki serden de Sana siginirim. Rabbim! Tembellikten ve ihtiyarligin
kotulugunden sana siginirim. Rabbim! Cehennemdeki ve kabirdeki azaptan Sana siginirim.
Sabahladig1 takdirde Miilk, Allah’a ait oldugu halde sabahladik ve hamd Allah’aduir.... Der.
“(Muslim 4900)

Rasulullah Sallallahu aleyhi vesellem, sahabelere sabah uyandiklarinda sdyle demelerini
Ogretirdi: “Allah’im senin yardiminla sabahlar ve yine Senin yardiminla aksamlariz. Senin

yardiminla yasar ve yine Senin yardiminla oliruz. Ve donus sanadir.

Aksamladiklarinda ise: “Allah’im senin yardiminla aksamlar ve yine Senin yardiminla
sabahlariz. Senin yardiminla yasar ve yine Senin yardiminla oliriz. Ve donis sanadir” Tirmizi

3391

“Gizliyi ve asikar1 bilen, goklerin ve yerin yaraticisi Allah’im! Hergeyin rabbi ve sahibi! Senden
bagka hak ilah olmadigina sehadet ederim. Nefsimin serrinden sana siginirim. $eytan ve
sirkinin serrinden nefsime kotiiliik etmekten veya onu (kotiligi) bir Muslimana gotirmekten
Sana sigimirnnm” “sabahladiginda, aksamladiginda ve yatagina girdiginle bunlari sdyle” Tirmizi

3392

Rasulullah Sallallahu aleyhi vesellem aksamladiginda veya sabahladiginda su dualar: hig
birakmazdi: Allah’im! Dlinya ve ahirette senden af ve afiyet dilerim. Allah’1m! Dinim, diinyam,
ailem ve malim hakkinda Senden af ve afiyet dilerim. Allah’im! Kusurlarimi gizle ve
korkularimdan emin kil. Allah’im! Beni 6niimden, arkamdan, sagimdan, solumdan, Gstimden
koru. Yere batirilarak ayagimin altindan helak edilmekten azametine siginirim.” Ebu Davud

5074

“Her sabah ve her aksam ti¢ defa: “ Allah’im! Kuftirden ve fakirlikten Sana siginirim. Kabir

azabindan Sana siginirim. Senden bagka hak ilah yoktur.” Ebu Davud 5090
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Sabahlar:: “Yarattiklarinin sayisinca, kendisinin razi olacagi kadar, arsin agirlig ve
kelimelerinin ¢coklugunca hamdederek Allah’1 tim noksanhiklardan tenzih ederim”

Muslim/4905
Daha detayl bilgi icin 3064 nolu sorunun cevabina bakiniz.

En iyisini Allah bilir.
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