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12277 - KARISINA KARSI CINSEL GOREVLERINI YERINE GETIREMEYECEGINI
BILEN BiR KIMSENIN ELLE BOSALMASI (MASTURBASYON YAPMASI) CAiZ
OLUR MU?

Soru

Islam seriatina gore, evlenmeye giicii yeten bir kimsenin, mesri olmayan cinsel davranislara
dusmemek icin en yakin bir zamanda evlenmesi gerekir. Bu mesra olmayan yollardan birisi de
elle bosalmak (masturbasyon yapmak)tir. Fakat bir erkek, haniminin kendisinin tizerindeki
haklardan birisi olan cinsel haklarini yerine getiremeyecegnden emin ise, ne yapmalidir?

Bu kimsenin hemen evlenmesi gerekir mi?

Yoksa bu kimsenin elle bosalmasi (masturbasyon yapmasi) caiz midir?
Detayli cevap

Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- bu konuda gdyle buyurmustur:
[olsdlolos]

"Ey gencler toplulugu! Sizden kim, evlenme imkanina sahip olur ve buna giicl yeterse, evlensin.
Evlenmeye giicli yetmeyen ise orug tutsun. Clinku oruc,(harama diismekten) bir himéayedir."

(Buhari; nikah babi, hadis no: 4677).

A AL

Ibn-i Hacer -Allah ona rahmet etsin- "Fethu'l-Bari" adli eserinde séyle demistir:
"Islam alimleri, erkegi evlenme konusunda kisimlara ayirmiglardir:

Bunlardan birincisi: Evlenmeyi arzulayan, evlenme masraflarina gii¢ yetiren ve zinaya
dusmekten korkan kimsedir. Butiin alimlere gore bu kimsenin evlenmesi mendubdur.
Hanbeliler, bir rivayette bu kimsenin evlenmesinin farz oldugu goriisiindedirler.Fakat Imam
Ahmed'in meshur olan gorusu, evlenmeye giici yeten ve evlenmeyi arzulayan kimsenin

evlenmesinin farz olmadigidir. Ancak zindya digsmekten korkmasi, bunun disindadir.
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ibn-i Dakik el-Tyd soyle demistir: 'Fakihler, nikahi (evlenmeyi) bes fikhi hiikkme (farz, haram,

mekruh, mibah, mendup) ayirmiglardir:

Bir kimse zindya diigsmekten korkar, nikaha (evlenmeye) giicli yeter ve endigseden kurtulup

rahatlamasi imkansizlasirsa, bu takdirde onun evlenmesi farzdir.

Yine Imam Kurtubi bazi dlimlerinden -Ki o, el-Maziri'dir- soyle dedigini anlatmigtir:
'Evlilik olmadan, zinddan geri duramayan kimsenin evlenmesi, farzdir.'

Yine soyle demistir:

'Imkan1 ve istegi olmamakla birlikte esiyle cinsel iliskiye girmek ve ona infakta bulunmak

konusunda kusur eden kimsenin evlenmesi, haramdir.'
es-Seffarini de soyle demistir:

'Esine infakta bulunamayacak kadar fakir olan, ¢calisip onun ge¢imini temin edemeyecek
durumda olan ve sehveti de olmayan kimsenin, evlenme masraflarina giicii yetmeyecegi,
haniminin sehvetini gideremeyecegi ve evlilige de ihtiyaci olmayacag i¢cin evlenmesi

mekruhtur." Bkz: (Gizau'l-Elbab; c: 2, s: 434).
Iyaz soyle demistir:

"Kendisinden zirriyet (nesil) yapmasi beklenen herkesin, -cinsel iligkiye girmek i¢in sehveti

olmasa bile- evlenmesi mendubdur.
Nitekim Rastlullah -sallallau aleyhi ve sellem- bu konuda sdyle buyurmustur:
[crlo culy Sludl 3913 0ul oloy ]

"Kocasini ¢ok seven ve ¢ok doguran kadinla evlenin.Zira ben, (kiydmet ginu diger

peygamberlere kars1) sizin ¢coklugunuzla iftihar edecegim." (Ebu Davud, Nesai ve bn-i Mace).

Ayrica Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- evlenmeye tesvik etmis ve bunu acgikca

emretmistir.
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Yine, cinsel iligkiye girmenin disinda kadinlardan faydanlanmak istemeyen kimsenin de
evlenmesi mendubdur.Zirriyet sahibi olma guictine sahip olmayan (kisir olan) ve kadinlarla
evlenip onlardan faydalanma istegi ve arzusu olmayan kimseye gelince, -kadin onun bu

durumda oldugunu bilir ve buna razi olursa- bu takdirde bu kimsenin evlenmesi mibahtir."

Yukarida zikredilen hadiste, elle bosalmanin (masturbasyonun) haram olduguna bir delil
vardir. Cunku elle bosalmak mesra olsaydi, Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- mutlaka

ona yonlendirir ve onu tegvik ederdi.
Bu konuda (329) nolu sorunun cevabina bakabilirsiniz.

Bir insan, Allah r1zas1i¢in, Allah Teala'nin kendisine haram kildig1 seye sabreder de onu
terkederse, hig stiphe yok ki, Allah Teala kiydmet giinii mutlaka ona ecrini ve miikafatim
verecektir. Zird Allah Tedla icin bir seyi terkeden kimseyi, Allah Tedlad onun daha hayirhsiyla

miukafatlandirir.

Allah Teala'nin, mi'minlerin vasiflarini belirtirken su ayetlerde buyurdugu gibi, evlenmek

mendubdur:

(T [7-5:L31 ¢y 52084l 5y5.0]

"Onlar ki iffetlerini (edep yerlerini, Allah'in haram kildig1 zind, egcinsellik ve her tiirlt
fuhgiyattan) korurlar. Yalniz egleri ve cariyeleri bunun disindadir. (Bunlarla cinsel iligkiye
girmelerinden dolay1) kinanmis degillerdir.Su halde kim, bu sinirin tesine ge¢gmek isterse, iste

bunlar, haddi asan kimselerdir!" (Mi'minan Saresi: 5-7).

Buna gore, (evlenemeyen) her muslimanin, Rastllullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'in

yonlendirdigi ve tesvik ettigi ser'i yola girmesi yani orug tutmasi gerekir.
Allah Teala bizi ve seni harama diismekten korusun.

Allah Teala en iyi bilendir.
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