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12488 - Kisinin oruc¢ tutmamasini miibah kilan hastaliklar nelerdir?

Soru

Ramazan'da kisinin oru¢ tutmamasini miitbah kilan hastaliklar nelerdir? basit bir hastalik olsa

dahi herhangi bir hastalik i¢in orucu tutmamak caiz midir?
Detayli cevap

Dort mezhep imamlari dahil alimlerin ¢ogu Ramazan'da hastalig1 agir olmadigi stirece hastanin

orug¢ tutmamasinin caiz olmayacagini soylemislerdir.

Agir hastaliktan kasit ise sunlardir;

1-Orug sebebiyle hastaligin artmasi,

2-Orug sebebiyle sifanin gecikmesi,

3-Hastalikta artma veya sifada gecikme olmasa da ¢ok siddetli bir zorluk olusmasi,

4-Alimler, orug sebebiyle bir hastalifin meydana ¢ikma korkusunu da eklemisledir.
Ibn Kudame rahimehullah El-Mugni isimli kitabinda séyle demistir;

"Orug tutmamay1 miibah kilacak hastalik, orugc ile artacak veya sifasi gecikecek olan
hastaliktir. Imam Ahmed'e sdyle sorulmustur: "Hasta ne zaman orug tutmaz?" O da demistir ki:
"Gug yetiremedigi zaman." Bunun uizerine Ates hastalig1 gibi mi diye sorulmus ve demistir Kki:

Ates hastaligindan daha agir hastalik ne olabilir."

oructan dolay1 hasta olacagindan korkan saghkli da hastalifin artmasindan korkan kisi
hikmindedir. Ctinki hasta kisiye yalnizca orug sebebiyle tekrarlanacak hastaliktan dolay1
ruhsat verilmistir. Hastaligin artmasi ve uzamasi gibi nedenlerde bu baglamda ele

alinmaktadir. Bu sebeple yeni bir hastaligin meydana gelmeside bu manadadir.”

Imam Nevevi rahimehullah ise EI-Mecmu' isimli kitabi 6/261'da sdyle demistir:
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"Gecmesi beklenen bir hastaliktan dolay1 orug¢ tutamayan hastaya orug farz degildir. Orug
tutunca siddetli bir zorluk meydana gelmesiyle ruhsat gerceklesir. Hastanin orug tutamayacak
bir hale gelerek bitkin diigmesi sart degildir. Zira ashabimiz demistir ki :Oru¢ tutmamanin

miubah olmasi, orug ile tahammiil etmesi zor bir megakkatin meydana gelmesiyle olur.

Baz1 alimler ise orug tutmak zorluk vermese dahi her hastanin orug tutmamasinin caiz

olacagini soylemiglerdir. Fakat bu goriis cumhurun reddettigi saz bir gorustur.

Imam Nevevi demistir ki: "Orug¢ nedeniyle hi¢cbir zorlugun gelmeyecegi hastalik ise bize gore

ihtilaf olmaksizin oru¢ tutmamak caiz degildir." 6/261
Seyh ibn Useymin demistir ki:

"Orug ile etkilenmeyen hastaya -basit bir nezle, hafif bag agrisi, dis agris1 veya buna benzer
hastaliklarda- oru¢ tutmamasi miitbah degildir. Her ne kadar bazi alimler "Eger kim hasta ise'
Bakara 185 ayetinden dolay1 mubahtir dese de. Fakat biz diyoruz ki: Bu hiikmiin bir eksigi
vardir. O da oru¢ tutmamanin hasta kigiye daha kolay olmasidir. Buna gore hastaliktan

etkilemiyorsa orucu yemesi caiz degildir ve orug tutmasi vaciptir.” Serhul Mumti' 6/352

En iyisini Allah bilir.
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