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125984 - Miisliiman bir kul, yiice Allah’in sonsuz nimetlerine karsi nasil

sukretmesi gerekir?

Soru

Yiice Allah’in bize bahgettigi tim nimetler karsiliginda yapilmasi gereken en faziletli davranis

nedir?
Detayli cevap

Birincisi: Tegekkir, iyilige karsi bir karsiliktir. Hayir ve ihsani1 bahgeden tarafi glizel bir sekilde
ovmektir. Stiphesiz tesekkiir ve 6vmeyi hakkeden ytice Allah’tir. Zira ylice Allah’in hem Diinya
hem de Ahirette kullarin tizerinde ¢ok biiytik nimetleri bulunmaktadir. Yiice Allah bu nimetlere
karsi sukretmemizi emrettigi gibi inkar etmememizi de emretmistir. Yiice Allah sdyle buyurdu:
“Oyleyse yalniz beni anin ki ben de sizi anayim. Bana gtikredin, sakin nankorliik etmeyin.”

Bakara/152

Ikincisi: Stikiir eylemini hakkiyla ifa ederek “Sakir” , “Sakur” sifatlarin1 hakkeden Kisiler,

suphesiz peygamberlerdir.

Yiice rabbimiz séyle buyurdu: “Siiphesiz Ibrahim, Allah’a itaat eden, hakka yonelen bir énder
idi. Allah’a ortak kosanlardan degildi. O’'nun nimetlerine gtikreden bir 6nderdi. Allah, onu

se¢mis ve dogru yola iletmisti.” Nahl/120- 121

Bagka bir ayette: “Ey kendilerini Nuh ile birlikte (gemide) tasidigimiz kimselerin ¢ocuklari!

Gergek su Ki, o ¢ok siikreden bir kuldu.” isra/3

Uctinciisii: Yiice Allah kullarina bahgettigi bazi nimetleri zikretmis ve o nimetleri
sukretmelerini emretmistir. Ancak kullarin pek azi siikreder:” Ey iman edenler! Size verdigimiz
riziklarin temiz olanlarindan yiyin, eger siz yalniz Allah’a kulluk ediyorsaniz O'na sukredin.”

Bakara/172
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“Andolsun, size yeryuzunde imkan ve iktidar verdik. Sizin i¢in orada bir¢ok ge¢im imkanlari da

yarattik. Ama siz ne kadar az sikrediyorsunuz!” Araf/10

“Ruzgéarlari, yagmurun mujdecileri olarak gondermesi, Allah’in (varlik ve kudretinin)
delillerindendir. O, bunu, size rahmetinden tattirmak, emriyle gemilerin yol almasi, O’nun

litfundan rizkinizi aramaniz ve sikretmeniz i¢in yapar.” Rum/46

- Din agisindan nimetler: yiice Allah sdyle dedi: “Ey iman edenler! Namaza kalkacaginiz zaman
yuzlerinizi, dirseklere kadar ellerinizi ve -baglariniza mesh edip- her iki topuga kadar da
ayaklarinizi yikayin. Eger clinuip iseniz, iyice yikanarak temizlenin. Hasta olursaniz veya
seferde bulunursaniz veya biriniz abdest bozmaktan (def-i hacetten) gelir veya kadinlara
dokunur (cinsel iligkide bulunur) da su bulamazsaniz, o zaman temiz bir topraga yonelin.
Onunla yuzlerinizi ve ellerinizi meshedin (Teyemmum edin). Allah, size herhangi bir gu¢luk
cikarmak istemez. Fakat O, sizi tertemiz yapmak ve tizerinizdeki nimetini tamamlamak ister ki

sukredesiniz.” Maide/6

Saydigimiz ayetler, nimetlerin bir kag¢ini ele almigtir. Sayet nimetleri saysak sayamayiz nitekim
nimetler sayisizdir: “O, istediginiz seylerin hepsinden size verdi. Eger Allah’in nimetlerini
saymaya kalkigssaniz sayamazsiniz. Siiphesiz insan ¢ok zalimdir, cok nankordiir.” Daha sonra
yuce Allah nimetlerin sikrinu hakkiyla ifa edemedigimiz icin bizi affettigini su ayette
bildirmistir: “Halbuki Allah’in nimetini saymaya kalksaniz onu sayamazsiniz. Stiphesiz Allah,

cok bagislayandir, cok merhamet edendir.” Nahl/18

Miusliman, Rabbine siikredebilmesi i¢in stirekli Rabbine dua eder. Zira Allah’in muvaffakiyeti

ve yardimi olmazsa sukir gerceklesmez.

Muaz bin Cebel Radiyallahu anhu’dan rivayet edildigine gore Rasulullah Sallallahu Aleyhi
Vesellem onu elini tutmus ve s0yle demistir: “Ey Muaz! Allah’a yemin ederim ki seni seviyorum.
Vallahi seni seviyorum. Ey Muaz! Her namazin sonunda su duay1 sdylemeyi birakmamani
tavsiye ederim: “Ey Allah’im seni zikretmek, sana sikretmek ve sana en giizel gsekilde ibadet

edebilmem i¢in bana yardim et.” (Ebu Davud 1522, Nesai 1303)
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Nimetlerin siikri, nimetlerin ¢ogalmasinin sebebidir. Yiice Allah sdyle buyurdu: “«Hatirlayin
ki Rabbiniz size: Eger siikrederseniz, elbette size (nimetimi) artiracagim ve eger

nankorliik ederseniz hig siiphesiz azabim ¢ok siddetlidir! diye bildirmisti.» (ibrahim/7)

Dorduncusu: Kulun Rabbine siikri, sikrun riukinleri yerine getirerek mimkun olur. $ikrin

rukinleri kalp ile sukdr, dil ile sikiir ve uzuvlarla sikurdr.

ibn Kayyim Rahimehullah séyle dedi: Kalp ile siikiir, husu ile olur. Dil ile siikiir 6vgii ve itiraf ile

olur. Uzuvlarla giikir, itaat ve teslimiyetle olur. (Medericussalikin 2/246)
Bunun aciklamasi su sekildedir:

Kalbin giikri ise; kalplerin Allah’in nimetlerinin degerini kavramasi ve hissetmesidir. Bu
nimetlerin ortagl olmayan biricik Allah tarafindan ihsan edildigini itiraf etmektir. Yiice Allah
sOyle buyurdu: “Size ulagan her nimet Allah’tandir. Sonra size bir sikint1 ve zarar dokundugu

zaman yalniz O’na yalvarir yakarirsiniz.” (Nahl/53)

Bu itiraf mustehap olan bir itiraf degil bilakis vacip olan bir itiraftir. Zira her kim bu nimetleri

Allah’tan bagkasina isnat ederse kiifre girer.

Her kim kalbinde nimetlerin hepsi Allah tarafindan olduguna ikrar eder ve itiraf ederse daha
sonra diliyle bazen Allah’a bazen kendine veya baska bir sebebe baglarsa tovbe etmesi gerekir
ve kesinlikle nimetleri Allah’tan baskasina isnat etmemesi gerekir. Unutmamak gerekir ki
tevhit ancak tim nimetleri Allah’tan olduguna hem kalbiyle hem de diliyle ikrar etmesiyle

gerceklesir.

Imanin bag1 konumunda olan siikiir, ii¢ temel iizerine kurulmustur: Allah’in tiim nimetlerini
kalp ile itiraf etmek, bu nimetlerden bahsetmek ve Allah’1 6vmek, bu nimetlerle Allah’a itaat

etmek ve kulluk etmek. (el Kavlussedid fi Makasid el Tevhi s. 140)

Yuce Allah, nimetleri baskalarina nisbet ederek inkar edenlerin durumunu su sekilde

bildirmistir:
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“Onlar Allah"in nimetini bilirler (itiraf ederler). Sonra da onu inkar ederler. Onlarin ¢cogu

kafirdir.” Nahl/83

Ibn Kesir Rahimehullah soyle dedi: onlar, bu nimetleri ihsan edenin Allah oldugunu biliyorlar.
Ancak bununla beraber bu nimetlere kars1 nankorlik edip Allah’tan bagkasina tapiyorlar.

Basar1y1 ve rizki bagkasina nispet ediyorlar. (ibn Kesir 4/592)

2-Dil ile sukir; Gercek nimetlerin sahibi ylice Allah olduguna kalp ile itikat ettikten sonra dil ile

telaffuz ederek itiraf ederek dille Allah’1 6vmektir.,

Yuce Allah Duha suresinde peygamberimizin Gizerinde ki nimetleri sayarken soyle buyurdu:
“Seni ihtiyac icinde bulup da zengin etmedi mi?” Duha/8. Buna karsilik diger ayette ytice Allah

soyle emretti: “Ve Rabbinin nimetini minnet ve siikranla an.” Duha/11

Ibn Kesir bu ayetlerin tefsirinde séyle dedi: nasil ki fakirdin daha sonra yiice Allah seni

zenginlestirdiyse yiice Allah’in senin iizerindeki bu nimetlerden bahset. (ibn Kesir 8/427)

Enes bin Malik Radiyallahu anhu’dan rivayet edildigine gore Rasulullah Sallallahu Aleyhi
Vesellem soyle dedi: “Yuice Allah; kulun yemek yedikten veya bir sey ictikten sonra, bunlar

sebebiyle hamd etmesinden razi olur.” (Muslim/2734)
Ebu Abbas el Kurtubi Rahimehullah soyle dedi:

Burada gecen “Hamd” suikir anlamindadir. Daha dnceden belirttigimiz gibi hamd, sikrin

yerine kullanilir. Ancak sikir, hamd’in yerine kullanilmaz.

Bu hadisten anlagildigina gore nimet kiiciik olsa dahi buna siikretmek Allah’in rizasini

kazanmaya ve Cennet ehlinin layik olduklar: makama nail olmaya sebep olur.

Cennet ehli, cennete girince Allah-u Teala sorar: “Size fazladan bir nimette bulunmamu ister

misiniz?”

Cennet ehli: “Sen bizim yuzimuze ak eylemedin mi? Bizi cennete koymadin mi1 (daha ne

isteriz)?” derler.
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Yice Allah: “Sizden razi olmam ve ebediyyen size gazap etmememdir”

Buyuk ikrama olan suikiir, nimet veren tarafl bilmeyi ve o nimetin yaraticisi sadece Allah’in
oldugunu bilmeyi icerir. Nimeti kula bir ihsan olarak, bir fazilet olarak ulagtiran, O’dur. Nimet
edilen kimse, fakir ve o nimete muhta¢ durumundadir. Boylece yiice Allah bu bilgiyi buyik bir

seref olarak kilmistir. (elmufhim lime eskel min Talhis Kitap Muslim 7/60-61)

Boylece Seleften bazi Kkisiler soyle derler: her kim nimeti gizlerse onu inkar etmistir. Her kim

nimeti aciga ¢ikarirsa sukretmistir.

Ibn Kayyim bu konuya atifta séyle dedi: bu konu, “Allah bir kuluna bir nimet bahsettigi zaman

nimetin eserini O kulun tizerinde gormek ister” soziinden alinmistir. (Medaric salikin 2/246)

Omer bin Abdulaziz Rahimehullah’tan rivayet edildigine gore soyle dedi: “Nimetleri hatirlayin,

zira hatirlamak sukurdur”.

3-Uzuvlarla stikretmek: insanin kendi uzuvlarini Allah’in itaatinde seferber ederek Allah’in

haram kildig1 hususlardan sakinmasi giunah ve masiyetlerden uzaklagmasidir.

“Cinler, Stileyman icin diledigi bicimde kaleler, heykeller, havuz gibi ¢canaklar ve sabit kazanlar

yapiyorlardi. Ey David ailesi, siikkredin! Kullarimdan stikredenler pek azdir.” Sebe’/13
Hz. Aise Radiyallahu anha anlatiyor:

Peygamberimiz geceleri miibarek ayaklari sisinceye kadar ibadet ederdi. Ben kendisine, "Ey
Allah'in Restli! Ge¢gmiste islenmis ve gelecekte islenmesi muhtemel bulunan giinahlarini Allah
Tedala bagisladig1 halde, nicin bu kadar yoruluyorsunuz?" dedim. Peygamberimiz: "Ya Aige,

Allah'a sikreden bir kul olmayayim mi1?"buyurdu.” (Buhari 4557, Muslim 2820)

Tabari soyle dedi: kulun siikrii, nimetin sadece Allah tarafindan oldugunu ikrar etmesidir.
Ikrar1 eylemiyle pekistirmesi gerekir. Zira eylemin yalanladig1 siikiir, siikiir olarak kabul

edilmez. Ancak dili ile siikiir etti denilir. Bunun delili “Ey Dav(d ailesi, sukiir isleyin!” (Sebe13)

Ebu Harun soyle dedi: bir giin Ebu Hazim yanina gittim ve sdyle sordum: Allah sana merhamet

etsin gozlerin sukriu nasil olur? Soyle cevap verdi: GOzlerinle hayirli bir sey gordigunde onu
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hatirlarsin, koti bir sey gordugunde gozlerini 6rtmendir.

Peki kulaklarin giikri nasil olur?

Hayirh bir gey isittiginde ezberlemen, kotl bir ey isittiginde unutmandar.
ibn Recep el Hanbeli Rahimehullah soyle dedi:

Sukdr iki derecede olur. Birincisi vaciptir: vacipleri yerine getirmek, haramlardan sakinmaktir.

Bu asamay1 yerine getirmek nimetlere siukur i¢in yeterlidir.
Bu nedenle bazi selef alimleri soyle demistir: siikiir, ginahlardan sakinmaktir.
Digerleri soyle demistir: Nimetleri Allah’in masiyetinde kullanmamaktir.

Ebu Hazim el Zahid: Tim uzuvlarin sikri, masiyetlerden uzaklasip itaatlerde kullanmandir.
Daha sonra soyle dedi: diliyle stiikredip uzuvlariyla sikretmeyen kimsenin misali, elbisenin bir
tarafini tutup giymeyenin misali gibidir. Boylece elbisenin bir ucundan tutmak o kimseyi ne

soguktan veya sicaktan, yagmur veya kardan korumaz.

Ikinci derecesi: Mustehap olan siikiir. Kulun farzlar: yerine getirip haramlardan sakindiktan
sonra nafileleri yerine getirmesidir. Bu derece Allah’a yakin olan kisilerin derecesidir. (Cami el

Ulum ve Hikem 425/246)
Sonug:

Rabbine stikreden bir kul olmak istiyorsan Allah’in sana ihsan ettigi nimetleri kalbinle itiraf
ederek onlar1 Allah’a nispet etmen gerekir. Ayrica dilin ile itiraf edip uykudan uyandiktan sonra
sana bu hayati bahsettigi icin sukretmen gerekir. Yemek ve icecekten sonra sana bu nimetleri

verdigi i¢in stikretmendir. Ayn sekilde diger nimetler i¢in gecerlidir.

Uzuvlarinla hicbir giinah islememen; gozinle giinahlara bakmamak, kulaginla muizik
dinlememek, giybet yapmamak, haram olan yerlere ayaklarinla yiirimemen, ellerini haram
islerde kullanmaman, haram mesajlar yazmamak, haram olan s6zlesmeleri yazmamak vb.

eylemlerle olur.
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Uzuvlarla sukretmek; bu uzuvlar1 Allah’in itaatinde kullanmak, Kur’an okumak, ilim kitaplarini

okumak, faydal seyler dinlemek ve diger uzuvlarida Allah’in razi oldugu eylemlerde

kullanmakla olur.

En iyisini Allah bilir.
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