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Seyh Muhammed Salib el-Muneccid

129831 - Cok si1cak bolgelerde yasayanlarin kendilerine zor ve mesakkatli

gelmesine ragmen oruc tutmalari gerekir mi?0

Soru

Buyuk Sahra bolgesinde yasayan insanlar, Ramazan ayina bazen yaz mevsiminde
girmektedirler.Oruc, bazen onlara zor ve mesakkatli gelmektedir.Hatta bazen orug tutmak,
onlar i¢in imkansiz hale gelmekte ve bu durum, birkag yil sirmektedir. Buna gore bu insanlar

nasil oru¢ tutmahidirlar?
Detayli cevap

"Ramazan ay1 girdiginde dinen miikellef ve mukim olan ve orug tutmak i¢in saghig1 yerinde olan

her mislimanin orug tutmasi gerekir.
Nitekim Allah Tealad bu konuda s0yle buyurmustur:

"O halde sizden kim bu aya sahit olursa, onda orug tutsun. Kim de hasta yahut yolculukta ise,

tutamadig1 giinler sayisinca diger giinlerde kaza etsin." (Bakara: 185)

Vakit sicak bile olsa, orug tutmak gerekir.Ciinkii Ramazan orucu,islam'in riikkiinlerinden
birisidir. Her kim, oruca basladiktan sonra asir1 sicaktan dolay1 6lmekten endise ederse,
kendisini hayatta tutacak sekilde yiyip icerek orucunu bozabilir. Sonra giiniin geri kalan
kisminda orucunu devam ettirir (yeme ve igmeyi birakir) ve baska bir zamanda bu giini kaza

eder."

Basari, Allah Teadld'dandir.

Allah Teala, Nebimiz Muhammed'e, O'nun aile halkina ve ashabina salat ve selam eylesin."
Ilmi Aragtirmalar ve Fetva Daimi Komitesi
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