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13999 - Oructa siinnet olan, (aksam ezani okundugunda) once iftar etmektir

Soru

Ben, iftarin (orucu a¢cmanin) farz olup-olmadigini sormak istiyorum.
Bir musliman, aksam namazi vakti ve iftar vakti sirasinda mescide geldiginde once iftar edip
(orucunu acip) sonra cemaatle namazini mi1 kilmalidir? Yoksa once namazini kilip sonra mu iftar

etmelidir?
Detayli cevap

Sunnet olan; insanin 6nce iftar etmesidir (iftar1 agmakta acele etmesidir). Zird Peygamber -

sallallahu aleyhi ve sellem-'den gelen hadisler buna delalet etmektedir.

Nitekim Sehl b.Sa'd'dan -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gore Rastlullah -sallallahu

aleyhi ve sellem- sdyle buyurmustur:
[ wlos syl olgy ]
"Insanlar, iftarlarini erken yaptiklar: stirece hayir iizeredirler." (Buhari; 1821. Miuslim; 1838)

Miuslimanin, bir an 6nce birkac lokma ile achigini gidermesi, sonra da kalkip namazini kilmasi

gerekir. Namazdan sonra dilerse yemege devam edip acligini giderinceye kadar yiyebilir.
Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'in iftardaki siinneti iste bu sekilde idi.

Nitekim Enes b. Malikten -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gore o sdyle demistir:

[sols u-“i o U_Q QJL«J‘%‘ dowo 9 éiA)ﬂlg sgls 941 olgy ]

"Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- aksam namazini kilmazdan 6nce birkac tane taze (yas)
hurma ile orucunu agard (iftar ederdi). Eger taze (yas) hurma yoksa, birka¢ kuru hurma ile

orucunu acardi (iftar ederdi). Birka¢ kuru hurma da yoksa, birka¢ yudum su yudumlardi." (Ebt
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Davud, Savm: 22, hadis no:2556. Tirmizi, Savm: 10, hadis no: 632. Elbani; "Sahih-i Ebi Davud,
hadis no: 560'da 'Hadis, sahihtir" demistir.)

Safiyyurrahman el-Mubarakpuri -Allah ona rahmet etsin- hadisin serhinde sdyle demistir:

"Bu hadiste, iftar1 erken yapmanin miustehap oldugu konusunda acele etmeye isaret edilmistir."
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