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14315 - Bir erkegin oruclu iken esiyle kucaklagmasi ve ona sarilmasi

Soru

Ben, kisa bir stire 6nce evlendim ve aklim1 meggul eden bir seyi agiklamak istiyorum. Bu
miubarek ayda yani Ramazan ayinda (sahurda) oruca niyet ettikten sonra yatagima
uzaniyorum. Bazi zamanlar esim de yatagin tizerine uzaniyordu.Bu arada ben onunla
kucaklasiyor ve ona sariliyordum. Bu davranigim, orucumun bozuldugu anlamina gelir mi?
Ramazan ayinda oruclu iken yapmam helal olan seylerle haram olan seyleri bana aciklar

misiniz?
Detayli cevap

Miuslimanin, orucunu, onu bozan geylerden korumasi, yeme, icme ve cinsel iligkide bulunma

gibi sehevi duygular terk etmede ecrini Allah Tedld'dan beklemesi gerekir.

Nitekim oru¢lunun fazileti hakkindaki hadiste soyle gelmistir:

[ eslsdlolgy]

"Allah -azze ve celle- buyuruyor ki: Ademoglunun biitiin amelleri kendisi i¢indir. Iyilikler on
katindan yedi yliz katina kadar karsilik gortir. Ancak oru¢ bundan miustesnadir. Orucun benim
icin olmasi ve mukafatini da benim vermemin sebebi: Oruglu yemesini, icmesini ve sehvetini
benim i¢in terk etmistir. Oruclu icin iki seving (an1) vardir: Birincisi iftar ettiginde (achk ve
susuzlugunun gitmesi ile) sevinir. Ikincisi: (Ahiret giinii) Rabbine kavustugunda (Rabbinin
kendisine verdigi biiytik sevap ile) sevinir.Andolsun ki oruc¢lunun agiz kokusu, Allah katinda

misk kokusundan daha guizeldir." (Buhari ve Mislim)

Fakat bir kimse, eger meni ¢ikmasi veya cima etmek gibi orucunu bozan seylere gotiiren veya

mezinin ¢ikmasi gibi orucun sevabini eksilten seylerden nefsine hakim olursa, bu takdirde
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esiyle oynasmasinda bir sakinca yoktur. Ciinki Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-

sehvetine hakim bir halde Aise -Allah ondan razi olsun- ile oynasirdu.
Degerli 4lim Abdulaziz b. Baz -Allah ona rahmet etsin- bu konuda g0yle demistir:

"Bir erkegin, oruclu iken cima etmeksizin esini pmesi, onunla oynasmasi ve ona sarilmasi gibi
davraniglarinin hepsi caizdir ve bunda bir sakinca yoktur. Ciinki Peygamber -sallallahu aleyhi
ve sellem- oruclu iken esini dper ve esine sarilirdi.Fakat bir erkek, sehveti hemen gelen birisi
oldugu icin Allah Tedld'nin kendisine haram kildig1 cimaya diigmekten endise ediyorsa, boyle
yapmasl (esini 6pmesi ve ona sarilmasi) kendisine mekruhtur. Eger bdyle yapar da kendisinden
meni gelirse, o giiniin orucunu tamamlamasi ve daha sonra da o giinii kaza etmesi gerekir. ilim
ehlinin cogunluguna gore kendisine keffaret gerekmez. Meziye gelince, alimlerin iki
goruginden en dogru olanina gore mezi ¢ikmasi orucu bozmaz. Cliinki aslolan; orucun temiz
olmasi ve bozulmamasidir. Ayrica bundan (mezinin ¢ikmasindan) sakinmak, zor ve

mesakkatlidir. Bagari, Allah Teala'dandir.” ("Ibn-i Baz Fetvalar"; c: 4, s: 202)
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