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Seyh Muhammed Salib el-Muneccid

153517 - Gece calisip giindiizleri ila¢ kullandig1 i¢in orucunu bozabilir mi?

Soru

27 yasinda bir geng olup alt1 senedir kronik sinir hastasiyim. Calisamaz durumda oldugum icin
babam ilaglar: alirdi. Daha sonra gece saat altidan sabah altiya kadar bekgilik isi buldum. Uyku
etkisi olan ilaclar1 giindiiz kullanmami tavsiye edildi. Ancak Ramazan orucunu tutmak

istiyorum. Bu konuda ne tavsiye edersiniz?
Detayli cevap

Birincisi: Size Arsin sahibi olan Allah’tan acil sifalar dileriz.

Ikincisi: Hastanin Ramazan ayinda orug yemesi ve daha sonra iyilestifinde kaza etmesi caizdir.

Yice Allah soyle dedi: (Bakara/185)

Uclinciisii: Hastaligina uygun giindiiz calisacak bir is aramalisin. Boylece ilaci giindiiz yerine
gece alirsin ve her iki yarari elde edersin. Fakat gece haricinde bir is bulamazsan bu durumda
gece calisip guinduzleri ilac1 almanda sakinca yoktur. Bu durum sizin i¢in mazeret olarak kabul
edilir. Bununla birlikte isten atilma riski yoksa bir ayligina isi birakip Ramazandan sonra tekrar
ise donmeniz mumkiinse bu daha iyi olacaktir. Daha detayl bilgi i¢in (65871 ) nolu sorunun

cevabina bakiniz.

Bilge El Heytemi Rahimehullah soyle dedi: “Geceleri yapmasi1 mimkuin olmayan ekin bigme,
kendine veya baskasina gonullu veya ticretli olarak bir ev inga etmek i¢in orucunu bozabilir.
Sayet bunu yapmadig1 takdirde zorunlu olarak muhtac oldugu kazanci kesilirse bu durumda
orucunu bozabilir. Ancak bu sadece zaruret sinirlari icerisinde caizdir. (Tuhfet el Muhtac

3/430)

Bu baglamda sayet sadece Ramazan ayinda isi birakma imkaniniz yoksa orucunuzu
bozabilirsiniz. Sayet hastalifiniz stirekli ise kaza etmenize gerek yoktur. Ancak orug

tutmadiginiz her gun karsihiginda bir fakiri doyurmaniz gerekir.
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En iyisini Allah bilir.
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