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21614 - Fitne ve Sikint1 Zamanlarinda Yapilan Zikir ve Dualar

Soru

Savas ve Muslimanlara saldir: zamanlari gibi fitne ve musibet durumlarinda yapilan zikir ve dualar var midir?
Detayl1 cevap

icerik

¢ Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem’in fitnelerden siginmasi

¢ Fitne ve sikinti dualari:
Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem’in fitnelerden siginmasi

Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem cok kez fitnelerin serrinden siginirdi. Zeyd bin Sabit r.a’dan rivayet edildigine gére Rasulullah Sallallahu

Aleyhi Vesellem soyle dedi:
“Fitnelerin acigindan ve gizlisinden Allah'a sigimin!” (Muslim 2867)
ibn Abbas r.a.’dan rivayete gore, Rasulullah s.a.v. sdyle buyurdu:

“Yuice Rabbim bu gece en giizel surette bana

gorundu

.............. ve: “Ey Muhammed! Namaz kildiginda s6yle dua et: “Allah’im iyilikler yapmayu, kétiiliiklerden el cekmeyi ve yoksullar: sevmeyi senden
dilerim. Giinahlarimi affetmeni, rahmet eylemeni ve tévbemi kabul etmeni dilerim. Kullarini bir fitneye maruz birakacagin vakit beni o

fitnelerden uzak tut yanina al.” (Tirmizi 3233, Elbani 408 El Tergib ve el Terhib)

Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem fitnelerden siginirdi. Clinkii fitneler sadece zalimleri degil bilakis herkesi etkiler.
Fitne ve sikint1 dualar::

Fitne ve sikintilarla ilgili dualar1 6grenmemiz , ezberlememiz ve yaymamiz yararimizadir. Kulluk anlamina varmak i¢in dualarin anlamlarini

6grenmeliyiz. Bu durumlarda yapilacak dualardan bazilari s6yledir:

1-Ebu Burde b. Abdullah’in babasindan rivayet edildigine gore Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem bir topluluktan korktugu zaman s6yle dua

ederdi: "Allah’im! Senin, onlarin kargisina dikilmeni istiyoruz. Onlarin serlerinden sana si§iniyoruz.” (Ebu Davud 1537, Elbani 1360)

2- ibn Abbas r.a’dan rivayet edildigine gére Resulullah Sallallahu Aleyhi ve Sellem sikint1 aninda sdyle derdi: “Azim ve Halim olan Allah'tan bagka
ilah yoktur . Biiylik arsin Rabbi olan Allah'tan bagka ilah yoktur. Géklerin Rabbinden, yerin Rabbinden ve kiymetli arsin sahibi olan Allah'tan
baska ilah yoktur.” (Buhari 6345, Muslim 2730)

3-Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem s6yle dedi: “Sikinti gideren ciimleler soyledir:
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Anlami: Halim ve Kerim olan Allah'tan bagka ildh yoktur, Ali ve Azim olan Allah'tan bagka ilah yoktur. Goklerin Rabbinden, yerin Rabbinden ve

kiymetli argin sahibi olan Allah'tan bagka ildh yoktur.” (Sahih el Cami 4571)
4- Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem savastig1 zaman s0yle dua ederdi:

“Allah’im dayanagim sensin, yardimcim sensin! Senin verdigin giicle diismanlarla savagiyorum.” (Tirmizi 3584, Elbani 2836)
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5- Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem g6yle dedi: Bir kiginin basina diinya ile ilgili bir sikint1 veya bela geldigi zaman Zinnin’un/Yunus'un
duasiyla dua ederse sikintisi giderilir: “Senden bagka highir ilah yoktur. Seni eksikliklerden uzak tutarim. Ben gercekten (nefsine)
zulmedenlerden oldum.” Bagka bir rivayette “Misliiman bir adam bu dua ile ettiginde mutlaka Allah onun duasini kabul eder.” (Sahih el-Cami

es-Sagir 2065)

6- Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem sahabelere korku i¢in bu duay: 6gretirdi: "Allah'in gazabindan, kullarinin serrinden, seytanlarin

vesveselerinden ve (onlarin) bana ugramalarindan Allah'in tam olan kelimelerine siginirim."” (Ebu Davud 3893, Elbani 3294)
7-Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem s6yle dedi: “Sikintiya diisen”in duasi sudur:

“Ey Allah’im! Senin rahmetini umuyorum, beni géz acip kapayincaya kadar (bile olsa) nefsime birakma. Durumumu tiimiyle diizelt, senden

baska ilah yoktur." (Ebu Davud 5090, Elbani 4246)

8- Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem sikint1 olustugunda séyle dua ederdi: “Ey Hayy u Kayyum olan Rabbim! Rahmetine tevessiil ederek bana

yardim etmeni istiyorum.” (Cami es-Sagir 4791)
9- Resulullah s.a.v, Esma bint Umeys r.anha'ya soyle demistir:

"Sana sikint1 esnasinda/ sikintida okuyacagin birkag kelime 6greteyim mi?" dedi ve “Allah, Rabbim! Ona highir seyi ortak kosmam." (Ebu Davud

1525, Elbani 1349)

Sahihw’l-Cami rivayetinde: “Her kime bir sikinti, hastalik veya zorluk olusur ve: “Allah, Rabbim! Ona higbir seyi ortak kosmam.” derse sikintisi

giderilir.

Bu hadislere benzer fitne ve korkularda séylenecek dualar mevcuttur. Bu zikir ve dualarla insanin nefsi huzur bulur, Allah’a yakin olur ve

bedeninde saghk goriir. Sahih olmayan rivayetlere itibar etmeye gerek yoktur. Zira sahih hadisler bizim i¢in yeterlidir.

En iyisini Allah bilir.
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