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217496 - Sabah ve Aksam zikirleri

Soru

Gunlik olarak sabah ve aksam zikirleri igin bana kaynak olacak sekilde sabah ve aksam

zikirleriyle ilgili tim sahih hadisleri toplayabilir misiniz?
Detayli cevap

Sahih hadislerden sectigimiz sabah ve aksam zikirleri 6zetle agagidaki gibidir:

e Seddad b. Evsr.a’dan rivayetle Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem soyle dedi: Istigfarin
efendisi s0yle demendir: "Allahim! Sen benim Rabbimsin. Senden baska hak ilah yoktur.
Beni sen yarattin ve ben senin kulunum. Glicim yettigince sana verdigim soz (ulGhiyetini
ve vahdaniyetini itiraf etme s6zu) tizereyim. Yaptiklarimin serrinden sana siginirim.
Uzerimdeki nimetini itiraf ediyorum. Isledigim giinahlarimi kabul ediyorum. Beni bagisla.

Zira gunahlar1 ancak sen bagislarsin.

Kim bu duay1 giindiiz vaktinde inanarak okur ve o giinde aksam olmadan oOliirse cennet
ehlinden olur. Her kim aksam vaktinde inanarak okur ve sabahlamadan oliirse cennet ehlinden

olur.” (Buhari 6306)
- EbQ Hureyre r.a’dan rivayetle Resulullah Sallallahu Aleyhi ve Sellem goyle dedi:

“Kim, sabahladiginda ve aksamladiginda yuz defa:* Subhanallahi ve bihamdihi’ (Allahim! Sana
hamdederek seni tiim noksanliklardan tenzih ederim) derse, hi¢ kimse onun (bu s6zu yuz defa
sOyleyenin) getirmis oldugundan daha faziletlisini getirmemistir. Ancak onun gibi (yuz defa)

soyleyen veya ondan (yuz defadan) fazla sdyleyen kimse bundan mistesnadir.” (Muslim 2692)
-Eb0 Hureyre (Soyle demis):
Bir adam Nebi (Sallallahu Aleyhi ve Sellem)'e gelerek:

— Ya Restlallah! Diin aksam beni sokan bir akrepten neler ¢ektim! dedi.
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“Aksamladigin zaman « 35 L 3 e cLE all oSy s21» = Allah'in tam olan kelimeleriyle
yarattiklarinin serrinden (ona) siginirim deseydin; sana zarar vermezdi.” buyurdular. (Muslim

2709)

Ebi Rasid el Hubrani (r.a.)’den rivayete gore, sdyle demistir: Abdullah b. Amr b. As’a geldim ve:
“Rastlullah (s.a.v.)’tan isittigin bir seyi bana anlatir misin1z?” dedim. Bunun tizerine bana bir

yazi ¢ikardi ve:

“Bu, Rastlullah (s.a.v.y’in benim i¢in yazdirdig1 seydir” dedi. Yaziya baktim orada sunlar
yaziliydi: Eba Bekir es Siddik: “Ey Allah’in Rastli! Bana sabah ve aksam okuyacagim bir duayi
0gret” dedi. Rastlullah (s.a.v.): Ey Eba Bekir goyle de:

"Gizli ve asikar bilen, goklerin ve yerin yaraticisi Allahim! Her seyin Rabbi ve sahibi! Senden

baska hak ilah olmadigina sehadet ederim.

Nefsimin gserrinden sana siginirim. $eytan ve sirkinin serrinden, nefsime kottlik etmekten

veya o kotilugu bir Mislimana goturmekten sana siginirim."

-Ibn Omer. R.a sdyle dedi: Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem bu dualar1 aksamladig1 veya

sabahladig vakitlerde birakmazdi: "Allahim! Diinya ve ahirette senden af ve afiyet dilerim.
Allahim! Dinim, diinyam, dilem ve malim hakkinda senden af ve afiyet dilerim.

Allahim! Ayiplarimi gizle ve beni korkularimdan emin kil. Allahim! Beni 6ntimden, arkamdan,

sagimdan, solumdan ve ustimden (gelecek belalara karsi) koru!
Altimdan yere batirilarak helak edilmekten senin azametine siginirim." (Ebu Davud 5074)

-Ebu Hureyre r.a’dan rivayet edildigine gore Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem sabahladig:
zaman $0yle dua ederdi: "Allahim! Senin (nimetin, koruman ve zikrin) ile sabahlariz ve senin
(nimetin, koruman ve zikrin) ile aksamlariz. Senin yardiminla yasar ve senin yardiminla

oluriz. Ve (kiyamet giinii) donts, yalnizca sanadir.”

Aksamladigl zaman da soyle derdi: "Allahim! Senin (nimetin, koruman ve zikrin) ile aksamlariz

ve senin (nimetin, koruman ve zikrin) ile sabahlariz. Senin yardiminla yasar ve senin
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yardiminla oliriz. Ve (kiydmet giinii) donts, yalnizca sanadir.” (Ebu Davud 5068, Tirmizi 3391,

Nesai 10323)

e Ebu Hureyere Radiyallahu anhu’dan rivayet edildigine gore Rasulullah Sallallahu
Aleyhi Vesellem soyle dedi: “Bir kimse her giin yiiz defa, (14 ilahe illallahu vahdeh 14
serike leh, lehuw’l-mulku ve lehu’l-hamdu ve huve ala kulli sey’in kadir.) Meali: Bir ve ortagl
olmayan Allah’tan bagka hak ilah yoktur. Milk O’'nundur, hamd O’nadir, O’nun her geye
glcu yeter; derse, on kole azat etmis kadar; ona yuz iyilik sevabi yazilir; yiz glinahi
bagislanir; bu zikir o giin aksama kadar o kimsenin seytandan korunmasini saglar. Bu
zikri ondan daha fazla tekrarlayan kimse digsinda hic¢ kimse daha faziletli bir is yapmamaisg
olur.” (Buhari 6040)

e Ebu Ayyasr.a’danrivayetle Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem sdyle dedi: Bir
kimse her gun yiiz defa, (14 ilahe illallahu vahdeh 14 serike leh, lehu’l-mulku ve lehu’l-
hamdu ve huve ala kulli sey’in kadir.) Meali: Bir ve ortag1 olmayan Allah’tan bagka hak
ilah yoktur. Miilk O’nundur, hamd O’nadir, O’nun her seye giicii yeter; derse, Ismail
ogullarindan bir kdle azat etmis olur; ona on iyilik sevab1 yazilir; on giinahi bagislanir; on
derece yukselir, bu zikir o giin aksama kadar o kimsenin seytandan korunmasini saglar.
aksam soylerse sabahlayincaya kadar onu seytandan korur.” (Ebu Davud 5077)

e Enesb. Malik r.a’dan rivayetle Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem Fatime’ye soyle
dedi: sabahladiginda veya aksamladiginda su duay1 okumani tavsiye ediyorum: "Ya
Hayy, Ya Kayy(am! Senin rahmetinle yardim dilerim. Butin iglerimi diizelt ve goz acip
kapayinca kadar -bile olsa- beni nefsime birakma.” (Nesai 227)

e Ibn Mesud r.a séyle dedi Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem aksamladig1 zaman sdyle
dua ederdi: "Miulk, devamli Allah’a it bir halde aksamladik. Hamd Allah’adir. Allah’tan
bagka hak ilah yoktur. O, tektir ve ortag1 yoktur. Millk O’nundur. Hamd da O’nadir. O, her
seye gicu yetendir. Rabbim! Senden bu giinde ve bu giinden sonra iyiliklerini isterim; bu
ginun serrinden ve bu giinden sonra (meydana gelecek olan) serden de sana siginirim.
Rabbim!

e Tembellikten ve (aklini yitirmek ve bunamak gibi) kotu yaslihiktan sana siginirim.

Rabbim! Cehennem ve kabir azabindan sana siginirim."
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Sabahladig1 zaman da "Miulk, devamli Allah’a ait bir halde sabahladik... derdi. (Muslim 2723)

¢ Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem goyle dedi: Bir Musliman kul sabahladiginda veya
aksamladiginda ti¢ defa: "Rab olarak Allah’tan, din olarak Islam’dan, nebi olarak
Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-’den razi oldum.” Derse o kisiyi razi etmek
kiyamet giinu Allah tizerine hak olur.” (Ahmed 18967)

e Abdullah bin Hubeyb r.a’dan rivayet edildigine gére Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem
soyle dedi: “Sabahladigin veya aksamladigin zaman Ui¢ defa ihlas, felak ve nas sureleri
okuman seni her tiirlii tehlike ve zarardan korumaya yeterli olur.” (Tirmizi 3575, Ebu

Davud 5082)

Osman b. Affan r.a’dan rivayet edildigine gore Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem soyle

dedigini igitmistir: "Her kim (aksamleyin) ti¢ defa:
"Bismillahillezi 14 yadurru mea ismini sey'un fil ardi vela fissemai ve huvessemiu'l alim”

Meali: (Isminin anilmasl) ile yerde ve gokte (bulunan bela ve musibet cinsinden) higbir seyin
zarar ver(e)medigi Allah'in ismi ile (korunuyorum). O (hem her so6z1 igiticidir, hem de herseyi

bilicidir.

diyen kimseye (0 gece) sabah'a kadar ona ansizin bir musibet gelmez. Kim de bu kelimeleri

sabahleyin soylerse aksam'a kadar ona ansizin bir musibet gelmez." (Ebu Davud 5088)

- Ebu'd-Derda (r.a.)'dan rivayetle s0yle demistir: “Kim sabaha ve aksama eristigi vakitlerde
yediser defa: “Hasbiyellahu 14 ilahe illa huve aleyhi tevekkeltu ve huve Rabbu'l-arsi'l-azim” diye

dua ederse Allah onu izen her geye karsi ona yeter.

Meali: Ondan bagka ilah yoktur. Ben O'na tevekkiil ettim. O ulu arsin da sahibidir"
(Merfu bir rivayettir)

- Cliveyriye'den naklen rivayet etti ki:

Nebi (Sallallahu Aleyhi ve Sellem): Ciiveyriye onun mescidinde iken sabah namazin kildig:

vakit erkenden uyanmis ¢ikmis. Sonra kusluk zamani gectiginde donmis. Ciiveyriye
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oturuyormus. Bunun tizerine: “Sen hala benim biraktigim hal izere misin?” diye sormus.

Cuveyriye:
- Evet! Diye cevab vermis. Nebi Sallallahu Aleyhi ve Sellem:

“Gergekten senden ayrildiktan sonra Ui¢ defa dort kelime sdyledim ki, bunlar senin bugtinden

beri sdylediklerinle tartilsa, onlarin agirligini tutar:
«dilalS slang disse djg dwds Loyg dals sue ddasug dll lowww»

Allah'1 mahlakati sayisinca nefsinin rizasinca, arsinin agirhiginca kelimelerinin mislince

hamdiyle birlikte noksanhiklardan tenzih ederim.” (Muslim 2726)

En iyisini Allah bilir.
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