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219681 - Sikayeti sadece yiice Allah’a yapmak nasil olur?

Soru

Bu iki ayette oldugu gibi sikayeti sadece Allah’a iletmek nasil olur? Yakub, “Ben tasa ve
uzluntumi ancak Allah’a arz ederim. Ben, Allah tarafindan sizin bilmediginiz seyleri bilirim”

dedi. (Yusuf/86)

“Allah, kocas1 hakkinda seninle tartisan ve Allah’a sikayette bulunan kadinin s6zinu igitmigtir.
Allah, sizin stirdurdiguniz konugsmayi (zaten) isitmekteydi. Stiphesiz Allah hakkiyla igitendir,

hakkiyla bilendir.”(Mucadele/1)
Detayli cevap

Suphesiz sikayet, sadece ylce Allah’a yapilmasi gerekir. Zira bu kullugun, Allah’a muhtacgligin

ve tevekkilin kemalindendir.

Seyhulislam Ibn Teymiye Rahimehullah soyle dedi: “Siiphesiz sikayet, salih kulun “Ben tasa ve
uzuntumu ancak Allah’a arz ederim.” dedigi gibi sadece Allah’a yapilir.” (Minhac el siinne el

nebeviyye 4/244)

Ibn Kayyim Rahimehullah séyle dedi: “Yiice Allah kitabinda sabirli olmay, affedici olmayi,
kotiiliiklerden kagmayi emreder. Ibn Teymiye’nin sdyle dedigini isittim: “Giizel sabur, icinde
veya beraberinde sikayet olmayan sabirdir. Guizel affedicilik, beraberinde sitem ve kinama
olmayan affediciliktir. Glizel uzaklagsma, beraberinde eziyet olmayan uzaklagmadir. Allah’a
sikayet etmek sabra aykiri degildir. Zira Yakup aleyhisselam giizel bir sabirla sabredecegine
dair soz vermistir. Peygamber soz verdiginde s6zlinu yerine getirir. Daha sonra soyle demistir:
“Ben tasa ve Uzuntumu ancak Allah’a arz ederim.” (Yusuf/86) baska bir ayette Allah, Eyyiib
aleyhisselam’dan bahsederken sabirli oldugunu nitelemistir: “Eyy0b’u da hatirla. Hani O
Rabbine, “Stiphesiz ki ben derde ugradim, sen ise merhametlilerin en merhametlisisin” diye

niyaz etmisti.”
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Allah’a sikayet degil, Allah’1 sikayet etmek sabra aykiridir. Bir zat, bir sahsin digerine fakirlikten
ve yoksulluktan yakinir. Ona soyle der: “Ey falan! Sen, sana merhamet edeni sana merhamet

etmeyene sikayet ediyorsun.” Ve boyle siir okudu:
Basina bir musibet geldiginde** Guizellikle sabret! Zira O seni senden daha 1yi bilir.

Derdini Adem ogluna sikayet ettiginde** Sefkatli olani, sefkatli olmayana sikayet etmig olursun

(Medaric el salikin 2/160)

Ayrica sOyle demistir: Sikayet iki tiirdir. Birincisi: Allah’a sikayet etmek, bu sikayet sabra aykir1
degildir. Zira Yakup aleyhisselam soyle dedi: “Ben tasa ve izintimu ancak Allah’a arz ederim.”
Bununla birlikte “Glizel bir sabirla” sabredecegini sdylemistir. Eyyup aleyhisselam: “Stuiphesiz ki
ben sikintiya ugradim.” demesine ragmen ytuice Allah onu sabredici olarak nitelemigtir.
Peygamber efendimiz sallallahu aleyhi vesellem: “Ey Rabbim ben sana giicimiin zayifligina...

sikayet ederim..” demistir.

Ikincisi: Ibtilaya maruz kalan Kisinin sdziiyle ve beden diliyle sikayet etmesidir. Bu tiir sikayet
sabirla bir arada bulunmaz, bilakis sabra zit olup onu iptal eder. stiphesiz O’nu sikayet etmekle

O’na sikayet etmek arasinda fark vardir. (uddet el sabirin s. 17)

Sadi Rahimehullah sdyle dedi: Allah’a sikayet etmek sabra aykir1 degildir. Ancak aykiri olan
sikayet mahlukata yapilan sikayettir. (Tefsirussadis. 411)

Allah’a gikayet; kulun basina bir musibet geldiginde, olumsuz bir durum yasandiginda veya bir
seye ihtiya¢ duydugunda durumunu sadece Allah’a bildirmek ve Allah’a yakarmaktir.
Peygamberler yaptig1 gibi ihtiyacini Allah’a bildirir, rabbini zikreder ve yalvarir; tovbe eder ve

doner, farkli ibadetlerle Allah’a yaklasir. Clinkii bunlar kullugun ve tevekkiiliin kemalindendir.

En iyisini Allah bilir.
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