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Soru

Ben bir buguk aydir evli bir kadinim ve kocamin pornografik resimler ve klipler izledigini fark
ettim. Icimde bir kalp kiriklig1 ve yanma hissettim ve hayatim mutluluktan bahtsizlifa déniistii.
Kocami seviyorum ama bu fikri asla kabul edemedim. Onunla yurt disinda yasiyorum ve drnek
bir koca olmasini bekliyordum. Bana olan iyiligini ve bana olan hogs muamelesini inkar
etmiyorum ama bu konudan sonra ruh halim bozuldu. Kisiligimin aksine hep aglarim veya hep
susarim, sorunumu ¢ozmeme yardimci olmasi icin bir psikiyatriste gorinmeyi disundim. Ama
yurtdisinda yasadigim ve tanidigim kimse olmadigi i¢in kocama sdylemeden gitmem zor; ¢inki
onun bir uzman doktordan yardim istedigimi bilmesini istemiyorum. Bana sigara i¢tigini
sOyledi ve ben bunu ne evliligimden 6nce ne de evliligimden bir siire sonra bilmiyordum.
Benden hoslanmadigini ya da benimle olan hayatindan memnun olmadigini ¢ok diisinmeye
basladim. Lutfen kocama nasil davranacagim konusunda bana yardim edin. Kadin olup erkek
organlari olan ti¢unci cinsiyetin resimlerini ve kliplerini izlemesi: onun escinsel oldugu

anlamina mi geliyor?
Detayli cevap

Degerli kardesimiz

Cagimizdaki iimmetin genglerinin ¢ogu, Internet’te bulunan pornografik web siteleri
aracilifiyla ve bunlara erismenin kolaylig1 nedeniyle, pornografik sahnelere bakma bagimliligi
ile miptela olmustur. Bu tur bagimllik, kisiyi esinde bulabildigi helal ile yetinmesini engeller.
Bu onun sanal harama olan bagimliligindan ve arzularinin pesinde kogsmasindan

kaynaklanmaktadir!

Sorun sadece seninle rahat etmesi ve senden zevk almasiyla ilgili degildir. Aksine, haram olan
bagka seylere bakma bagimlilig1 ile ilgilidir. Ozelliklede seninle evliliginin ilk ayinda yapmasi

tedavi gerektiren bir hastalik oldugunu gosterir.
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Bagimlhiliktan kurtulmanin en etkili ilac1 bagimlilik kaynagindan gonulli veya zorla irtibati
kesmektir. Diger yandan faydali iglerle vakit gecirmek, gerekirse ila¢ ve konusma terapisi i¢in

bir psikiyatristi ziyaret edin.

Onun bu bagimliliktan kurtulmasina yardimeci olmak icin sizin buiytik caba sarf etmeniz
gerekir. Bunu da Onu, elektronik cihazlardan uzaklagtirmak, onunla bu cihazlara bagimhiligin
tehlikeleri konusunda uyaran ¢calismalar hakkinda konusmakla olur. Ayrica vaktini diinya ve
ahirete yonelik faydali iglerle harcamak ve onu alemlerin Rabbi olan Allah'a itaat etmesine

yardim ederek mimkin olur.

Onda sogukluk veya isteksizlik bulursaniz, bu cihazlara olan bagimliliktan veya ardindan gelen

kaygi belirtilerinden kurtulmasini saglamak icin bir psikiyatriste gorinmesini nerin.

Ayrica genel olarak yagsamla ilgili konularda ve 6zel olarak evlilik iligkisinde onunla olan
iligkinizin ayrintilar: hakkinda size tavsiyelerde bulunmasi i¢in internet tizerinden dahi olsa,

durust ve dindar bir psikolojik danismana bagvurmanizi tavsiye ederiz.

Fitne kapilarini actig1 veya haram bir iligkiye diismeye sebep oldugu i¢in ister psikiyatr olsun,
ister bir bagkasi olsun babaniz disindaki hichir erkekle evlilik ve benzeri iligkilerin

ayrintilarina girmenin caiz olmadigini goz oninde bulundurun.

Ama burada yapacagin isin 6zeti s0yledir: Kocani1 bagkalarindan uzaklastirip kendin ile mesgul
etmen, helal olani vererek onu harama bakmaktan uzaklastirmandir. Bu 6nemli meselede,

onun i¢in gayret edin ve karsihigini Alemlerin Rabbinden isteyin.

Uctincii cinsiyetin videolarini izlemesi -Allah bizi ve onu hidayet etsin- ile ilgili olarak, bu
anormal olandan zevk almayi iceren anormal bir davranigtir. Ancak bu, kisinin kendi iginde
gay oldugu anlamina gelmez, ¢iinkii gay bir erkek genellikle kadin bigcimlerinden hoglanmaz,

bilakis tam tersi olarak erkeklerden hoslanir.
Allah’tan bizi ve onu hidayet etmesini diliyoruz.

Yuce Allah bunun sahibidir ve bunu yapmaya kadirdir.
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En iyisini Allah bilir.
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