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280391 - Negatif dusunciiler, korkular ve inanc¢larin giderilmesinde

biyoenerji ve diger tekniklerin kullanmanin hiukmiu nedir?

Soru

Bildigim kadariyla aklimiz iki farkli yontemle ¢alisir, biri biling ve digeri bilingaltidir. Biling
altindan korkular: ve olumsuz inanglar: ortadan kaldirmak i¢in kullanabileceginiz bir¢cok
teknik ve arag vardir. Bu inanclari ya da korkular: yerlestirmek veya kaldirmak kendinize olan
guveni artirmaktadir. Tim bu yontemler haram mi1? Aklimiza bir takim inanglari farkli

araclarla yerlestirmemiz veya beynimizden ¢ikarmamiz caiz mi?
Detayli cevap

Akil iki farkli yontemle ¢alismaz, iki ortak bilesenle bir sekilde caligir. Birisinde bilingli oluruz,

ikincisinde bilingli olmay1z.

Insanlar; aklin ve aklin bilesenleri, kontrolii i¢in kullanilmasi miimkiin olan teknikler,

olabildigince hafiza alani kullanmak veya fonksiyonel kapasite hakkinda asiriya gitmislerdir.

S6z konusu tekniklerin ¢ogu, bilimsel bir temele dayanmamaktadir. Islami bilimler veya
deneysel bilimlerde kokeni olmayan uygulamalar olup onlarin kabul edilebilir kilan tek sey eski

oryantal kultiirlere bliytik 6l¢iide dayanmasidir.

En iyisini Allah bilir.
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