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293467 - Orucluyken isinde Uyanik ve Aktif Olmak Icin Kahveyi Koklamanin

Hukmiu

Soru

Ramazan gunduzinde isimi yaparken bana enerji vermesi i¢in kahveyi koklamak hakkinda
seriatin hukmu nedir? Kahveyi kokladigimda bedenimde zindelik hissediyorum. Aksi takdirde

halsizlik, uyuklama ve herhangi bir isi yapamama durumu yasiyorum.
Detayli cevap

Kahve maddesinden/6ziinden olan bir seyi koklamak amaclandig1 durumda bu kasten yapildigi
takdirde orucu bozar. Zira bu beyne (kadar) ulasir ki bu da fikihc¢ilarin ¢coguna gore orucu
bozan bir seydir. Ciinkli onun bir miktarinin mideye ulagmasi ytiiksek ihtimaldir. Clinki -soruda
gectigi sekilde oldugu gibi- onunla yemek kuvveti gibi bir kuvvet meydana gelir. Kessdfu’l-Kin&’,
2/318’te Buhuti soyle der: “Yahut burnuyla yag tiirti veya bundan baska bir seyi icine ceker de
bogazina ya da beynine ulasirsa -Kaffde: yahut genzine ulasirsa- orucu bozulur. Nitekim Nebi
sallallahu aleyhi ve sellem oruclu kimsenin istingakta/igine cekmede asir1 gitmesini
yasaklamigtir. Ciinki beyin boglukludur ve tipki viicuttaki karin-mide gibi ona ulasir da onu

besler; boylelikle de oru¢ bozulur.”

Kastedilen sey kahveden bir miktar seyi icine cekmeden kahveyi salt koklamak olmasi

durumunda bu, orucu bozmaz. Ctinku koku bir cisim degildir.
Ilmi Arastirmalar ve Daimi Fetva Komitesi Fetvalari'nda soyle gecer:

"Her kim, oruglu oldugu halde Ramazan'in giinduziinde ne tir gizel koku (parfiim) kullanirsa
kullansin, bununla orucu bozulmaz. Fakat toz halindeki misk gibi, tiitsii (buhur) ve toz
halindeki giizel kokuyu i¢ine cekmemelidir." (IImi Arastirmalar ve Daimi Fetvd Komitesi

Fetvalari, c: 10, s: 271)

Seyh Ibn Useymin rahimehullah’a Ramazan giindiiziinde giizel koku/parfiim kullanimina dair

soruldu o da soyle dedi:
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“Ramazan’in ginduzinde bunu kullanmakta da koklamakta da bir mahzur yoktur. Fakat tiitsi
(buhur) koklamasi caiz degildir. Clinku titsiinin mideye ulasan hacmi/cismi vardir ki o da

dumandir.” (Fetevd Ramadan, s: 499)

Allah en iyisini bilir.
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