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3624 - Oruclu iken bas parmagi emmek orucu bozar m1?

Soru

Benim bir sorunum var. Bu sorunum sudur: Ben, kiigiik kiz ¢ocugu oldugumdan bu yana bas
parmagimi emmekteyim.Bu ddetim, hastalandigim zamanlarda daha ¢ok artmaktadir. Ben, bu
davranigsimin haram olup-olmadig1 konusunda siuphe i¢indeyim. Bu davranigim orucumu bozar
m1? Nitekim bir kiz arkadasim bana, cisme (bedene) her ne girerse, orucu bozdugunu soyledi.
Ramazan orucu yakinda baglayacak oldugu i¢in soruma miumkiin oldugunca en kisa stirede
cevap vermenizi sizden ricd ediyorum. Clinku bu durum, bana utan¢ vermekte ve esim de

olmak uizere hi¢ kimseyle bu konuda konusamiyorum.
Detayli cevap

Her hatiriniza geldiginde bu adeti terk etmek ve parmaginizi agzinizdan ¢ikarmak
icinnefsinizle miuicadele etmek zorundasiniz. Unutkanlik halinde meydana gelen parmaginizi

emmenizin, orucunuza bir zarari olmaz.
Nitekim Rastlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- bu konuda s6yle buyurmustur:
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"Allah, immetimden hata, unutma, iizerinde zorlanildiklari seyin (ginahini) affetti." (bn-i
Mace; hadis no: 2033. Elbani, 'Sahihi'l,Cami'; hadis no: 1731'de hadisin sahih oldugunu

belirtmistir.)
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