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36738 - Riiku Ve Secdeye Gidemeyen Hamilenin Durumu

Soru

Hamile olup secdeye gidemiyorum. Bu durumda oturarak namaz kilabilir miyim?

Oturarak kilmanin en ideal sekli nedir? Yerde mi yoksa sandalyede mi? Kiyami ayakta, diger

rukinleriise sandalyede oturarak yerine getirebilir miyim?
Detayli cevap

Hasta namazindaki kural sudur: Hasta namazin vacip ve rikinleri elinden geldigi kadariyla
yerine getirir, yerine getiremedigi ise hiilkm1 diger. Buna isaret eden bir ¢cok ayet ve hadis
bulunmaktadir: Ytice Allah s0yle buyurdu: “Glicinuz yettigi kadariyla yuce Allah’tan sakinin”

(Tegabun/16)
“Allah hig¢ bir kimseye giiciiniin yeteceginden bagkasini yiilklemez.” (Bakara/286)

Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem gdyle buyurdu: “Ben size bir sey emrettimmi ondan

glucunuzun yettigi kadarini yapin!”(Buhari 7288, Muslim 1337)

Imran bin Husayin Radiyallahu anhu séyle dedi: Bende basur sorunu vardi, Rasulullah
Sallallahu Aleyhi Vesellem’e bu durumda namazi sordugumda soyle dedi: Ayakta kil, giiciin

yetmezse oturarak kil, gliciin yetmezse yan tarafa uzanarak kil” (Buhari 1117)

Bunun uizerine sayet ayakta kilabiliyorsaniz ayakta kilmaniz gerekir. Sayet ayakta

duramlyorsamz oturursunuz.

Ister yere oturun ister sandalyeye oturun saghiginiz hangisine elverisliyse onu yapabilirsiniz.
Bununla beraber yere oturmak daha faziletlidir. Ctinkt kiyam ve riilkuda siinnet olan, bagdas

kurmaktir. Bu pozisyon sandalyede mumkun degildir.

Seyh Ibn Useymin sdyle dedi:
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Sayet namazi ayakta kilamiyorsa faziletli olan kiyam ve riikku pozisyonunda bagdas kurmaktir.
(Taharet el marid ve salatuhu”. S6z konusu bagdas kurmak vacip degildir. istedigi gibi
oturabilir. Ctinku Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem sdyle buyurdu: “Guiciin yetmezse

oturarak kil” burada nasil oturalacag belirtilmemistir. (el Serhul mumti 4/462)

Sayet riku ve secde size mesakkatliyese sirtini az bir sekilde egersiniz. Secdede riikkudan daha
fazla eglilirsiniz. Sayet ayakta kalabiliyorsaniz. Sadece riilkuda egilirsiniz. Oturarak da secde

icin egilirsiniz. Clinkl kiyam riikua daha yakin, oturus da secdeye daha yakin bir pozisyondur.
Seyh Ibn Baz soyle dedi:

Her kim kiyami yerine getirebilir fakat riikku ve secdeye gidemezse kiyam hiikmi ondan
dusmez. Bilakis ayakta kilar ve riiku icin ayakta egilir. Daha sonra oturur ve secde i¢in egilir.
Ancak secde i¢in olan egilme riiku icin olan egilmeden daha fazla olmasi gerekir. Sayet sadece

secdeye gidemiyorsa rikkua gider ve sadece secde i¢in egilir.

Hasta, namaz esnasinda daha 6nce yapamadig bir rikni yerine getirebilir duruma gelirse onu

yapar ve geri kalan namazi ge¢cmisin tizerine bina ederek tamamlar.
Seyh ibn Useymin soyle dedi:

Rikuya gidemeyen kimse ayakta egilir, secdeye gidemeyen kimse oturarak egilir. (el Serhul

mumti, 4/475)

En iyisini Allah bilir.
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