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37658 - Oruclunun, birisine sovmesi caiz degildir
Soru

Ben, oruclu idim ve orug sirasinda birisine kotli s6z sdyledim veya herhangi bir sahsa karsi
ahlakimi bozdum. Bu davranigim orucumu bozar mi?

Cevabi 6grenmek istiyorum. Ciinkii arkadaglarim orug sirasinda insanlara kot s6z soylemekte
ve onlara kot davranmaktadirlar. Bunun i¢in ben de nigin kiifretmek ve kot s6z soylemek gibi

gunahlardan kacinmalari gerektigini onlara haber vermek istiyorum.
Detayli cevap

Ramazan'in ginduzinde sovmek ve kotli s0z sOylemek gibi giinahlari islemek, orucu bozmaz.
Yani bu davranis, orucu bozan geylerden degildir.Fakat orucun sevabini eksiltir. Belki bu
glunahlar, orucun sevabinin hepsini de gotiirebilir. Dolayisiyla oruglu, a¢ ve susuz kalmaktan

basgka orucundan higbir fayda elde etmemis olur.

Oruclu, Allah Teal&d'ya kars1 gelmekten buitiin azalarini korumakla emrolunmustur. Orugtan
maksat; sadece yemek ve icmekten imtina etmek degildir.Aksine oructan maksat; nefsi, Allah
Teala'ya kars1 gelmekten alikoymak ve Allah Teala'dan hakkiyla korkmayi (takvayi)
gerceklestirmektir.

Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:
[ 183 4,315,381 8ygu ]

"Ey iman edenler! Orug, sizden onceki (immet)lere farz kilindig gibi, size de farz kilindi.
Umulur ki (itaatte bulunmak ve yalnizca O’na ibadet etmek stiretiyle sizinle giinahlar arasina

onlem kilarak Rabbinizden) korkarsiniz."[1]
Nebi-sallallahu aleyhi ve sellem- de bu konuda s0yle buyurmustur:

[ essdlolgy]
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"Kim yalan sdylemeyi, yalanla is gormeyi ve cehdleti terk etmezse, Allah'in, onun yemesini ve

icmesini birakmasina (oruc tutmasina) ihtiyaci yoktur."[2]

Hadiste gegen "yalan s6z"; yalan soylemek, giybet etmek, koguculuk yapmak (laf getirip

goturmek), sovmek ve kot soz soylemek gibi her tirli koti s6zu kapsar.
Nitekim Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- de bu konuda s6yle buyurmustur:

sdlolgy ]

[ plaog

"Biriniz bir gun oruclu olarak sabahlarsa, kotu soz sdylemesin ve cahillik etmesin. Eger birisi

kendisine soverse veya kendisiyle kavga etmek isterse:
-Ben orugluyum, ben orugluyum, desin."[3]
Hafiz Ibn-i Hacer -Allah ona rahmet etsin- hadisin serhinde soyle demistir:

"Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in: (&s3; Ms):Buradaki "rafes"ten kastedilen; ¢irkin, miistehcen

ve kotu sozdir.

(e ¥5) : Bagirip cagirma, aptallik, arsizlik, rezillik ve utanmazlik gibi cehélet ehlinin

amellerinden bir sey yapmasin, demeXktir.

Hadisten kastedilen sey; oruclu, kendisine soven veya kendisiyle kavga etmek isteyen kimseye

onun fiiliyle karsilik vermesin.Aksine: "Ben oru¢luyum", demekle yetinsin."

Oruglu, kendisine soven birisine karsilik vermemekle emrolunmusgsa, insanlara haksizlik etmek

ona yarasir m1? Onlara kotl s6z soyleyen nasil ilk kendisi olabilir?
Imam Nevevi -Allah ona rahmet etsin- sdyle demistir:

"Bilmelisin ki, oru¢lunun ¢irkin ve mustehcen soz sdylemekten, cadhilce davranmaktan,
birbiriyle tartisip minakasa etmekten ve birbirine sovmekten yasaklanmasi, sadece ona 6zel
bir yasak degildir.Aksine yasak konusunda herkes oruclunun hiikmindedir. Fakat oru¢lunun

bu gibi seylerden yasaklanmasi, daha onceliklidir ve onun durumu daha 6nemlidir."
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Nitekim Ebu Hureyre'den -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gore, Nebi -sallallahu

aleyhi ve sellem- bu konuda sdyle buyurmustur:

]

[ oSl olgy

"Gercek orug, yemeyi ve icmeyi terk etmek degildir. Asil orug, bos s0zii ve hayasizca konusmayi

terk etmektir. Oruclu iken birisi sana sover veya kabalik ederse, ona:
-Ben orugluyum, ben orugluyum, dersin."[4]

Yine Ebu Hureyre'den -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gore, Rastlullah -sallallahu

aleyhi ve sellem- de bu konuda goyle buyurmustur:
[axlo ol olgy]

"Nice oruclu vardir ki, onun orucu sadece aglik (ve susuzluktur). Nice gece ibadete kalkan

vardir ki, onun bu kalkis1 sadece uykusuzluktur."[5]

(Yani nice oruglu vardir ki, tuttugu orug¢tan yanina sadece cektigi achik kar kalir. Nice gece

namaz1 kilan vardir ki, onun da kar1 gece uykusuz kalmaktan ibarettir.)

Orugta yalan sOylemenin hiitkmi hakkinda (37989) nolu sorunun cevabina bakabilirsiniz.

[1] Bakara Saresi: 183

[2] Buhéari, hadis no: 1903

[3] Buhari, hadis no: 1894. Mislim, hadis no: 1151
[4] HAkim rivayet etmistir.

[5] ibn-i MAace, hadis no:1690
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