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38064 - Muislumanlar nicin oru¢ tutmaktadirlar?

Soru

Ben, ingiltere'de yasiyorum ve gayr-i miislimler bana ¢ogu zaman miisliimanlarin nigin orug
tuttuklarini sormaktadirlar?

Bu sebeple onlara nasil cevap vermeliyim?

Detayli cevap

Birincisi:

Biz muslumanlar, Allah Teala bize emrettigi icin Ramazan ay1 orucunu tutariz.
Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:
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"Ey iman edenler! Orug, sizden onceki (immet)lere farz kilindig gibi, size de farz kilindi.
Umulur ki (itaatte bulunmak ve yalnizca O’na ibadet etmek stiretiyle sizinle giinahlar arasina

onlem kilarak Rabbinizden) korkarsiniz."[1]

Bu sebeple biz, Allah Tedld'nin bize emrettigi bu sevilen ibadeti vesile kilarak Allah'a ibadet

ederiz.

Bir mi'min, su ayete gore hareket ederek Allah Teala ve elcisi Muhammed -sallallahu aleyhi ve

sellem-'in emirlerine hemen uymaya caligir:
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"Aralarinda hiikiim verilmek tizere Allah(in kitabin)’a ve el¢isine davet edilen mu'minlerin
durumu; (onlarin hikmiuinu kabul etmeleri ve) soyle sdylemeleridir: (Bize sOyleneni) isittik ve
(ona ¢agirana) itaat ettik. Iste kurtulusa erenler (Naim cennetlerinde istediklerini elde edenler),

onlarin ta kendileridir."[2]
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Bagka bir ayette s0yle buyurmustur:

[36 a3 I3 8ygu ]

"Allah ve elgisi, herhangi bir meselede (aralarinda) hiikim verdikten sonra, hi¢bir erkek veya
kadin mi'minin, o konuda bagka bir tercihte bulunma haklari yoktur (Allah ve Rastli'nin
hikmine aykir1 hareket etmemeleri gerekir). Kim, Allah’a ve elcisine karsi gelirse, apacik bir

sapikliga dismis (dogru yoldan uzaklasmis) olur."[3]
Ikincisi:

Allah -azze ve celle-'nin hikmetinden birisi de; dinen miikellef kildig1 kulunu, tiirli tirla
ibadetleri yerine getirip-getirmeme konusunda imtihan etmek i¢in ona farkl ibadetler
yuklemesidir. Dolayisiyla kulu, kendisinin tabiatina uygun olan1 m1 kabul edecektir? Yoksa

Allah -azze ve celle-'nin r1zasi olan tim emirlerine mi uyacaktir?

Ornegin kelime-i sehadet, namaz, zekat, orug ve hac gibi bu bes ibadetin bazisinin sadece
bedensel, bazisinin sadece finansal (mali), bazisinin da binek ile baglantili oldugunu
gormekteyiz. Ki boylelikle comert ve eli acik olan kimse, cimri ve eli sik1 kimseden ayirt edilsin

diye.

Ornegin bazi insanlara bin rekat namaz kilmak kolay gelebilir, ama onlar bir dirhem bile
sadaka vermezler. Yine bazi insanlara bin dirhem sadaka vermek kolay gelebilir, ama onlar bir

rekat bile namaz kilmazlar.

Bundan dolayi Islam seriati, ibadetleri kisimlara ve tiirlere ayirmistir ki, Allah'in emrine hemen

uyup onu yerine getiren ile hevasina uyan kimse taninsin ve birbirinden ayirt edilsin diye.

Ornegin namaz, sadece bedensel bir ibadettir. Fakat abdest almasi i¢in su satin almak ve
bedenini 6rtmesi i¢in elbise satin almak gibi insanin ihtiya¢ duydugu seyler, ibadetin 6ztinden

degildir.
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Zekat; sadece finansal (mall) bir ibadettir.Mali saymak ve hesaplamak, zekati fakire ve hak eden
kimseye nakletmek gibi insanin ihtiya¢ duydugu seyler, zekata tabi olan bir durumdur. Yoksa

bu ibadetin 6zliinden degildir.

Hac; binek gibi hem mal, hem bedenden ibaret bir ibadettir. Mekke halki bunun digindadirlar.
Onlarin mala ihtiyaclar: yoktur.Fakat bu, ¢ok nadir bir durumdur veyahut da Mekke halki,

disaridan gelenlere gore mala ihtiyaclar1 daha az olur.

Allah yolunda cihad; binek gibi hem mal, hem bedenden ibaret bir ibadettir. Cihad, bazen mah

hak eder, bazen de bedeni hak eder.

Dinen miikellefiyet ise, nefsin sevdigi ve hoslandig1 seylerden el cekmek ile nefsin sevdigi ve

hoslandig1 seylere harcamak diye kisimlara ayrilir. Bu da bir miikellefiyet tirudur.
Nefsin sevdigi ve hoslandig1 seylerden el cekmek: Orug gibi.

Nefsin sevdigi ve hoslandig: seylere harcamak: Zekat gibi. Clinkii mal, nefse sevimli gelir.

Dolayisiyla nefse sevimli gelen mal, ancak ondan daha sevimli olan i¢in harcanir.

Nefsin sevdigi ve hoslandi8: seylerden el cekmek de boyledir. Belki bir kimseye bin dirhem
harcamak kolay gelebilir, ama o, bir giin bile olsa orug tutmaz veya bunun aksi bir durum

sozkonusu olabilir."[4]

Uctinciisti:

Orucun megra kilinmasinin buytk hikmetleri vardir.

Nitekim bu hikmetlerin bazis1 (26862) nolu sorunun cevabinda gecmisti.

Degerli alim Muhammed b. Salih el-Useymin'e -Allah ona rahmet etsin- orucun farz

kilinmasinin hikmeti soruldugunda o sdyle cevap vermistir:
"Allah Teal&’nin:

[183 Al 5)@[5)9&3]
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"Ey Iman edenler! Orug, sizden 6nceki (immet)lere farz kilindig gibi, size de farz kilindu.
Umulur ki (itaatte bulunmak ve yalnizca O’na ibadet etmek siiretiyle sizinle giinahlar arasina

onlem kilarak Rabbinizden) korkarsiniz."[5]

Ayetini okudugumuz zaman orucun farz kilinmasindaki hikmetin; takva ve Allah Teala'ya

ibadet etmek oldugunu anlariz.

Takva, haramlari terk etmektir. Mutlak olarak zikredildiginde emredilen seyleri yapmayi ve

yasaklari terk etmeyi kapsar.
Nitekim Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- bu konuda sdyle buyurmustur:
[ gssdlolgy]

"Kim yalan sdylemeyi, yalanla is gormeyi ve cehdleti terk etmezse, Allah'in, onun yemesini ve

icmesini birakmasina (oru¢ tutmasina) ihtiyaci yoktur."[6]
Bu konuda (37658) ve (37989) nolu sorularin cevaplarina bakabilirsiniz:

Buna gore oruclunun farzlari yerine getirmesi, haram sozler ve haram fiillerden uzak durmasi
gerektigine vurgu yapilmaktadir. Insanlari ¢ekistirmemeli (giybet etmemeli), yalan
soylememeli, aralarinda laf tagimamali, haram alig-veris yapmamal ve biitiin haramlardan
uzak durmalidir. Insan tam bir ay boyunca bunu yaparsa, senenin kalan kisminda kendi

kendine istikdmet tizere olacaktir.

Fakat uizlilerek ifade etmek gerekirse, oruclularin pek cogunun oruclu ginleri ile orugsuz
gunleri arasinda bir fark gorilmemektedir. Onlar ddetleri oldugu gibi yine farzlari terk etmekte
ve haramlari islemektedirler. Onlarin tizerinde orucun vakari hissedilmemektedir. Bu fiiller
orucu bozmaz, ama sevabini eksiltir. Bazen terazide bu fiiller orucun ecrinden agir gelebilir ve

oruclunun sevabi zayi olur."[7]

[1] Bakara Stresi: 183

[2] Nur Stresi: 51
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[3] Ahzab Stresi: 36
[4] Muhammed b. Salih el-Useymin, "es-Serhu'l-Mumti", c: 6, s: 190
[S] Bakara Suresi: 183

[6] Buhari, Orug kitabi, Yalan sOylemeyi ve yalanla is gormeyi terk etmeyenin orucu hakkindaki

bab, hadis no: 1903

[7] Muhammed b. Salih el-Useymin, "Islam Riikiinleriyle Ilgili Fetvalar", s: 451
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