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Kurueu ve Denetgisi

Seyh Muhammed Salib el-Muneccid

38206 - Oruclunun, glikoz maddeler iceren sakiz cignemesi

Soru

Ben, Ramazan'da bazi sakizlari ¢ignemenin caiz olmadigin isittim. Bu sonuca nasil ulastilar?

Ramazan'da sakiz ¢ignemek haram ise, kullanabilecegim baska secenekler nelerdir?
Detayli cevap

Zannedersem soruyu soran kimse, cagimizda bilinen sakizi kastetmektedir. Bu sakiz, yumusgak
ve elastiki bir maddedir, genellikle glikoz maddeler ve yapay aromalar igerir. Bu sakizi
cignemek orucu bozmaya iletir. Ctinkii bu sakiza yapay tatlandiricilar ve aromalar katilmis
olup bunlar tikurik ile ¢oziilmeye baslar ve mideye girer. Stiphe yok ki bununla insanin orucu
bozulur. Clinkl insanin midesine gida girmig olur. Eger sakizda tikurukle ¢oziilmeyen ve

mideye girmeyen madde varsa, bu takdirde orug¢ bozulmaz.

Sakiz icin segeneklere gelince, eger soruyu soran, bunu kullanmakla ag1z kokusunu
glzellestirmeyi kastediyorsa, misliman misvak kullanabilir. Cinki misvak, Nebi -sallallahu
aleyhi ve sellem-'den sabit olan siinnetlerdendir. Ayrica agzindaki kokunun eserini gidermek
icin mazmaza yapabilir (agzini su ile ¢alkalayabilir) veya karnina ondan bir sey girmemesi
sartiyla dis macunu kullanabilir.Eger karnina ondan bir sey kacmasindan endise ediyorsa, dis

macunu kullanmamalidir.
Kiymetli kardesim!

Bilmelisin ki, ag1zdaki bu koku, midenin bos olmasindan dolay1 ¢ikar. Insan, misvak veya
benzeri bir sey kullanmakla bu kokuyu gideremezse, bu kokudan rahatsiz olabilir. Ciinki bu

koku, orug sebebiyle karindan ¢ikar, fakat Allah Teala katinda misk kokusundan daha gtizeldir.

Nitekim Ebu Hureyre'den -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gore Nebi -sallallahu

aleyhi ve sellem- soyle buyurmustur:
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"Allah -azze ve celle- buyuruyor ki: Adem oglunun biitiin amelleri kendisi i¢indir. Iyilikler on
katindan yedi yiiz katina kadar karsilik goriir. Ancak oru¢ bundan miustesnadir. Orucun benim
icin olmasi ve mukafatini da benim vermemin sebebi: Oruclu yemesini, igmesini ve sehvetini
benim i¢in terk etmistir. Oruclu i¢in iki seving (an1) vardir: Birincisi iftar ettiginde (aghik ve
susuzlugunun gitmesi ile)sevinir. Ikincisi: (Ahiret giinii) Rabbine kavustugunda (Rabbinin
kendisine verdigi buiytik sevap ile) sevinir.Andolsun ki oruclunun agiz kokusu, Allah katinda

misk kokusundan daha guizeldir." (Buhari, hadis no: 5583. Mislim, hadis no: 1151)
Bu konuda (22913) nolu sorunun cevabina bakabilirsiniz.

Eger soru soranin sakiz kullanmaktan,ceneyi hareket ettirme yoluyla onu tedavi etmeyi

kastediyorsa, bu takdirde (38552) nolu sorunun cevabina bakabilir.

Allah Tedl4 en iyi bilendir.
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