
40696 - Mide reflüsü, orucu bozar mı?

Soru

Midemde bir ekşime hissediyorum, buda ağzıma sıvıların gelmesine neden olmaktadır. Bu

durum orucu bozar mı?

Detaylı cevap

Şüphesiz mideden çıkan sıvılar istem dışı oluşmaktadır. Kişi yemek borusunda ekşime ve acılık

hisseder ve ağza çıkmazsa. Bu durumda oruç bozulmaz çünkü ağza çıkmamıştır.

Ancak ağza çıkarsa kusma hükmünde olur. Onu dışarıya atma imkanı olduğu halde tekrar

midesine inerse orucu bozulur. Çıkaramadığı için yutarsa orucunu etkilemez. Daha detaylı bilgi

için (12659) nolu sorunun cevabına bakınız.

Boğazı aşmaması durumunda ve atması mümkün değilse bu durumda bir şey gerekmez. El şerh

sağr 1/7000

İbn Hazm el muhalle kitabının 4/335 sayfasında şöyle demiştir: Boğazdan çıkan kusma

oluştuktan sonra tekrar iade etmeye kasıtlı olmaması ve atmaya gücü yeterse orucu bozulmaz.

İbn Kasım, İnsaf kitabında şöyle dedi: Oruçlu kimsenin ağzına sıvı gelir ve onu yutarsa orucu

bozulur. Az olsa bile bundan sakınmak mümkün olduğu için hüküm aynıdır.

En iyisini Allah bilir.
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