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49768 - Oruc¢ tutamayan yashlarin hukmii

Soru

Annem ¢ok yasli olup gecen sene hastalig1 ¢cok ilerledi. Bu durumda sadece on giin orug
tutabildi. Zira biinyesi zayif oldugu icin orug tutamazdi. Oru¢ tutamadig1 giinleri nasil kaza

ederim?
Detayli cevap

Sayet kisi hastaliktan dolay1 orug tutamaz fakat iyilesmesi mumkiin ise iyilestikten sonra orug
tutamadi1 giinleri kaza etmesi vaciptir. Yiice Allah sdyle buyurdu: “Kim de hasta veya yolcu

olursa, bagka giinlerden (orucu yedigi glinler) sayisinca orug tutar” Bakara/185

Sayet kisi, gelecekte iyilesmesi mumkiin olmayan bir hastaliga yakalanmis ve oru¢ tutmaya
glcu yoksa veya yasindan dolayi orug tutacak giicii yoksa bu durumda orug tutmak vacip degil

ancak bu kisilere tutamadiklar: her giin i¢in bir fakire yemek yedirmeleri vacip olur.

Bunun delili: Ibn Abbas soyle dedi: “Zor dayanabilenlerin iizerinde bir yoksulu doyuracak
kadar fidye (vardir).” Bakara/184 ayeti, yash erkek ve yagh kadin orucu ¢ok zorluklarla
tutabilen kisiler i¢in ruhsattir. Bu kisiler orug tutmayip yedikleri her giin i¢in bir yoksulu

yedirirler.

Imam Nevevi soyle dedi: Imam Safii ve mezhep alimleri de bu gériisii uygulamaktadir. ibn

Munzir bu konuda icma oldugunu sdylemektedir.

En iyisini Allah bilir.
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