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50180 - Oturarak namaz kilmanin ruhsati, nasil ol¢iilur?

Soru

Hangi durumlarda hastanin oturarak namaz kilmasi caiz olur? Zira siddetli zorluk olmasiyla

birlikte ayakta durabilir.
Detayli cevap

(50684 ) nolu sorunun cevabinda “kiyam, farz namazinin bir ritknudur. Boylece ayakta
durabilen kimsenin oturarak namaz kilmasi gecerli degildir. Fakat bu rikiin diger vaciplerde

oldugu gibi mazeretin varhigindan duser.” Ge¢cmektedir.
Nevevi Rahimehullah soyle dedi:

Farz namazinda ayakta duramayan kimsenin oturarak kilacag1 ve tekrar etmeyecegine dair
ummet icma etmistir. Mezhep alimleri sdyle dediler: Bu namazin sevabi ayakta kilinan
namazindan daha az olmaz. Clinki o kisi mazeretlidir. Buhari sahihinde Rasulullah Sallallahu
Aleyhi Vesellem’in s0yle dedigi rivayet edilmistir: “Bir kul hastalandiginda veya yolculuga
ciktiginda, saghikli ve yerlesik oldugunda yaptig1 amellerin sevabi kendisine yazilir” (el Mecmu

4/201)

Bununla birlikte kiyamin vacipligini diigiiren ve oturarak namaz kilmanin caiz olmasina neden

olan kriterler soyledir:

1-Ayakta durmaktan aciz olmak

2-Ayakta duruldugunda hastaligin ileri gitmesi

3- Sifanin gecikmesi

4-Ayakta durmak, hiisuu giderecek sekilde siddetli olmasi

Sayet megakkat ve zorluk yukarida aciklanan durumdan daha dusiikse oturarak kilmak caiz

degildir.
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Imran bin Husayn Radiyallahu anhu’dan rivayet edildigine gore soyle dedi: Bende basur
hastalig1 vardi, Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem’e bu durumda kilinacak namaz seklini
sordugumda sOyle cevap verdi: “ Ayakta namaz kil, giiclin yetmezse oturarak kil, buna da giiciin

yetmezse bir yana uzanarak kil”. (Buhari 1117)
El Hafiz soyle dedi:

“gliclin yetmezse” sozcugu geregi hasta ayakta duracak takati olmadig: takdirde oturur. Bu
goris Iyaz, Safii, Malik, Ahmed ve ishak’tan rivayet etmistir. Oturarak kilmak icin tamamen
glcu yetmemesi sart degil. Bilakis megsakkatin varligi mazeret olarak kabul edilir. Safii
mezhebinde bilindigi gibi giici yetmemekten maksat ayakta zorla durmaktir. Ayni sekilde
hastaligin siddetlenmesinden endise etmek de mazerettir. Mesru mesakketlerden biri de
gemide bag donmesi veya ayakta kildig1 takdirde digiip bogulma tehlikesi varsa oturarak

kilabilir...
Tabarani’'nin Ibn Abbas’tan rivayet ettigi su hadis, cumhurun gériisiinii teyit eder:

“Ayakta kilar, sayet bir mesakkate maruz kalirsa oturarak kilar, bu durumda da megakkate

maruz kalirsa uzanarak kilar. (Fethulbari)
Ibn Kudame sdyle dedi:

Sayet namaz kilan kimse ayakta kilabiliyor fakat hastaligin siddetleneceginden endige ediyor
veya sifanin gecikmesi s6z konusu ise veya siddetli mesakkate maruz kaliyorsa bu durumda
oturarak kilabilir. Yiice Allah s0yle buyurmustur: “ Allah size dinde zorluk kilmamaigtir”
suphesiz mazeretli hastaya ayakta kildirmakta zorluk vardir. Ayrica Rasulullah Sallallahu
Aleyhi Vesellem yaralandig1 zaman sag tarafl izerinde namaz kilmistir. Goriinen o ki tamamen

ayakta duramaz durumdaydi. Bu durum ona zor gelince kiyamin vacipligi diser.

Mesakketin kriteri: Hustiu/huzuru gideren olumsuz durumlar. Hisu, kalbin sakin ve huzurlu
olmasidir. Sayet kisi ayakta durdugunda hiisu olusmayacak ve bir an dnce riilkua gitmesini

dustniyorsa bu durumda oturarak kilmasi gerekir. (el Serhul mumti 4/326)

En iyisini Allah bilir.
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