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5595 - Bir kadin, namaz kilmak i¢in, a&det kaninin kesildigi siireyi nasil

belirleyebilir?
Soru

Bir kadin, adet kan1 kesildikten sonra namaza ne zaman baslayacagini (kilacagini) nasil
belirleyebilir?
Bu kadin, adet kaninin kesildigine kanaat getirdikten sonra namaz kilmaya baslar da sonra

tekrar bir kan veya kahverengi bir sivi aktigini gorurse, ne yapmasi gerekir?
Detayli cevap
Birincisi:

Bir kadin &det kan1 gordugu zaman, az veya ¢ok olsun, &det kani1 ne zaman kesilirse, o zaman
adetten temizlenmis olur.Nitekim birgok fakih, &detin (hayizin) en az siiresinin; bir giin ve gece,

en fazla siuiresinin ise, on bes giin oldugu gorusinde ittifak etmiglerdir.

Seyhu'l-Islam Ibn-i Teymiyye -Allah ona rahmet etsin- ise, adetin (hayizin), en az ve en fazla
suresinin tayininde herhangi bir sinir olmadig, aksine adet kaninin bilinen vasiflar:1 ne zaman

bulunursa -ister az, isterse ¢ok olsun-, o kanin, 4det kani sayildig1 gorusiine varmaigtir.
Seyhu'l-Islam Ibn-i Teymiyye -Allah ona rahmet etsin- yine séyle demistir:

"Allah Teal4, Kitap ve siinnette adet (hayiz) ile ilgili hiikkiimler koymustur. Fakat adet (hayiz) i¢in
en az siire ve en fazla siire konusunda bir sey takdir etmemistir. Yine, Islam iimmetinde
genellesmesine ve ummetin ihtiyaci haline gelmesine ragmen iki adet (hayiz) arasindaki siire

icin belirli bir stire takdir etmemigtir."
Seyhu'l-Islam Ibn-i Teymiyye -Allah ona rahmet etsin- sonra sdyle demistir:

"Alimlerden kimisi, Adet siiresinin en fazlas1 ve en azini tayin etmis, fakat tayinde ayriliga
dusmiuslerdir.Kimisi de adet siiresinin sadece en fazlasini tayin etmistir.Bu konuda dogru olan

gorus ise, tiguncu gorustur ki o da sudur:
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Adet siiresinin en fazlas1 ve en az1 icin herhangi bir sinir yoktur." (Mecmiu'l-Fetava; c: 19, s:

237).
Ikincisi:

Adet kanindan farkh vasiflarda bagka bir kan vardir ki o da istihAze kanidir.IstihAze kani ile
ilgili hiikiimler, det kanu ile ilgili hiikiimlerden farklidir.IstihAze kanini, 4det kanindan soyle

ayirt etmemiz mumkundur:
Renk: Adet kany, siyah renkte, istihAze kani ise kirmizi renktedir.
incelik ve kalinlik: Adet kani, kalin ve yogundur, istihdze kan ise, incedir.

Koku: Adet kanu, pis ve ¢irkin bir kokusu vardir, istihaze kani ise, pis kokulu degildir. Zira

istihaze kani, pis kokulu olmayip damardan gelen normal kandir.

Boylece adet kaninin vasiflari (6zellikleri) belli olmaktadir. Bu sebeple kadindan ¢ikan kanin
oOzellikleri &det kaninin §zellikleri ile ayni ise, bu takdirde o kan, &det kanidir, boy abdestini

gerektirir ve bu kan necistir. istihaze kani ise, boy abdesti gerektirmeyen bir kandur.

Adet kani, namazi kilmaya engel olur, istihdze kani ise, namaz kilmaya engel olmaz. Istihaze
kanii¢in korunmak ve diger namaz vaktine kadar kan akintis1 devam ediyorsa, her namaz i¢in

abdest almak yeterlidir. Eger namaz sirasinda kan akarsa, bunun namaza bir zarari yoktur.
Uctinciisti:
Bir kadin, adetten temizlendigini su iki seyden birisiyle 6grenebilir:

1. Rahimden ¢ikan ve kadinin adetten kesildigine delalet eden beyaz akintinin (sivinin)

gelmesidir.

2. Kadinin bu beyaz akintisi (s1vis1) yoksa, fercinin tam kuru olmasidir. Bu takdirde kadin,
ornegin; kanin ¢iktig1 yere beyaz pamuk koyarak kendisinin ddetten temizlenip-

temizlenmedigini 6grenebiliir. Eger pamuk cikarildiktan sonra temiz olursa, adetten
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temizlenmis demektir. Bu takdirde boy abdesti alir, daha sonra namazini kilar.Yok eger pamuk

kirmizi veya sar1 veyahut da kahverengi (bulanik) bir renkte olursa, namaz kilmaz.

[aULogL&]&né_)l:'xf.”ong]

"Kadinlar (sahabe kadinlar1), Aise'ye -Allah ondan razi olsun- igerisinde pamuk olan bir kap [1]
gonderirlerdi. Bu pamuk adet kani ile sar1 sivi tagirdi.(Boylelikle namazin kilinip-

kilinamayacagini sorarlardi.)

Bunun iizerine Aige -Allah ondan razi1 olsun- onlara:

- Beyaz akintiy1 [2] gériinceye kadar acele etmeyin!" diye cevap verirdi. (Aise -Allah ondan razi
olsun-) beyaz akintidan, adetten temizlenmeyi kastederdi.” (Buhari; ta'lik olarak rivayet etmis,

Hayiz Kitabi, Hayiz kaninin gelmesi ve gitmesi (kesilmesi). Malik; hadis no: 130).

Eger kadin, adetten temizlendikten sonra kendisinden sar1 veya bulanik bir sivi gelirse, bu sivi
bir gsey sayilmaz. Kadin namazini birakmaz. Boy abdesti almasina da gerek yoktur. Cunki boy

abdestini gerektiren bir sey yoktur ve bu durum ctintplik de sayilmaz.
Nitekim Ummii Atiyye'nin -Allah ondan razi olsun- rivayet ettigi hadiste, o soyle demistir:

[ (elll asy) Sy @y ydlg 3ol ol olg)]

"Bizler, sar1 siv1 ile (kahverengi) bulanik siviyl, hayizdan (ddet kanindan) saymazdik. (Fakat
yikanmasi ve abdest alinmasi gereken bir sivi sayardik.)" (Ebu Davud; hadis no: 307. Buhari;

hadis no: 320).
Beyaz akinti (s1v1), adet kani ile birlesirse, bu takdirde 4detten sayilir.
Doérduncusu:

Bir kadin, temzilendigine inanir ve kanaat getirdikten sonra kendisinden kan gelirse, eger gelen
kan, yukarida aciklanan adet kaninin vasiflarini tagiyorsa, bu takdirde adet kan (hayiz) sayilir.

Yok eger adet kaninin vasiflarini tagimiyorsa, bu takdirde istihaze (6ztr) kani sayilir.
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Buna gore birinci durumda namaz kilmaz.

Ikinci durumda ise, fercini sikica baglar, sonra abdest alip namazini kilar.

Kahverengi olan bulanik siviya gelince, -bildigimiz gibi- eger adetten temizlendikten sonra bu
s1v1y1 gorurse, bu takdirde o, temiz hikmundedir.Fakat bu, sadece abdest almay1 gerektirir. Yok

eger adet glinlerinde bu s1viy1 goriirse, bu takdirde o, &det kan1 hikmiindedir.

Allah Tedl4 en iyi bilendir.

A1 Hadiste gecen ed-Durce'den kasit: Kadinin, gizel kokusunu ve egyasini koydugu kaptir.

Hadiste gecen el-Kassa'dan kasit: Adetten kesildikten sonra kadinin fercinden ¢ikan beyaz
sividir.
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