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65803 - Agir islerde caligsan kisinin oru¢ tutmamasi caiz mi?

Soru

Esim bir eczanede 12 saat boyunca ¢calismaktadir. Ayrica ige gidis ve gelisi iki saat stiruiyor; igin
zorlugu nedeniyle bas1 donuyor ve ¢ok zorluk ¢ekiyor. Bu nedenle iftar edip daha sonra kaza

edebilir mi?
Detayli cevap

Siiphesiz orug; Kur’an, siinnet ve icmayla kabul edilen Islam’in riikiinlerinden bir riikiindiir.
Hastalik veya yolculuk gibi megru bir mazerek olmaksizin Musliman bir kimse orucunu
bozmasi caiz degildir. Orug nedeniyle mesakkat ¢ekilebilir fakat bunu sabirla karsilamak ve
sevabini Allah’tan beklemek gerekir. Ramazan gindiziinde susuzluk geciren kisinin basina su
dokmesi veya agzina su vermesinde sakinca yoktur. Bununla birlikte kendisine ¢ok zarari
olacak veya olecek sekilde susuzluk yasarsa orucu bozmasi caiz olmasiyla birlikte daha sonra

kaza yapmasi vaciptir.

Fakat caligan kimse Ramazan ayinda izin alabilir veya islerini hafifletebilir veya daha kolay bir

iste calisabilirse calismanin mesakkat sebebi olarak saymak caiz degil.
Daimi Fetva Kurulu alimleri soyle dedi:

Siiphesiz Ramazan orucu, Islam dinin riikiinlerinden olup her miikellefe farzdir. Her miikellef
Allah’in farz kildigini yerine getirmek amaciyla orucu 6zenle tutmasi gerekir. Bunu yaparken
Allah’tan sevabini imid eder ve cezasindan sakinir. Bunu yaparken diunyalik nasibini unutmaz
ve Diinya ve Ahiret dengesini gozetler. Sayet Allah’in farz kildig1 bir ibadet, diinyalik bir igle
cakisirsa her ikisini birlikte yerine getirmek icin gerekli diizenlemeyi yapmasi gerekir.
Miumkiunse orug tutan kimse diinyalik isini geceleri yapabilir. Mimkuin degilse licretsiz olsa
dahi izine ayrilmasi gerekir. Bu da mimkun degilse her iki gorevi birlikte yapacak ig arar. Para
kazanma yolu sadece zor islerle sinirh degil. “Kim Allah’a kars1 gelmekten sakinirsa, Allah ona

bir ¢ikis yolu agar. Onun beklemedigi yerden riziklandirir. Kim Allah’a tevekkiil ederse, O
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kendisine yeter. Stuiphesiz Allah, emrini yerine getirendir. Allah, her seye bir 6l¢ii koymustur.”

(Talak 2-3)

Sayet s0z konusu isten bagka bir is géormez veya ceza alacagindan endisge eder veya Allah’in
dinini serbest bir sekilde yasayamazsa bulundugu yerden hicret etmesi ve dinini daha iyi
yasayacak bir yere gitmesi gerekir. Allah’in insanlar i¢in yarattig1 yeryuzi genistir. Yiice Allah
soyle buyurdu: “Kim Allah yolunda hicret ederse, yerytuzinde gidecek cok yer de bulur, geniglik
de. Kim Allah’a ve Peygamberine hicret etmek amaciyla evinden ¢ikar da sonra kendisine olim
yetigirse, siphesiz onun miikafati1 Allah’a diger. Allah, ¢cok bagislayicidir, cok merhamet

edicidir.” (Nisa 100)

(Ey Muhammed!) Bizim adimiza de ki: “Ey iman eden kullarim! Rabbinize karsi gelmekten
sakinin. Bu diinyada iyilik yapanlar icin (ahirette) bir iyilik vardir. Allah’in yeryiizu genistir.

Sabredenlere miuikafatlari elbette hesapsiz olarak verilir.” (Ziimer 10)

Herseye ragmen soruda zikredildigi gibi zor iste calismak zorunda kalir ve hicbir alternatif
bulamazsa orucunu tutar ve zarar gorecek duruma geldiginde tehlikeyi atlatacak sekilde bir
seyler yer ve icer ve orucuna devam eder fakat daha sonra bu giinii kaza eder. (Daimi Fetva

Kurulu 10/234-236)
Firinci olarak ¢calisan bir kimse asir1 susuzluk ve yorgunluktan dolay1 orucu bozmasi caiz mi?
Cevap:

Boyle bir kimsenin orug tutmamasi caiz degildir. Bilakis vacip olan orug tutmasidir. Ginduzleri
ekmek pisirmesi orucu bozmak i¢in bir mazeret degildir. Guicl yettigi kadar calisir. (Daimi

Fetva Kurulu 10/238)

En iyisini Allah bilir.
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