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70507 - Siddetli soguk giinlerde ciiniipliikten arinmak icin teyemmiim

alinabilinir mi?

Soru

Siddetli soguk giinlerde cinup iken teyemmiim alarak namaz kilabilir miyim? Bilindigi Gizere
cunuplikten hemen temizlenebilmek i¢in gerekli imkanlarim bulunmamaktadir. Ctinki ben,

ayni zamanda belime isdbet eden ve beni ¢ok etkileyen soguktan dolay1 hastayim.

Detayli cevap

Cunup olan ve namaz kilmak isteyen kimsenin su ile yikanmasi (boy abdesti almasi) farzdir.

Nitekim Allah Tealad bu konuda s0yle buyurmustur:
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"Ey imén edenler! Namaz kilmaya kalktiginiz zaman (abdestsiz iseniz) yuzlerinizi, dirseklerle
beraber ellerinizi yikayin. Baglarinizi mesh edip asik kemikleriyle beraber ayaklarinizi

yikayin.Eger ciiniip iseniz, (yikanarak) temizlenin." (Maide Saresi: 6)

Bir kimse, suyun olmamasindan dolay: su kullanamazsa veya suyu bulmakla birlikte hastalig1
veya siddetli soguk sebebiyle onu kullandig1 takdirde kendisine zarar verecekse ve yaninda
suyu 1sitacak bir sey de yoksa, bu takdirde su ile yikanmaktan vazgecer ve toprakla teyemmum

alir.
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"Ey imén edenler! Namaz kilmaya kalktiginiz zaman (abdestsiz iseniz) yuzlerinizi, dirseklerle

beraber ellerinizi yikayin. Baglarinizi mesh edip asik kemikleriyle beraber ayaklarinizi
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yikayin.Eger clinlip iseniz, (yikanarak) temizlenin. Hasta veya yolculuk halinde bulunursaniz
veya biriniz tuvaletten gelirse, yahut da kadinlarinizla cinsel iligkiye girmisseniz ve su da
bulamamigsaniz, temiz toprakla teyemmium edin. Bunun i¢in de (ellerinizle topraga vurarak)
ellerinizi ve yuizlerinizi bu toprakla mesh edin.Allah (temizlik konusunda) size herhangi bir
guclik cikarmak istemez (aksine geniglik ve rahmet olsun diye size teyemmumii miibah
kilmigtir). Fakat sizi tertemiz kilmak ve stikredesiniz diye de tizerinizdeki nimetini

tamamlamak ister." (Maide Saresi: 6)

Bu ayet-i kerimede; yikanmanin (boy abdesti almanin) 6liime veya hastaligin artmasina
veyahut da hastaligin iyilesmesini geciktirmesine sebep olmasi gibi, suyu kullanmasi kendisine

zarar veren hastanin teyemmium alacagina bir delildir.

Allah Tedl§, bu ayet-i kerimede nasil teyemmum alinmasi gerektigini su sézuyle aciklamistir:

"...Bununigin de (ellerinizle topraga vurarak) ellerinizi ve yuzlerinizi bu toprakla mesh edin...'

(Maide Suresi: 6)
Allah Tedl4, bu tegriin (mesra kiligsinin) hikmetini ise gu soziyle agiklamistir:
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"... Allah (temizlik konusunda) size herhangi bir giclik cikarmak istemez (aksine genislik ve
rahmet olsun diye size teyemmumu mubah kilmigtir). Fakat sizi tertemiz kilmak ve

stkredesiniz diye de Gizerinizdeki nimetini tamamlamak ister." (Maide Stresi: 6)
Amr b. el-As'tan -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gore o sdyle demistir:
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Seyh Muhammed Salib el-Muneccid

"Zatu's-Selasil Gazvesi'nde, soguk bir gecede ihtilam oldum.Yikandigim takdirde helak

olacagimdan korktum. Boylece teyemmium alip arkadaslarima sabah namazini kildirdim.
(Arkadaglarim) bu olay1 Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'e anlattilar (sikayet ettiler).
Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-bana:

- Ey Amr! Sen ciintip oldugun halde arkadaslarina namaz mi kildirdin? diye sordu.

Ben de yikanmama engel olan durumu (siddetli soguk havayi) haber verdim ve dedim ki:
-Ben, Allah'in:

"Nefislerinizi 6ldirmeyiniz. SUiphesiz Allah, size kars1 ¢cok merhametlidir' (Nisa Stresi: 29)
sozUunu hatirladim ve teyemmim aldim, deyince Rastlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-gildi
ve bir sey demedi." (Ebu Davud; hadis no: 334. Elbani; "Sahih-i Ebi Davud"da "Hadis, sahihtir",

demistir.)
Hafiz Ibn-i Hacer -Allah ona rahmet etsin- bu hadis hakkinda séyle demistir:

"Bu hadis; ister soguk olsun, isterse baska bir sey sebebiyle olsun, suyu kullandig1 takdirde
heldk olmaktan endise eden kimsenin teyemmum almasinin cdiz olduguna ve teyemmumli
kimsenin namazinin, abdestli olarak kilinan namazin yerine gectigine bir delildir." (Fethu'l-

Bari; c: 1, s:454)
Degerli 4lim Abdulaziz b. Abdullah b. Baz da -Allah ona rahmet etsin- bu konuda sdyle demistir:

"Eger sicak su bulma imkanin varsa veya soguk suyu 1sitabileceksen veyahut da komsundan ya
da bagka birisinden sicak su satin alabileceksen, bunu yapman gerekir. Clinkt Allah Tedla soyle

buyurmustur:
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"(Ey mi’minler!) O halde guciiniz yettigi kadariyla Allah’tan korkun (Allah’tan korkmada gui¢

ve takatinizi harcayin).” (Tegdbun Stresi:16)
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Bu sebeple; satin almak veya 1sitmak stretiyle su ile ser'i abdest almani saglayacak olan yollar:
aramaya calisman gerekir. Eger hava da ¢cok soguk oldugu i¢in buna giiciin yetmezse, senin i¢in
tehlikeli bir durum sézkonusu olursa, suyu 1sitmaya hicbir yol bulamazsan ve ¢evrenden sicak
su satin alma imkéani da bulamazsan, bu takdirde sen mazeretli sayilirsin ve teyemmum alman

senin icin yeterlidir.
Cunku Allah Teala s0yle buyurmustur:
[16 43 o cpledl 839 ]

"(Ey miminler!) O halde guciiniz yettigi kadariyla Allah’tan korkun (Allah’tan korkmada gui¢

ve takatinizi harcayin).” (Tegdbun Stresi:16)

Yine soyle buyurmustur:

[ 6:43 8.0 89 ]

"Ey imén edenler! Namaz kilmaya kalktiginiz zaman (abdestsiz iseniz) yuzlerinizi, dirseklerle
beraber ellerinizi yikayin. Baglarinizi mesh edip asik kemikleriyle beraber ayaklarinizi
yikayin.Eger ciinip iseniz, (yikanarak) temizlenin. Hasta veya yolculuk halinde bulunursaniz
veya biriniz tuvaletten gelirse, yahut da kadinlarinizla cinsel iligkiye girmigseniz ve su da
bulamamigsaniz, temiz toprakla teyemmum edin. Bunun i¢in de (ellerinizle topraga vurarak)

ellerinizi ve yuzlerinizi bu toprakla mesh edin..." (Maide Saresi: 6)

Su oldugu halde onu kullanamayan kimsenin hikmi, su bulamayan kimsenin hikmu gibidir."

(Mecmii'u Fetava ibn-i Baz; c: 10, s: 199-200)

(Soruyu soran kardesim!) Eger size zarar vermeyecekse, ellerini, ayaklarini ve buna benzer
yerleri yikamak gibi, viicidundan yikayabildigin yerleri yikaman, ardindan da teyemmum

alman gerekir.
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Allah Teala'dan size acil sifalar ve basina gelen hastalig1 senin giinahlarina keffaret kilmasini ve

cennetteki derecelerinin yukseltilmesine vesile olmasini dileriz.

Allah Tedl4 en iyi bilendir.
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