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7412 - Asir1 sicaklar ve yaralilar: tedavi etmek icin orucu bozmanin hilkmii

Soru

Ben, Sivil Savunma'da ¢alistyorum. Bir insan, Ramazan'da yaralilara ilk yardimi yaparken asir1

susadigini hissederse, orucunu bozmasi caiz midir?
Detayli cevap

"Bu durumda orucu bozmakta bir sakinca yoktur. Fakat zarari haller olmadikc¢a orucunuzu
bozmamaniz daha faziletlidir. Eger orucunuzu bozarsaniz, daha sonra o giinti kaza edersiniz.
Ancak bir insan orucunu tutmaya gugc yetiriyorsa, orucunu bozmasi caiz degildir. Fakat kaza
uzak bir yerde ve yakici sicaklarin oldugu yaz mevsiminde meydana gelmisse, sen de yaraliyl
kurtarmak veya yangini sondiurmek icin oraya gitmissen ve susadigini hissetmissen ve bu olay
sebebiyle de etkilenmissen, ingaallah orucunu bozmanda bir sakinca yoktur. Clinku Allah -azze

ve celle- s0yle buyurmaktadir:

16 Y1 oo cpledl 80

"(Ey mi’minler!) O halde giciiniiz yettigi kadariyla Allah’tan korkun (Allah’tan korkmada gti¢

ve takatinizi harcayin)." (Tegabun Stresi: 16)

Allah Teala yine s0yle buyurmaktadir?

286 a3 o Byadl Byguw
"Allah, bir kimseye giiciiniin Gizerinde yuk yuklemez."(Bakara Stresi: 286)

Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- de bu konuda soyle buyurmustur:

o[ wluag oyl olgy ] «.pialaiinl G dia 15316 il &3340 13]
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"Size, bir geyi yerine getirmenizi emrettigim zaman, ondan giiciniz yettigi kadarini yerine

getirin." (Buhari; hadis no: 7288. Mislim; hadis no: 1337)

Bu hiikiim, sefer mesafesi bir uzaklikta olmayan bir durum icindir. Eger durum, sefer

mesafesine ulagmigsa, orucu bozmak, mutlak (sartsiz) olarak caizdir."

Allah Tedla en iyi bilendir.
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